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Beschreibung der Aktion

Aachen

Nikolausaktion der Schwesternhelferinnen in
Nettetal

November 2019

Sechs Schwesternhelferinnen besuchten Bewohner eines Seniorenheimes und gestalteten eine adventliche
Stunde. Liederbiichlein mit adventlichen Liedern und Nikolausliedern hatten die Damen erstellt und
Geschichten und Gedichte ausgesucht. 25 Seniorinnen und Senioren hatten sich um einen adventlich
geschmiickten Tisch versammelt. Sie sangen intensiv mit und horten den Geschichten und Gedichten
aufmerksam zu. Bei einem Gedankenaustausch zu Brauchen in der Adventszeit und zum Nikolaustag
brachten die Senioren sich ein und erzahlten lustige Begebenheiten aus ihrer Kindheit. Sie bedankten sich

bei den Schwesternhelferinnen und baten, im nédchsten Jahr wiederzukommen.

Aachen

Nikolaus auf Besuch bei den Diirener
Erstorientierungskursen (EOK)

12.12.2019

Die beiden im Kreis Diiren angesiedelten EOKs treffen sich nach dem Unterricht in Rédumen eines
Jugendzentrums, wo der Nikolaus kleine Geschenke (Butterbrottiite mit Mandarinen, Schokolade, Kekse...)
verteilt. Im Rahmen des EOKs wird der Brauch den Zugewanderten erklért.

Bamberg

Nikolaus als Helfer -
Unterstiitzungsangebote fiir Senioren

06.12.2019

In Kooperation mit dem Seelsorgebereich, dem Stadtviertelprojekt der Caritas und dem Malteser
Hilfsdienst e. V. haben wir zum Nikolaustag eingeladen.

Alle Teilnehmer bekommen ein warmes Mittagessen vom MMS. Danach musiziert das Malteser-Musik-
Team und es werden traditionelle Advents- und Nikolauslieder gesungen.

Vom Stadtviertelprojekt wurde der Nikolaus eingeladen, der dann vor Ort den Menschen eine kleine
Uberraschung mit bringt. Im Pfarrzentrum St. Urban sind wir eingeladen die Veranstaltung abzuhalten.
Unser gemeinsames Anliegen ist es, die Teilnehmer zu informieren, welche Alltagshilfen und
Veranstaltungen fiir sie in diesem Bereich moglich sind. Angefangen vom gelieferten Essen,

iiber den BBD, Veranstaltungen von der Kirche fiir Senioren bis hin zum Treffpunkt der Caritas im
Freiraum". Wichtig ist uns eine gute Veranstaltung, an der die Senioren Kontakt zueinander finden, Spaf3
haben und den Tag genieflen.

Bamberg

Nikolausaktion 2019

10.12.2019

Gemeinsamer Nachmittag mit Seniorinnen und Senioren aus dem Quartier Eibach/Réthenbach:
Mittagessen, Besuch des Nikolauses, Harfespiel, kleine Geschenke, Kaffee u. Kuchen




Bamberg Adventsfeier fiir Senioren und Menschen 14.12.2019(Mit einem besinnlichen Nachmittag stimmen die Malteser Senioren und Menschen mit Behinderung auf
mit Behinderung das Weihnachtsfest ein. Nach einer Andacht zum 3. Advent werden Geschichten gelesen und gemeinsam

Advents- und Weihnachtslieder gesungen. Als musikalische Begleitung konnte ein regional bekannter
Musiker (Gitarre) mit seiner Frau (Sdngerin) ehrenamtlich gewonnen werden. Am Ende der Veranstaltung
erhélt jeder Gast ein kleines Weihnachtsgeschenk.
Fiir das leibliche Wohl ist mit selbst gebackenen Kuchen/Stollen sowie Kaffee/Glithwein/Kinderpunsch
bestens gesorgt. Die Malteser bieten ihren Gésten einen kostenlosen Fahrdienst an.
Finanziert wird die Veranstaltung aus den Erlosen der Tombola am Weihnachtsmarkt in Oberhaid.

Berlin Adventsbasteln 29.11.2019|Der Besuchs- und Begleitungsdienst ladt ein zum Basteln von Gestecken zur Adventszeit.

Berlin Adventsbasteln mit Kindern 02.12.2019|Ehrenamtliche bastelt jeden Montag in der Adventszeit Adventskrianze und Kerzen mit Kindern des
Familienzentrums Manna.

Berlin Weihnachtliches Platzchenbacken mit 05.12.2019|Platzchenbacken mit Kindern und Musik in weihnachtlicher Atmosphére - in diesem Jahr werden die

Kindern Pldtzchen sogar ohne Zucker gebacken.

Berlin Nikolaus besucht die Kinder 06.12.2019|Wie in jedem Jahr besucht der Nikolaus die Kinder der Kita Manna und des Familienzentrums Manna im
Bezirk Berlin-Neukdlln.

Berlin Begegnungsbacken und -basteln 09.12.2019|Am 9.12.2019 backen wir im Rahmen des Integrationslotsenprojekts mit Gefliichteten und Ehrenamtlichen
Weihnachtspldtzen und basteln Weihnachtsschmuck. Alle Teilnehmenden kénnen einen Teil der selbst
gebackenen und verzierten Weihnachtsplédtzchen und des gebastelten Weihnachtsschmucks mit nach
Hause nehmen- einen anderen Teil {ibergeben wir dem Seniorenheim Sankt Richard in Neukolln, fiir seine
Bewohnerinnen und Bewohner sowie zur weihnachtlichen Dekoration der Gemeinschaftsraume.

Berlin Orgelkonzert 12.12.2019(Die Dienste des Bereichs Leben im Alter der Malteser Berlin & der Verein "Live Music Now" laden
ein zum Orgelkonzert mit dem Organisten Kasimir Anapliotis. Anschlielend gibt es Gelegenheit zum
Austausch bei Kaffee und Gebéck.

Berlin Weihnachtsfeier mit Kindern und 13.12.2019(Bei unserer gemeinsamen Weihnachtsfeier lesen unsere Kinder gemeinsam mit unseren Lesepaten

Lesepaten die Weihnachtsgeschichte.
Berlin Andachtsfeier im Advent fiir Menschen 14.12.2019( Andachtsfeier "Gott schenkt neue Hoffnung" im Advent fiir Menschen mit Demenz und Angehérige

mit Demenz und Angehorige

Bei Kaffee, Stollen und Lebkuchen gibt es anschlieSend die Moglichkeit, sich auszutauschen und seine
Eindriicke ausklingen zu lassen.




Berlin

Charytree - Aktion der
Arena Hospitality Group

16.12.2019

Kinder aus dem Familienzentrum MANNA, der MANNA Kita und dem MIZ am Rohrdamm gestalten
Wiinsche fiir die Einrichtung in Form einer DIN Lang Karte. Diese Wunsc-Karten werden in den Hotels
der Arena Hospitality Group in Berlin (4x) an einen Weihnachtsbaum im Foyer der Hotels gehéangt. Gaste
der Hotels nehmen eine Karte ab, spenden 10 Euro bei der Rezeption des Hotels. Die Hotels nehmen die
Spenden in Empfang und kaufen die Wiinsche beim Kaufhof am Alexanderplatz ein. Der Kaufhof verpackt
die Geschenke liebevoll und iibergibt sie den Hotels. Alle teilnehmenden Kinder werden am 16.12. zu einer
weihnachtlichen Feier eingeladen in die Hotels und erhalten bei einem festlichen Essen die Geschenke
iiberreicht. Die Wiinsche verbleiben in den Projekten und kommen so den Kindern zu Gute. Werden nicht
alle Wiinsche vom Weihnachtsbaum gepfliickt" rundet das Hotel die Summe auf und kauft die iibrigen
Geschenke ein.

Dresden-Meifsen
und Gorlitz

Rezepte fiir ein besseres Wir -
vorweihnachtlicher Kreativnachmittag

26.11.2019

Zur Einstimmung auf die Adventszeit laden wir betreute Menschen und Ehrenamtliche des Besuchs-und
Begleitungsdienstes, des Integrationslotsendienstes und des Mobilen Einkaufswagens zu einem kreativen
Nachmittag ein. Bei Glithwein, Kinderpunsch und leckeren Platzchen kénnen alte und junge Menschen,
Einheimische und Gefliichtete ins Gesprach kommen und gemeinsam kreativ werden beim Gestalten von
Adventskerzen. Diese konnen mit nach Hause genommen und auch gern an einsame Menschen in der

Nachbarschaft verschenkt werden.

Dresden-Meifsen
und Gorlitz

Adventsplatzchen fiir gefliichtete Kinder

18.12.2019

In der Aufnahmeeinrichtung in Schkeuditz laden wir zum Adventsnachmittag. Beim gemeinsamen
Platzchenbacken mit gefliichteten Kindern der Einrichtung kniipfen wir Kontakte, tauschen uns
kulturiibergreifend aus und lernen etwas iiber weihnachtliche Gebrauche in Deutschland und in anderen
Léandern. Unterstiitzt wird die Aktion von den ehrenamtlichen Integrationslotsen. So wird die Begegnung
zwischen gefliichteten und einheimischen Menschen geschaffen.

Dresden-Meifien
und Gorlitz

Weihnachtswichteln in der
Gemeinschaftsunterkunft fiir
Gefliichtete

20.12.2019

Wir veranstalten zusammen mit den Kindern der Malteser Gemeinschaftsunterkunft in Leipzig-Thekla ein
besinnliches Weihnachtswichteln.

Neben dem gegenseitigen Beschenken bereiten die Ehrenamtlichen der Integrationslotsen einen kleinen
Bastelnachmittag bei Pliatzchen und heifSer Schokolade vor.

Essen Gemiitliches Beisammensein 17.12.2019(Nach dem Friedhofsbesuch werden wir uns zu einem gemiitlichen Kaffee Nachmittag im Cafe der
Gnadenkirche treffen. Sicherlich werden Geschichten gelesen, Lieder gesungen und das eine oder andere
Gedicht zum Besten gegeben werden. Ganz locker und ungezwungen.

Essen Nikolaus im Cafe Keks / Dezember|Anlésslich der Wiedereroffnung des Cafe’s Keks (Altencafe zur Forderung von Gemeinschaft und

Pfarrgemeinde St. Januarius / Sprockhével Austausch) haben die Ausschussmitglieder des Sozialen Ausschuss der Gemeinde die die Nikolaus Aktion

geplant. Unser Stadtgeschiftsfiihrer (standiges Mitglied im Sozial Ausschuss der Gemeinde) wird mit den
Betreibern die Aktion leiten. Geplant sind Kaffee und Kuchenausgabe sowie gemeinsames Singen.

Freiburg Freunde der Strafle 01.12.2019|Gemeinsam mit der Kirchengemeinde St. Urban und dem Verein "Freunde der Strale" werden arme und

obdachlose Menschen am Sonntag in den Gemeindesaal St. Urban zum Mittagessen und zu Kaffee und
Kuchen eingeladen. Es gilt, den Menschen in den Mittelpunkt zu stellen und sie an diesem Tag als Géste zu
empfangen.




Freiburg

Geschenke an Bediirftige

10.12.2019

Wunschpackchen fiir Bediirftige, welche wir tiber die Caritas Sozialdienste Bad Sackingen / Jugendamt /
Altenpflegeheime gemeldet bekommen (10.12. bis 17.12.).

Freiburg Ein warmes Essen fiir Bediirftige und 24.12.2019|Wir kochen und liefern zur Mittagszeit ein warmes Essen an Obdachlose und Bedirftige an
Obdachlose Weihnachten - 24. und 25. Dezember 2018 zur Caritas in das Karl-Klotz-Haus Heidelberg, die dort eine

sogenannte Warmestube fiir den genannten Personenkreis unterhalt. Miitzen, Vitamintabletten,
Verbandmaterial und Lesebrillen haben wir auch noch dabei.

Fulda Nikolausabend im Jurtenzelt 06.12.2019|Einen Nikolaustag bereiten wir fiir Freitag, 6.12. vor und tragen Erinnerungen an den Heiligen Bischof
Nikolaus zusammen. Wir laden Kinder von Gefliichteten und aus der Nachbarschaft am Kirchort St.
Joseph ein. "Ehrengast" ist eine Nikolausstatue, die wir vor ein paar Jahren bei letzten Malteser-
Sozialwettbewerb gewonnen haben und lassen es gemiitlich
ausklingen. Natiirlich gibt es auch Geschenke :)

Fulda Die Geschichte vom heiligen Nikolaus 06.12.2019|In drei Gemeinschaftsunterkiinften der Didzese Fulda (Petersberg, Pilgerzell und Schliichtern)
werden Frauen mit ihren Kindern zum gemiitlichen Beisammensein eingeladen. Bei heifler Schokolade,
Kaffee und Platzchen wird die Geschichte des heiligen Nikolaus erzéhlt. Im Anschluss diirfen die Kinder
Lieder singen, die sie im Kindergarten und in der Schule eingeiibt haben. Und am Ende kommt vielleicht
noch ein Uberraschungsgast und bringt den Kindern einen Schokoladennikolaus.

Fulda Die Geschichte vom heiligen Nikolaus 12.12.2019In drei Gemeinschaftsunterkiinften der Didzese Fulda (Petersberg, Pilgerzell und Schliichtern)
werden Frauen mit ihren Kindern zum gemiitlichen Beisammensein eingeladen. Bei heifler Schokolade,
Kaffee und Platzchen wird die Geschichte des heiligen Nikolaus erzéhlt. Im Anschluss diirfen die Kinder
Lieder singen, die sie im Kindergarten und in der Schule eingeiibt haben. Und am Ende kommt vielleicht
noch ein Uberraschungsgast und bringt den Kindern einen Schokoladennikolaus.

Fulda Friedenslicht fiir Senioren 15.12.2019|Die Hasselrother Malteser bringen das Friedenslicht vom Bahnhof in eine Andacht. Von dort aus bringen
es Malteser zu Senioren und alleine lebenden Menschen in der Gemeinde

Fulda Adventsnachmittag fiir Menschen ohne 17.12.2019|Der Hasselrother Malteser Auslandsdienst ladt Wohnungslose Menschen zum Adventskaffee in das

Wohnung Hanauer Franziskus Haus. Selbstgebackene Kuche sorgen fiir eine gute Verpflegung ehe dann jeder Gast

noch ein Prasent von den Maltesern bekommt.

Fulda Die Geschichte vom heiligen Nikolaus 18.12.2019(In drei Gemeinschaftsunterkiinften der Didzese Fulda (Petersberg, Pilgerzell und Schliichtern)
werden Frauen mit ihren Kindern zum gemiitlichen Beisammensein eingeladen. Bei heiler Schokolade,
Kaffee und Platzchen wird die Geschichte des heiligen Nikolaus erzéhlt. Im Anschluss diirfen die Kinder
Lieder singen, die sie im Kindergarten und in der Schule eingeiibt haben. Und am Ende kommt vielleicht
noch ein Uberraschungsgast und bringt den Kindern einen Schokoladennikolaus.

Fulda Nikolaus- Kaffee fiir Senioren 10.12.2019 |Mitglieder des BBD in Hasselroth laden alleine lebende Senioren zum "Nikolaus-Kaffee" in das
Hasselrother Malteser Haus ein. Die Malteser backen Kuchen und versorgen die Géste.

Fulda Nikolaus- Kaffee fiir Senioren 11.12.2019|Mitglieder des BBD in Hasselroth laden alleine lebende Senioren zum "Nikolaus-Kaffee" in das

Hasselrother Malteser Haus ein. Die Malteser backen Kuchen und versorgen die Géste.




Fulda

Weihnachtspakete fiir Kinder und Senioren

in Ruménien

Anfang
Dezember

Pfarrgemeinden, Kindergérten und Schulen sammel Pakete mit festgelegten Inhalten fiir Kinder und
Senioren in Rumanien.

Anfang Dezember verteilen dann Aiuder/Ro. und Hasselrother Malteser die Pakete in Kindergarten und an
Familien in Rumanien.

Eine Aktion, die dieses Jahr schon zum 22. Mal l4uft.

Hamburg

KEKSE FUR DEN GUTENZWECK

01.12.2019

Traditionell wird in Timmendorf Kekse gebacken fiir den guten Zweck und ein Wochenende

danach verkauft. Zuvor beschiftigen sich die Kinder und Jugendlichen in einer Gruppenstunde mit
verschiedenen Organisationen, gemeinniitzigen Vereinen, Einrichtungen und Stiftungen. Danach wird
gemeinsam abgestimmt fiir wen das Geld bestimmt sein soll.

Dabei ist es der Gruppe sehr wichtig,dass es Kindern zu Gute kommt. Frei nach dem Motto: Kinder helfen
Kindern.

Und somit geht dieses [ahr der Erlés an das Kinderhospiz Sternenbriicke in Hamburg)

Hamburg

Malteser Jugend backt fiir den
Hausnotruf

03.12.2019

Wir backen gemeinsam fiir die Hausnotruf-Kunden Kekse als kleine Aufmerksamkeit zu Weihnachten, die
wir den Mitarbeitern vom Hausnotruf in Hamburg mitgeben.

Hamburg

KEKSE FUR DEN GUTENZWECK

07.12.2019

Traditionell wird in Timmendorf Kekse gebacken fiir den guten Zweck und ein Wochenende

danach verkauft. Zuvor beschiftigen sich die Kinder und Jugendlichen in einer Gruppenstunde mit
verschiedenen Organisationen, gemeinniitzigen Vereinen, Einrichtungen und Stiftungen. Danach wird
gemeinsam abgestimmt fiir wen das Geld bestimmt sein soll.

Dabei ist es der Gruppe sehr wichtig,dass es Kindern zu Gute kommt. Frei nach dem Motto: Kinder helfen
Kindern.

Und somit geht dieses [ahr der Erlés an das Kinderhospiz Sternenbriicke in Hamburg)

Hamburg

Malteser Jugend backt fiir den
Hausnotruf

17.12.2019

Wir backen gemeinsam fiir die Hausnotruf-Kunden Kekse als kleine Aufmerksamkeit zu Weihnachten, die
wir den Mitarbeitern vom Hausnotruf in Hamburg mitgeben.

Hildesheim

Fahrt des Kéltebusses zur
Nikolausaktion

05.12.2019

Die Fahrt des Kéltebusses" am 05.12.2019 wird thematisch an die Nikolausaktion angegliedert.

Dieser Dienst, ausschliefllich von Ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer betrieben, fahrt jeden
Donnerstagabend in Hannovers Innenstadt. An zwei Standorten (Raschplatz/Kropke) bauen wir in
wenigen Minuten eine mobile Suppenkiiche auf und versorgen bis zu 100 Menschen an einem Abend mit
einer warmen Suppe, Kaffee und/oder Tee. Passend zum Vorabend des Nikolaustages werden die
Helferinnen und Helfer noch Schokoladennikolduse ausgeben. "

Hildesheim

Nikolausfeier auf der Kinderstation des
HeliosKlinikums Salzgitter

06.12.2019

Nikolausfeier mit Geschichten, Liedern und kleinen Geschenken.

Hildesheim

Adventsnachmittag

13.12.2019

Fiir die Frauen und die Kinder aus dem Frauenhaus findet ein gemiitlicher Adventsnachmittag in der
Dienststelle statt. Alle freuen sich schon auf den Besuch des Nikolaus oder der Weihnachtsfrau. Zum
Abschluss gibt es fiir alle eine Kerze, die die Frauen durch die Adventszeit begleitet.

Koln

Wir sammeln fiir die TUTE
(dhnlich wie DIE TAFEL)

02.12.2019

Im Rahmen der Nikolausaktion mochten wir Lebensmittel etc. fiir die Tiite sammeln und so
bediirftige Menschen unterstiitzen.




Koln

Nikolausfeier fiir Senioren

05.12.2019

Im Rahmen der Nikolausaktion 1ddt der BBD Senioren ins Malteser Stiibchen zu einer Nikolausfeier mit
Nikolaus ein. Es gibt Kaffee und Kuchen sowie Programm.

Koln

Singen im Seniorenheim

06.12.2019

Wir besuchen das Altenzentrum St. Marien in Kéln-Kalk und werden dort schon voller Vorfreude erwartet.
Mit unserem Besuch mochten wir den Menschen ein Licht sein, Warme schenken und ihnen in der
Adventszeit einen besinnlichen Nachmittag voller Freude bereiten. Vor Ort werden wir singen, kleine
Geschenke verteilen und den Nikolaus durch die verschiedenen Stationen begleiten.

Koln

"Gebt her Euren Stiefel-
Der St. Nikolaus kommt"

09.12.2019

An zwei Tagen kommt der Nikolaus persénlich( Im Ehrenamt und als Bischof verkleidet!) und verteilt den
Kindern bei I-Lotsenprojekten (Musicalprojekt an Grundschulen) gemischt von Fliichtlingskindern und
Kindern aus verschiedenen sozialen Familienstrukturen , seine Form zum Essen. Vorher erldautert er den
Kindern was er macht, wo er iiberall war und welche Werte ihm wichtig sind. Wieso gibt es den
Nikolaustag und wieso gibt es etwas in den Stiefel? Was haben die Menschen im Malteserpulli mit zu tun?
Was ist Malteser und welchen Zusammenhang gibt es zu den Werten und Einstellungen?( Wir als Malteser
sind natiirlich anwesend) Gemeinsam mit den Projekten, welche an drei verschiedenen Schulen stattfinden,
werden Nikolauslieder gesungen.

Kinder diirfen und sollen auch Fragen stellen, denn der St. Nikolaus ist giitig und stand immer fiir
Bildung.

Zum Abschluss gibt es den schonen Bischofschokoladen Mann.

Die Aktion wird ca. 3x 120 Minuten gehen, durch die hohe Anzahl der Kinder und da jede Projektgruppe
in der Projektzeit besucht wird (09.12. und 10.12.).

Koln

Nikolausfeier

11.12.2019

Gemeinsam werden die Teilnehmer und Teilnehmerinnen der sozialen Dienste KBD und MEW gemeinsam
mit den ehrenamtlichen Helfern der Dienste bei Kaffee und Kuchen Weihnachtslieder singen, Gedichte
und Nikolausgeschichten mitbringen.

Koln

Adventsnachmittag im Seniorenheim
Herz Jesu

15.12.2019

Mittlerweile ist es schon Tradition im Herz Jesu Heim und in unserer Helfergruppe vom Siidstadtteam:
Am 3. Adventssonntag gestalten wir einen Adventsnachmittag fiir die Bewohner des Heims. Mit
Chorstiicken, Liedern zum Mitsingen, selbstgebackenen Pldtzchen und einer weihnachtlichen Geschichte
stimmen wir uns und die Bewohner auf das kommende Weihnachtsfest ein. Dazu kommt fiir unsere Helfer
dann auch der gemeinsame Weihnachtsmarktbesuch.

Es ist jetzt das 14. Jahr in dem wir an der Malteser Nikolausaktion teilnehmen.

Limburg

Unterstiitzung der "Unnauer Patenschaft"

30.11.2019

Fundraising zugunsten der "Unnauer Patenschaft" (Hilfe fiir Familien mit krebskranken Kindern) durch
Verkauf von Weihnachtsgeback auf dem Weihnachtsmarkt in Bad Marienberg/Ww.




Limburg

Aktion "Weihnachtsengel"

30.11.2019

Die Malteser Rhein-Lahn werden wihrend des Weihnachtsmarktes wieder einen "Wunschbaum”
aufstellen. Die Kindergarten in der ndheren Umgebung bekommen vorab Wunschkarten und kénnen diese
- nach eigener Einschédtzung und eigenem Ermessen - an benachteiligte Familien geben. Auf diesen
Wunschkarten kénnen sich die Kinder etwas bis zu einem Betrag von ca. 15 / 20 Euro wiinschen. Die
Besucher des Weihnachtsmarktes kénnen die Wunschkarten mitnehmen und das Geschenk organisieren
oder einen Betrag vor Ort spenden, dann wiirden wir das jeweilige Geschenk organisieren. Die Kommunen
unterstiitzen uns bei der Entgegennahme der verpackten Geschenke, die dann von den Malteser abgeholt
und in den Kindergérten {ibergeben werden.

Bereits vergangenes Jahr war dies ein riesen Erfolg, den wir nun traditionell fortfithren wollen.

Limburg

Lebkuchen gegen Spende

05.12.2019

Uberschiissige (selbstgebackene) Lebkuchen der Nikolausaktion auf dem Weihnachtsmarkt
Bad Marienberg vom 29.11. sollen zugunsten des Schulsozialfonds am Evangelischen Gymnasium Bad
Marienberg ebendort gegen Spende abgegeben werden.

Magdeburg

Adventsbasteln

28.11.2019

Ehrenamtlichen aus dem Besuchs- und Begleitdienst treffen sich auch in diesem Jahr zum

Adventsbasteln, um eine weihnachtliche Tischdekoration fiir unsere Nikolausaktion fiir Obdachlose zu
gestalten. Zudem fertigen sie kleine AdventsgriifSe fiir die betreuten Seniorinnen und Senioren des Besuchs-
und Begleitdienstes an.

Magdeburg

Lebkuchenbemalung und
gemeinschaftlich Backen

28.11.2019

Wir mochten gemeinsam mit dem BED Lebkuchenfiguren ausstechen und beim Béackermeister backen
lassen, im Anschluss méchten wir die Figuren nach einer alten tschechischen Tradition bemalen und Sie
am Nikolaustag von Kinder und Jugendlichen im Altenheim verteilen, auflerdem sollen so kleine Prasente
fiir unsere Patienten und Gaste entstehen, die wir in der Adventszeit verteilen werden.

Magdeburg

Malteser Bastelstube fiir junge und alte Hande

06.12.2019

Ort: Dienststelle, Zerbst, Friedrich-Naumann-Str. 37, Beginn: 14:30 Uhr

- 2 Ergotherapeuten bringen/begleiten bastelfreudige Heimbewohner des AWO SZ Am Frauentor Zerbst
zu uns in die DST

- Kinder der Zerbst er Kinder-Tafel werden von 2 ehrenamtlichen Begleitern abgeholt oder werden von
ihren Eltern gebracht

- ehrenamtliche Hospiz -und Trauerbegleiter bereiten die Aktion vor (Raum, Bastelzubehor, Musik, Kaffee,
Tee - alles was es braucht und was eine schéne adventliche Atmosphére schafft)

- dann wird gemeinsam gebastelt, es gibt verschiedene Bastelangebote, damit jeder etwas nach seinen
Féhig - und Fertigkeiten und Geschmack findet

- anschliefend gehen wir gemeinsam ins AWO SZ Am Frauentor und dort kénnen die Kinder mit ihrem

Magdeburg

Nikolaus-Nachmittag im Frauenhaus

07.12.2019

Am Nachmittag des Sa., 07.12.2019 wird es wie gewohnt ein wunderschon hergerichtet weihnachtliches
Kaffeetrinken mit den Bewohnerinnen des Frauenhauses in Ballenstedt geben. Insbesondere die Kinder
freuen sich jedes Jahr auf dieses Event.

Wir unterstiitzen dies mit Kaffee, Kuchen und kleinen Schokoladen-Nikoldusen...




Magdeburg

Nikolausessen fiir Bed{irftige

07.12.2019

Auch in diesem Jahr werden bediirftige Familien in der Stadt Magdeburg zum traditionellen
Nikolausessen eingeladen. Bereits im Vorfeld basteln Ehrenamtliche aus dem Sozialen Ehrenamt
wunderschéne Dekorationen fiir den Tag. Am Tag selbst, sind die Helfer und Helferinnen der
Katastrophenschutzeinheit fiir die Zubereitung eines Drei-Gange Meniis zustiandig. Mit begleitender
Musik zaubert die Malteser Seniorenband adventliche Stimmung. Schirmherr der Veranstaltung ist Bischof
Dr. Gerhard Feige. Er wird selbst am Tag vor Ort sein und mit den ehrenamtlichen Helfern und

Helferinnen die Gange servieren.

Magdeburg

Spendenaufruf fiir Lern-, Mal-, Bastel- und
Spielsachen

Dezember 2019

Die Malteser Jugend Magdeburg startet mit den Nachhilfegruppen eine Spendenaktion fiir

Lern-, Mal-, Bastel- und Spielsachen fiir gefliichtete und bediirftige Kinder und Jugendliche. Es wurden in
den Gruppentreffen gemeinsam verschiedene Advent-, Winter- und Weihnachtsbilder gestaltet. Diese
dienen auf den Spendenaufruf Plakaten als Hintergrundmotive und sollen die Spender animieren, viele
Sachspenden im Jugendreferat abzugeben. Die Sachspenden sollen gefliichteten oder in Armut lebenden
Kindern und Jugendlichen in verschiedenen Wohngruppen in der Stadt Magdeburg zu Weihnachten eine
Freude bereiten.

Miinchen-Freising

Weihnachtsgeschenke fiirr das
Caritas Kinderdorf Irschenberg

30.11.2019

- Weihnachtskekse backen und verzieren

- liebevoll eintiiten und Tiiten gestalten

- verpackte Kekse im Gartencenter verkaufen

- von den Erlosen werden Weihnachtsgeschenke fiir das Caritas Kinderdorf Irschenberg gekauft und
verschenkt )

Miinchen-Freising

Der Nikolaus zu Besuch im Café Malta

05.12.2019

Der Nikolaus wird die Géste unseres Demenzcafé am Vormittag iiberraschen und allen einen
Schokoladen Nikolaus iiberreichen.

Miinchen-Freising

Sterne in den Advent

06.12.2019

Heuer basteln wir in den Gruppenstunden insgesamt 170 Pfeifenputzersterne. 100 Stiick werden
zusammen mit Platzchen, die die Miitter der Jugend backen, an die Teilnehmer des Mahlzeitendienstes der
Malteser am 6.12. verschenkt. Die 2. Halfte der Sterne verteilen wir im Caritas Altenheim in Traunstein und

Miinchen-Freising

Besuch in der Freisinger Warmestube

08.12.2019

Wir werden um die Mittagszeit in die Freisinger Warmestube gehen und Kuchen, Schokoladen Nikolause,
sowie Tassen mitbringen und an die Obdachlosen verteilen. Es werden interessante Gespréche gefiihrt und
wir werden auch ab- und zu gebeten, an Spielen wie Schach teilzunehmen.

Miinchen-Freising

Spielerisch Erste Hilfe Lernen

08.12.2019

Wir laden einige Bewohnerinnen und Bewohner der Lebensgemeinschaft Hohenberg
(AuBenwohngruppe Remelberg ) zu einem Nachmittag unter dem Motto "Spielerisch Erste Hilfe
MafBinahmen lernen" ein. Dazu wird gezeigt, wie ich Verbande und Pflaster lege, einen Notruf absetze.
Ebenso wird die seelische Betreuung erklart und gezeigt.

Miinchen-Freising

Adventsnachmittag fiir Bediirftige

09.12.2019

Wir veranstalten fiir Bedtirftige des Ortes einen besinnlichen Adventsnachmittag. Im Rahmen dieser
Veranstaltung wird den Gésten ein Geschenk iiberreicht.
Einladungen erfolgen iiber die Pfarreien, Tafel und Kunden des Meniiservices Gréfelfing.

Miinster

St. Nikolaus Bingonachmittag

23.11.2019

Die Jugend besucht zu Beginn der Adventszeit eines der drtlichen Seniorenheime. Dort spielt die Jugend
am Nachmittag gemeinsam mit den Senioren Bingo.




Miinster

Eine Tafel fiir die Tafel -
Die Nikolausaktion der Bocholter Malteser

03.12.2019

Kunden der Tafel kdnnen einen sorgenfreien Abend verleben; es gibt ein Wintergrillen und
Kinderprogramm; alle Speisen, Getranke usw werden von Bocholter Unternehmen gespendet; die Tafel hat
die Anmeldung iibernommen; 2. Aktion - Premiere war 2018

Miinster

Nikolausfeier

05.12.2019

Im Café International” ist eine Nikolausfeier geplant. Das Café International ist ein offenes Angebot des
Integrationsdienstes der Malteser fiir Menschen, die in Wesel eine neue Heimat gefunden haben. Wir
wollen den Migranten die Nikolaus-Geschichte erzdhlen und mit ihnen gemeinsam feiern. Als kleine
Geschenke gibt es Schokoladen-Nikolduse.

Miinster

Besuche des Nikolaus im Cafe Malta

09.12.2019

Der Nikolaus besucht unsere Cafe Maltas ( vormittags in Miinster und nachmittags in Telgte).
Eingebunden wir der Besuch des Nikolauses in ein Nikolausfriihstiick bzw Kaffeetrinken.

Die Demenzbegleiter bereiten ein Programm rund um den Besuch vor z.B. Vorlesen einer Geschichte,
Singen von Nikolausliedern u.a.

Miinster

Friithstiicksbuffet

09.12.2019

Friihstiicksbuffet fiir Obdachlose, Drogenabhingige und Alkoholkranke im Cafe Kick

Offizialatsbezirk
Oldenburg

Lesung einer plattdeutschen Geschichte
mit Geback und Kaffee

04.12.2019

Am 04.12.2019 sind wir um 15:30Uhr beim Pflegezentrum Johanneum in Wildeshausen.
Dort findet die Lesung einer Plattdeutschen Geschichte statt.
Dazu wird Kakao, Tee, Kaffee und das selbstgebackene Geback der Jugend gereicht.

Offizialatsbezirk
Oldenburg

Weifsrusslandhilfe der Malteser, Weihnachtsma

07.12.2019

Wir Malteser bauen ein grofies Zelt auf dem Weihnachtsmarkt Sandkrug auf. An beiden Tagen verkaufen
wir Kuchen ,Waffeln und eine warme Suppe.

Dazu gibt es alkoholfreie Getranke,wie Kaffee, Tee,Punsch,Kakao.Die Einnahmen werden gesammelt fiir
Kinder und alte Bewohner unserer Partnerstadte Slonim und Voronovo in Belarus. Gerade Kinder und
altere Leute haben es in Belarus besonders schwer, daher versuchen wir durch die Einnahmen deren Zeit
im Winter,hier besonders die Weihnachtszeit, zu erleichtern und eine Freude zu bereiten.

Offizialatsbezirk
Oldenburg

Weifsrusslandhilfe der Malteser, Weihnachtsma

08.12.2019

Wir Malteser bauen ein grofies Zelt auf dem Weihnachtsmarkt Sandkrug auf. An beiden Tagen verkaufen
wir Kuchen ,Waffeln und eine warme Suppe.

Dazu gibt es alkoholfreie Getranke,wie Kaffee, Tee,Punsch,Kakao.Die Einnahmen werden gesammelt fiir
Kinder und alte Bewohner unserer Partnerstadte Slonim und Voronovo in Belarus. Gerade Kinder und
altere Leute haben es in Belarus besonders schwer, daher versuchen wir durch die Einnahmen deren Zeit
im Winter, hier besonders die Weihnachtszeit, zu erleichtern und eine Freude zu bereiten.

Offizialatsbezirk
Oldenburg

Adventsfeier fiir Senioren und Kranke

08.12.2019

Der Nachmittag (von 15.00 - bis ca. 17.30 Uhr) ist fiir Senioren und Kranke Mitbiirgerinnen und Mitbiirger.
Zunachst wird gemeinsam eine HIl. Messe gefeiert, anschlieSend gibt es bei Kaffee und Kuchen Gelegenheit
zum Gespréch.

Es folgt ein Program mit verschiedenen besinnlichen aber auch heiteren Darbietungen.

Zwischendurch singen die Géste auch gemeinsam Adventslieder.

Es wird ein Fahrdienst eingerichtet, der insbesondere auch Rollstuhlfahrer auf Wunsch abholt und auch
zuriickfahrt.




Osnabriick

Krankenhausbesuchsdienst

06.12.2019

Wie seit 30 Jahren werden die zu diesem Zeitpunkt die im Meller Krankenhaus liegenden
Gemeindemitglieder und natiirlich alle Mitpatienten durch die Malteser besucht, ein kleines
selbstgestaltetes Geschenk mit den besten Wiinschen zum Advent tiberreicht und ein frohes

Osnabriick

Keksverkauf

14.12.2019

Nach der Vorabendmesse werden wir in oder an der Kirche St. Alexander Kekse und Deko gegen Spende
verkaufen". Die Kekse wurden vorher von freiwilligen Helfern gebacken und von der Kinder- und
Jugendgruppe mit Unterstiitzung gepackt.

Paderborn

Ein Brot fiir ein Lacheln

16.11.2019

Die ortsansassige Goldbéckerei Grote wird vom 04. November bis zum 23. Dezember die

"Balver Malteser-Kruste" in all ihren 18 Filialen anbieten. Hierbei handelt es sich um ein 750 gr. schweres
Krusten-Brot, dass mit einer entsprechenden Banderole, die auf die Nikolaus Aktion hinweist,
gekennzeichnet ist. Von jedem verkauften Brot erhalten die Malteser 0,50 Euro.

Mit den Einnahmen wird eine Balver Familie unterstiitz. Der Vater ist vor 2 Jahren verstorben und
hinterlief zwei kleine Kinder (16.11. bis 24.11.).

Paderborn

Ein Licht fiir ein Lacheln

16.11.2019

Im Rahmen der HI. Messe zur Ortsversammlung der Malteser Balve wurden Kerzen gesegnet. Die Kerzen
werden auf dem Martinsmarkt in Balve-Mellen am 10. November 2019 sowie am 16. und 17. November
2019 und am 23. und 24. November 2019 nach den HI. Messen an der St.-Blasius-Pfarrkirche gegen eine
Spenden abgeben.

Mit den Einnahmen wird eine Balver Familie unterstiitzt. Der Vater ist vor 2 Jahren verstorben und
hinterlief zwei kleine Kinder.

Paderborn

Weihnachtssingen

03.12.2019

Wir besuchen eine Seniorenwohngemeinschaft und singen gemeinsam mit den Senioren

Weihnahtslieder, wir bringen selbstgebackene Platzchen mit.

Paderborn

Uberreichung Nikolduse an MMS-Kunden am
Nikolaustag

06.12.2019

Uberreichung Nikolause an MMS-Kunden am Nikolaustag

Paderborn

Kekse verteilen

06.12.2019

Kekse backen (06.12.), anschlieflend an 3 verschiedene Alten - und Pflegeheimen
verteilen (14.12.).

Paderborn

Kekse verteilen

07.12.2019

Wir wollen samstags vor dem Biirgerbiiro Kekse an Mitbiirger verteilen und sie so auf
Weihnachten einstimmen und ihnen ein bisschen Freude schenken.

Paderborn

Adventsnachmittag

07.12.2019

Kuchen essen und Kaffe trinken
Weihnachtslieder singen
Trompetenspieler zuhdren
Weihnachtsquiz spielen

Paderborn

Weihnachtsbaume ausliefern

14.12.2019

Unsere Gemeinde verkauft an dem Vormittag Weihnachtsbaume und wir als Jugend werden am
Nachmittag diese im Stadtgebiet an &ltere Menschen nach Hause bringen und dort aufstellen.




Paderborn

Friedenslicht

15.12.2019

Die Mitglieder der Kinder- und Jugendgruppe holen das Friedenslicht bei der zentralen Veranstaltung am
15.12.2019 in Dortmund ab. Im Rahmen der HI. Messe der St.-Blasius-Pfarrgemeinde Balve am 22.12.2019
wird das Friedenslicht an die Vertreter der Pfarrgemeinden des Pfarrverbundes Balve-Honnetal verteilt.
Das Friedenslicht wird dann in den Pfarrkirchen iiber die Weihnachtsfeiertage aufgestellt.Die
Kirchenbesucher konnen dann eine Kerze daran entziinden, und so das Friedenslicht mit nach Hause
nehmen.

Am 23.12.2019 bringen die Kinder und Jugendlichen das Licht in das Rathaus von Balve und in das

Seniorenheim St. Tohannes Altenpfleeeheim Balve.

Paderborn

Friedenslichtaktion

20.12.2019

Wir holen das Friedenslicht aus dem Dom und bringen es in die verschieden Altenheime unserer
Gemeinde. Dort iiberreichen wir es den Bewohnern in einem kleinen Wortgottesdienst.

Paderborn

Wir warten auf’s Christkind

21.12.2019

Wir verbringen gemeinsam mit Kindern den letzten Samstag vor Heilig Abend, sodass die Eltern die
letzten Weihnachtsvorbereitungen treffen konnen.
Wir bauen Lebkuchenhéuser, basteln Windlichter, lesen Geschichten und spielen Spiele.)

Paderborn

Stressfeies Einkaufen

21.12.2019

Eltern kdnnen ohne ihre Kinder in dem meist {iberfiillten Geschift einkaufen.

Die Malteser Jugend Rietberg nimmt Kinder ab 4 Jahre vor Ort in Empfang, um mit ihnen zu basteln, zu
malen, zuzuhdren und zu spielen.

Wir wollen den Kindern eine kurze Stressfreie Advendszeit ermoglichen, in dieser hecktischen Zeit. Ihnen
einen kurzen Impuls geben, was die Adventszeit eigentlich bedeutet.

Natiirlich kénnen Sie ihr selbstgemachtes Weihnachtsmitbringsel mit nach Hause nehmen.

Paderborn

Wir warten aufs Christkind

24.12.2019

An Heiligabend konnen die Kinder aus unserer Gemeinde zu uns in die Stephanusscheune

kommen und zusammen mit uns auf das Christkind warten.

Um den Kindern das Warten auf den Weihnachtsabend zu verkiirzen und den Eltern einen ruhigen
Vorbreitungsmorgen zu ermdglichen backen wir mit den Kinder Platzchen, bauen Lebkuchenhéduser,
basteln schone Weihnachtsmotive, spielen Spiele und vieles Mehr.

Passau

Stand auf dem Adventsmarkt in Grainet

01.12.2019

Der Erlos des Verkaufes kommt dem Herzenswunsch-Krankenenwagen zugute.

Passau

Adventsfeier und Christkindlmarkt

07.12.2019

Die Ausflugsfahrten-Familie fahrt nach Deggendorf zu einer kleinen Adventsfeier. Am
Nachmittag geht es auf den Christkindlmarkt.

Passau

Weihnachtsfeier fiir bediirftige Kinder im
ungarischen Sopron

08.12.2019

Auch heuer wurden Hilfsgiiter und Geschenke gesammelt, die nach Ungarn gebracht wurden.
Im Rahmen einer Weihnachtsfeier, an der auch eine Delegation der Malteser aus Freyung-Grafenau
teilnimmt, konnen die Kinder die Geschenke entgegennehmen.

Passau

Stand in der Di6zesangeschiftsstelle

09.12.2019

Die Bundesfreiwilligen verkaufen Kuchen, Semmeln und weihnachtliche Deko. Mit dem Erlés wollen
sie einen Ausflug mit den Kindern des Lukas-Kern-Kinderheims machen.

Passau

Stand in der Di6zesangeschiftsstelle

18.12.2019

Die Bundesfreiwilligen verkaufen Kuchen, Semmeln und weihnachtliche Deko. Mit dem Erlés wollen
sie einen Ausflug mit den Kindern des Lukas-Kern-Kinderheims machen.

Passau

Weihnachtsfeier des Seniorentreffs

18.12.2019

Beim gemiitlichen Beisammensein mit Geschichten und weihnachtlicher Musik stimmen wir uns mit den

Senioren auf das Fest ein.




Regensburg

Aktion Hoffnungszeichen

22.11.2019

Wir sammeln in der Region kleine Weihnachtspéckchen fiir Kinder in Ungarn und Ruménien. Diese
Kinder eben in sehr d&rmlichen Gebieten und wir wollen ihnen mit unserem Besuch und den Packchen das
Gefiihl geben, nicht alleine und vergessen zu sein. Wir besuchen die Kinder in Kindergarten,
Kirchengemeinden, Behinderten - und Blindeneinrichtungen, Schulen und Waisenhéausern. Mit
Unterstiitzung unserer Partnergliederung in Dunavdldvar (Ungarn) gelangen die gespendeten und
weihnachtlich verpackten Geschenke an bediirftige Kinder und Einrichtungen (22.-24.11.)

Regensburg

Seniorenweihnachtsfeier

02.12.2019

Seniorenweihnachtsfeier bei Kaffee, Kuchen und Brotzeit.
Als kleine Aufmerksamkeit bekommen die Senioren ein Geschenk.

Regensburg

Nikolausbesuch im Cafe Malta

03.12.2019

Im Rahmen des wochentlich stattfindenden Cafe Malta, gestalten wir das Demenzteam einen
Nikolausnachmittag. Mit einem besinnlichen Teil in unserer Hauskapelle wo der "echte "

hl. Nikolaus auftreten wird. Gemeinsam erzahlen wir anschlieflend bei Kaffee und selbst in der Gruppe
davor gebackenen Platzchen von friither, wie es war als der Nikolaus kam. Die an Demenz erkrankten
Besucher des Cafe Malta berichten aus Erfahrung spontan und gerne von der guten alten Zeit. Untermalt
mit bekannten Liedern und Geschichten. Dauer ist von 13.00 bis 16.00 Uhr. Zum Abschluss erhalt jeder

Gast ein kleines Geschenk vom Nikolaus

Regensburg

Nikolausfeier im stadt. Elisabethenheim

06.12.2019

Seit Jahren gestalten die Helferinnen des Sozialen Ehrenamtes einen besinnlichen Nachmittag mit Besuch
des HI. Nikolaus mit Gedichten, Liedern und selbstgemachten Kuchen.
Die musikalische Umrahmung tibernehmen wieder die Kinder aus dem "Malteser Kindergarten & Krippe

Sankt Peter" mit ihren Erzieherinnen.

Regensburg

Nikolausfeier im Altenheim

06.12.2019

Die Malteser gestalten die Nikolausfeier im Altenheim "Caritas-Haus Sankt Barbara" in Sulzbach-
Rosenberg mit Liedern, Gedichten und Geschichten und haben selbstgebackene Platzchen fiir die
Bewohnerinnen und Bewohner dabei. Hohepunkt ist der Besuch des Heiligen Nikolaus; dazu schliipft der
Landrat hochstpersonlich ins Bischofsgewand.

Regensburg

Seniorenkaffee

08.12.2019

Gemiitliches Beisammensein mit Live-Weihnachtsmusik, Geschichten und Besuch des
Nikolaus.

Regensburg

Basteln fiirs Altenheim

13.12.2019

Bei unserer Adventsfeier werden die Kinder zusammen mit den Eltern aus Lebkuchen, Keksen, Mandeln
und Zuckerguss "Kerzen" basteln. Diese werden wir dann an einem anderen Termin den Bewohnern des

Ortlichen Altenheims iiberreichen und ein Weihnachtslied singen.

Rottenburg-Stuttgart

Lebensmittel- und Hygienepakete fiir Rumanig

13.11.2019

Verkauf von Apfelbrot zu Gunsten unserer Partnergliederung in Satu Mare/Ruménien um die

dortigen Aktivitdten zur Versorgung von hilfsbediirftigen Personen und Familien zu unterstiitzen. Parallel
dazu sammeln von standardisierten Lebensmittel- und Hygienepaketen fiir den gleichen Personenkreis.
Dadurch wird das finanzielle Budget unserer Partner und Freunde in Satu Mare geschont und kann fiir
andere wichtige Dinge eingesetzt werden.

Speyer

Basteln von Kindern fiir Kindern

Die Malteserjugend bastelt seid Anfang des Jahres Fadengrafiken und Tontopfengel. Diese werden wir
in der Adventszeit verkaufen. Den Erlos spenden wir an das Holy Family Hospital der Maltesern in
Bethlehem.




Speyer

Aktionsnachmittag "Bald kommt der
Nikolaus" im Kindergarten

04.12.2019

Wir werden am 04.12.2019 einen Speyrer Kindergarten in der Nachbarschaft unseres Gruppenraumes
besuchen und dort im Nachmittagsprogramm verschiedenen Stationen betreuen. An diesen koénnen die
Kinder unter der Thematik ? Bald kommt der Nikolaus mit Jugendlichen unserer Gruppe malen, basteln,
lustige "Nikolausspiele" spielen und Geschichten lesen.

Speyer

Nikolausaktion

06.12.2019

Wir besuchen das Altenheim in Edenkoben singen Weihnachtslieder und verteilen selbst
gemachte Gliicksbringer.

Trier

Nikolausbescherung

30.11.2019

Teilnehme der Malteser an der Nikolausaktion der 1. Nachbarschaft von Niederheimbach.
- Werbung fiir den Malteser Hilfsdienst e.V. - Mit der Musikkapelle fahrt der Nikolaus auf der Rheinfidhre
am Ort vorbei und beschert anschlieend die Kinder am Rheinufer.

Trier

Generationen Adventskaffee

01.12.2019

Gemiitliches zusammen kommen mehrerer Generationen mit Kaffe und Kuchen. Die Kids bieten selbst
gebackene Pldtzchen an. Es werden Weihnachtslieder gesungen und eine Geschichte vorgelesen. Die
Menschen der Gemeinde, ob Jung oder Alt, konnen so mit einander in Kontakt kommen.

Trier

Nikolausaktion in Seniorenheim

01.12.2019

Wir werden wie jedes Jahr in der Seniorenresidenz Taubenfeld eine Nikolausfeier durchfiihren.
Wir werden mit den Bewohnern Lieder singen, Gedichte vorlesen und Einzelgesprache fithren. Da es iiber
85 Personen sind, werden wir drei Aktion durchfiithren.

Trier

Warmes Mittagessen fiir die Géaste des Sonntag

01.12.2019

Die kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz Bad Krteuznach stellt den Pfarrsaal an Sonntagen im
Winterhalbjahr zur Verfiigung, damit Gruppen jeweils ein warmes Mittagessen zubereiten und an Gaste
ausgeben, die sonst kein warmes Mittagessen an diesem Sonntag héatten. Die Kochgruppe der SEG-B der
Malteser bereitet ein dreiteiliges Mittagessen mit Nachtisch und Kuchen zu und serviert dieses. Dabei
werden auch soziale Hilfestellungen angeboten und entsprechende Kontakte gekniipft.

Trier

Nikolausaktion in Seniorenheim

02.12.2019

Wir werden wie jedes Jahr in der Seniorenresidenz Taubenfeld eine Nikolausfeier durchfiihren.
Wir werden mit den Bewohnern Lieder singen, Gedichte vorlesen und Einzelgesprache fithren. Da es iiber
85 Personen sind, werden wir drei Aktion durchfiihren.

Trier

Besuch und Begleitung der Alten Pfarrjugend"|

02.12.2019

Die Grupope Alte Pfarrjugend" trifft sich im Mehrgenerationenhaus zum Gespréch und
Gedankenaustausch gegen Vereinsamung und zur Eingliederung von Menschen mit
Migrationshintergrund. Der Nikolaus besucht die Gruppe, begleitet diese pastoral und feiert mit ihnen bei
Kaffee und Kuchen und ermuntert zur Teilnahme am Gemeindeleben.

Trier

Nikolaus im Café Welcome

02.12.2019

Im Café Welcome treffen sich Menschen mit Migrationshintergrund um sich auf den Verbleib in
Deutschland vorzubereiten und mit der Bevolkerung ins Gesprach zu kommen, soziale Kontakte zu
kniipfen, behordliche Angelegenheiten zu klaren. Der Nikolaus kommt, um Eltern und insbesondere
Kindern religioses Brauchtum in Deutschland vorzustellen, auch im Vergleich zu ihrem Heimatland.

Trier

Nikolausbesuche in Einrichtungen in
Bad Sobernheim

04.12.2019

Besuch des jiidischen Kinderheimes in Bad Sobernheim, Besuch der Senioreneinrichtungen
Tagespflege in Bad Sobernheim (04.12. - 06.12.).




Trier Nikolausaktion 05.12.2019|Seniorennachmittag mit besonderer Einladung an die Behinderten und Kranken der Pfarrei
Schondorf, Programm mit den Kindern aus der Grundschule Schondorf, dem Mannertreff Schondorf,
Vortrag von Gedichten und Geschichten, gemditliches adventliches Beisammensein mit Speis und Trank.

Trier Nikolaus Aktion 2019 der Jugengendkirche eli- 05.12.2019|Wir begleiten die Jugendkirche eli-ja bei ihrer Nikolaus Aktion 2019 und fahren den Nikolaus in unserem

ja Malteser Schlitten" von Haus zu Haus.

Trier Spendenbox fiir Ingos kleine Kaltehilfe 05.12.2019|Wir sammeln in unserer Dienststelle haltbare Lebensmittel und verschiedene Bedarfsartikel fiir das
tagliche Leben.
Diese werden wir am Ende der Sammelaktion (05.12.2019 - 31.01.2020) an Ingos kleine Kéltehilfe in
Saarbriicken zukommen lassen.
Ingos kleine Kaltehilfe ist in den Wintermonaten téglich abends in Saarbriicken an der Europa Galerie
anzutreffen und verteilt an hilfebed{irftige Menschen mit und ohne Dach iiber dem Kopf ein warme
Mabhlzeit und warme Getréanke. Diese Mahlzeiten und Getrédnke werden aus den Spenden solcher
Svendenboxen zubereitet.

Trier Nikolausaktion in Seniorenheim 05.12.2019|Wir werden wie jedes Jahr in der Seniorenresidenz Taubenfeld eine Nikolausfeier durchfiihren.
Wir werden mit den Bewohnern Lieder singen, Gedichte vorlesen und Einzelgesprache fithren. Da es iiber
85 Personen sind, werden wir drei Aktion durchfiihren.

Trier Nikolaus Aktion 2019 der Jugengendkirche eli| 06.12.2019|Wir begleiten die Jugendkirche eli-ja bei ihrer Nikolaus Aktion 2019 und fahren den Nikolaus in unserem

ja Malteser Schlitten" von Haus zu Haus.

Trier Seniorennachmittag 06.12.2019|Seniorennachmittag mit Gedichten und Liedern zur Adventszeit und Bescherung durch
den Nikolaus.

Trier NikolausAktion 2019 08.12.2019|Wir gestalten liebevoll einen vorweihnachtlichen Nachmittag fiir Senioren
Die Malteser Weiler verschenken wieder einmal Gliicksmomente an die Senioren bei einem
vorweihnachtlichen Nachmittag in der Biirgerstube der Rhein-Nahe-Halle in Weiler. Mitglieder aus allen
Bereichen der Ortsgruppe servieren selbstgebackene Plédtzchen, Kaffee und Kuchen. Bei Kerzenschein und
weihnachtlicher Musik holen der Bischof Nikolaus und sein Knecht Ruprecht die Senioren aus ihrer
Einsamkeit. Musikverein und weitere Darbietungen befinden sich noch in der Planung.

Trier Seniorennachmittag 08.12.2019|Seniorennachmittag in Oberemmel mit kleinem Nachmittagsprogramm und Verpflegung mit Kaffee,
Kuchen und belegte Brote.

Trier Besuch Weihnachtsmarkt 08.12.2019|Fahrt mit nicht mehr sehr mobilen Rentnern zum Weihanchtsmarkt nach Bernkastel Kues.

Trier Adventskaffee 08.12.2019|Wir laden alle von uns im Besuchs- und Begleitungsdienst betreuten Damen und Herren

zu einer vorweihnachtlichen Feier mit Kaffee, Kuchen, Geback, Wiirstchen etc. ein.

Alle werden entweder von den Helfer/innen der BBD-Gruppe zu Hause abgeholt oder mit unserem
Dienstfahrzeug gefahren. Wir erwarten den Nikolaus und eine Seniorentanzgruppe.

Nach Ende der Veranstaltung werden alle wieder nach Hause begleitet.




Trier

Nikolaus bei den Mehrfach- und
Schwerstbehinderten

11.12.2019

Die Nikolaus besucht die Gruppe der Mehrfach- uind Schwerstbehinderten in der Kreuznacher Diakonie
und feiert mit ihnen einen Wortgottesdienst, der sich mit dem Leben und Wirken des Heiligen Nikolaus
befasst und beschert die Teilnehmenden dann. Es gilt, diesen Menschen Teilhabe an den Veranstaltungen

und Festen im Jahr zu geben, die sie sons nicht in einem Gottesdienst miteinander feiern konnten.

Trier

Nikolausaktion fiir einsame Mitmenschen

13.12.2019

Am 13.12.2019 werden wir unsere diesjdhrige Nikolausaktion durchfiihren.

Der BBD wird ca. 40 Mitmenschen, welche zum Teil vom BBD betreut werden, aber auch Personen aus
unserem Umfeld, die alleine leben und einsam sind einladen. Sie werden zu Hause abgeholt und wieder
zuriickgebracht.

Gemeinsam mit Ihnen werden wir einen besinnlichen Nachmittag im Advent verbringen,

mit selbst gebackenem Kuchen und Kaffee, sowie Liedern, Gedichten und Geschichten.

natiirlich kommt auch der Nikolaus und jeder bekommt ein kleines Geschenk.

Trier

Tannnebaum-Aktion in
Bad Kreuznach-Winzenheim

14.12.2019

Bereitstellung, Lieferung und Aufstellung von Tannenbdaumen insbesondere bei Menschen, die seit alters
her einen Tannenbaum hatten ihn aber nicht mehr alleine nach Haus transportieren und aufstellen und
zum Teil auch nicht mehr schmiicken kénnen.

Dabei werden die Dienste und Angebote der Malteser vorgestellt.

Trier

Advent- Weihnachtsfeier

21.12.2019

Vorweihnachtliche Feier mit Kaffee und Geback, Musik, Liedern und Geschichten.

Trier

Selbst Gebackene Platzchen verteilen

22.12.2019

Die Jugend mochte bei der Nikolaus Feier bei den Senioren und im Altenheim Carpe Diem selbst
gebackene Plitzchen verteilen.

Trier

Sanitdsdienstliche Betreuung bei der
Heilig-Abend-Aktion 2019 der Kath. und
Evang. Kirche

24.12.2019

Wir betreuen mit fiinf Helfer/innen die Heilig-Abend-Aktion der Katholischen und Evangelischen Kirchen
im E-Werk Saarbriicken.
In dieser Zeit betreuen wir alle Anwesenden Gaste Sanititsdienstlich.

Trier

Nach Weihnachten, ist vor Weihnachten

Ende Januar

In der Zeit vor Weihnachten ist die Bereitschaft aus der Bevolkerung sehr grof sich an sozialen Projekten
zu beteiligen oder unterstiitzen, dies lasst leider kurz nach den Feiertagen wieder nach.

Daher werden wir an einem Abend mit einigen unserer Helfer/innen fiir Ingos kleine Kéltehilfe Brote
schmieren, diese belegen und danach in der Stadt an Hilfebediirftige Menschen verteilen.

Menschen die das Angebot von Ingos kleiner Kéltehilfe in Anspruch nehmen, brauchen mehr wie nur
einen Nikolaustag. Deswegen auch ganz bewusst diese Nikolaus Aktion erst Ende Januar 2020
durchzufiihren.

Trier

Basteln von Adventsdekoration

Gemeinsames Basteln und Verteilen von Teelichthaltern mit Weihnachtsmotiven fiir die
ca. 100 Senioren der umliegenden Dorfer.

Trier

Warmes Mittagessen im
Obdachlosentreff

An Samstagen erhalten dieBesucher/innen des Obdachlosentreffs in Bad Kreuznach keine
Verpflegung und insbesondere kein warmes Mittagessen. Die Kochgruppe der SEG-Betreuung kocht und
serviert in den Rdumen des Obdachlosentreffs. Soziale Kontakte werden hier angeboten.




Wiirzburg

Schulintegrationsdienst backt Platzchen

fiir Senioren

06.12.2019

Der Schulintegrationsdienst Marktheidenfeld backt gemeinsam mit den von ihnen betreuten
gefliichteten Jugendlichen Platzchen. Diese werden im Anschluss an die Bewohner des Seniorenzentrums
Mainbriicke" im Rahmen einer Adventsfeier verteilt.

Wiirzburg

Besuch der Alten und Kranken "in
unserem Dorf"

07.12.2019

Wir besuchen pflegebediirftige, kranke und dltere Menschen in unserem Dorf und singen mit den Kindern
ein Nikolauslied und bringen ein kleines Geschenk mit.

Die Augen der Alteren leuchten immer wenn die Kinder singen, das ist so schén mit anzusehen...

Viele bekommen wenig oder keinen Besuch, konnen nicht mehr am Dorfleben teilhaben und dafiir ist
unsere Aktion gedacht. An dem Samstag besuchen wir immer 10- 15 Menschen.




