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Malteser MOMENTE

¥ Sternenkind-Eltern

Gemeinschaftsleistung der Sternenkind-Eltern: Das selbst gemalte, grofSe
Wandbild im Raum des Gesprichskreises in der Diézesangeschiftsstelle der

Malteser im Oldenburger Land in Vechta. Jeder Schmetterling ist
eine Sternenkind-Seele. Fotos: Malteser/Ulrike Berg

Grofses Wandbild in Acryl mit
viel Herzensleistung selbst gestaltet

Ein wundervoller Ort, der die Sternenkinder sichtbar macht

Der Schmetterling als Symbol der Ster-
nenkinder: Seit dem Gedenkgottes-
dienst anldsslich des Welttages fiir alle
verstorbenen Kinder im Jahr 2014 gestal-
ten Eltern, die wir mit unserem Malteser
Gesprachskreis ,,Sternenkind-Eltern im
Landkreis Vechta und umzu” begleiten,
bunte Schmetterlinge aus Papier und
schreiben die Namen ihres friih verstor-
benen Kindes darauf. Der Gottesdienst
stand damals unter dem Thema: ,Wer
Schmetterlinge lachen hort, der weifs,
wie Wolken schmecken”.

Die Schmetterlinge fanden ihren Platz
auf dem Glas eines groflen Windlichts.
Seit Anfang 2023 ,fliegen” sie auf dem
grofien Wandbild im Raum unseres
Gesprachskreises in der Didzesange-

schiftsstelle der Malteser im Oldenbur-
ger Land in Vechta am , Himmel”. Das
Bild ist eine Gemeinschaftsleistung der
Eltern, die sich in engem Austausch tiber
die Gestaltung der Wand verstandigten.
Die grofie Holzplatte ist die Spende des
Tischlers Maik Korte.

Zu Farbe und Pinsel griffen schliefllich
drei Miitter: Erst entstanden der Him-
mel und die griine Wiese - dann kamen
die bunten Blumen hinzu. Parallel bas-
telten die anderen Viter und Miitter
die Schmetterlinge, die anschliefend
ihre Platze auf dem Bild fanden. Immer,
wenn neue Sternenkind-Eltern in unse-
ren Gesprachskreis kommen, konnen
sie einen Schmetterling fiir ihr Kind ge-
stalten und an der Wand befestigen.

Malteser

...weil Nahe zihlt.
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Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

. *

im zuriickliegenden Jahr 2023 hat
sich bei uns im Malteser Gespriichs-
kreis , Sternenkind-Eltern im Land-
kreis Vechta und umzu* wieder viel
ereignet. Diese Ausgabe liefert bunte
Einblicke in unsere Aktivititen fiir
und mit Eltern von Sternenkindern.
Sie in ihrer individuellen Trauer

zu begleiten und Hilfestellung zu
geben, ist unser zentrales Anliegen.
Dariiber hinaus wollen wir, dass die
Bediirfnisse von Sternenkind-Eltern
gesellschaftlich und auch rechtlich/
politisch mehr Beachtung finden.
Hier konnten wir 2023 einiges be-
weger.

Ihr Team Malteser Gespriichskreis
., Sternenkind-Eltern”
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Sternenkind-Eltern-Tag vereint Kreativitat und Trauer

Was tragt uns in der Trauer? Wie ldsst sich der Alltag gestalten? Diese Fragen standen im Mittelpunkt des ,Paar-Ta-
ges” im Marz vergangenen Jahres im Antioniushaus in Vechta. 15 Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren der Ein-
ladung gefolgt und begaben sich von 9 bis 17 Uhr mit Hilfe unterschiedlicher kreativer Methoden auf Spurensuche.
Referentin Karin Grabenhorst, Kunsttherapeutin und Trauerbegleiterin, sowie Referent Paul Diersen, Trauerbegleiter,
fithrten durch den Tag. Es gab Impulse, Zeit fiir den Austausch, Kreativzeit...

Foto: Edeltraud Becker

Fotos: Edeltraud Becker

Sommerfest lasst
Herzen hoher fliegen

Auf dem Sportplatz in Kroge bei b

Lohne fand im August 2023 unser @
traditionelles Sommerfest statt. o
Ausreichend grofs lud der Platz by

zum Spielen und Verweilen ein. In . .':'
gemiitlicher Atmosphédre wurde e

im roten Sternenzelt an hiibsch ge-
deckten Tischen gegessen, geredet ~ _, : e

und gelacht. Fiir die Geschwister- ¢ ‘ )
kinder gab es abwechslungsreiche

Spielideen wie beispielsweise eine

Malteser-Hiipfburg und Spiele, die uns vom Schiitzenver-
ein Neuenkirchen zu Verfligung gestellt worden waren. Als
Grillmeister am frithen Abend taten sich einige Viter hervor.
Die Getranke sponsorte Gastwirt Werner Knollenberg. Allen
Beteiligten ein grofies Dankeschon! Gelungener Abschluss:
Wir schickten Ballons in Form von Herzen in den Himmel -
fiir unsere verstorbenen Kinder. Die einhellige Meinung: Es
war ein wirklich toller Tag!
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Kreativabend: Deko-Kranze
und schone Gesprache

Im Oktober 2023 durften wir un-
seren Kreativabend bei Blumen
Engelmann in Lohne verbringen.
Direkt im Ladenlokal war fiir
unseren Gesprachskreis ein gro-
Ber Tisch mit unterschiedlichen
Materialien vorbereitet worden.
Mit Herbstblumen, Trockenblu-
men und Klangstaben haben wir
fiir unsere Sternenkinder-Deko-
Krdnze gestaltet. Die Floristin
gab uns dabei anregende Tipps, Gestaltungsvorlagen sowie
Hilfestellung bei der Umsetzung. Wahrend des gesamten
Abends haben wir zudem schone Gesprache gefiihrt. Die
vielen gelungenen Deko-Krdanze werden von den Eltern
entweder am Grab ihrer Kinder, in der Gedenk-Ecke oder
an anderen, fiir sie wichtigen Orten dekoriert. Alle Teilneh-
merinnen waren sich im Anschluss des Kreativabends ei- P
nig: Es war eine rundum gelungene Veranstaltung!

* ¥




* 4

Sternenkind-Eltern mit Botschafterin in Berlin

Prominente Unterstiitzung: Bundestagsabgeordnete Silvia Breher iibernahm Schirmherrschaft

Mehr Aufmerksamkeit fiir Sternenkind-
Eltern — dafiir setzen wir uns, der Malte-
ser Gesprachskreis , Sternenkind-Eltern
im Landkreis Vechta und umzu”, ein.

Prominente Unterstiitzung auf politi-
scher Ebene erfahren wir seit Sommer
2023 dabei durch die CDU-Bundestags-
abgeordnete fiir den hiesigen Wahlkreis
und stellvertretende Bundesvorsitzende
der CDU Deutschland, Silvia Breher.
Sie war unserer Einladung in die Di-
0zesangeschiftsstelle nach Vechta ge-
folgt, um sich gemeinsam mit Simone
GoOhner vom CDU-Kreisverband Vechta
iiber unser ehrenamtliches Engagement
zu informieren. Aus den Handen unse-
res damaligen Diozesanleiters Ludger
Ellert nahm Breher die Urkunde zur

Silvia Breher mit der Urkunde und Claudia
Lienesch (v. 1.), Susanne Lahrmann sowie Edel-
traud Becker vom Leitungsteam des Gespriichs-
kreises ,, Sternenkind-Eltern Landkreis Vechta und
umzu”. Foto: Malteser/Ulrike Berg

Schirmherrschaft entgegen. , Es ist eine
ehrenvolle Aufgabe, die ich sehr gerne
annehme,” erklarte sie.

Wir gaben Silvia Breher und Simone
Gohner Einblicke in unser Engagement
fiir trauernde Eltern: unsere offenen
Gesprachskreise, die enge Zusammen-
arbeit mit Sternenkind-Fotografen, Hilfe
bei der Bestattung, Begleitung der Eltern
auf ihrem individuellen Trauerweg, un-
sere Arbeit mit den Teams der Geburts-
hilfen in Krankenhdusern (aktuell mit
dem Marien-Hospital Vechta) etc..
Derzeit wird die Trauer der Eltern um
ihre viel zu frith verstorbenen Kinder
und ihre Bediirfnisse in der Gesellschaft
allgemein und auch rechtlich/politisch
immer noch zu wenig gesehen und be-
riicksichtigt. Um das zu andern ver-
spricht uns Silvia Breher, Botschafterin
in Berlin zu sein.

Stimmungsvoll mit der Band Versengold

Gedenktag fiir alle verstorbenen Kinder: Gottesdienst in der Heilig-Geist-Kirche in Vechta

,Wir fanden den Gottesdienst wunder-
schon und emotional. Vielen Dank!”
oder ,,Es war sehr beriihrend.” - So und
dhnlich lauten die Riickmeldungen der
Eltern und Angehorigen, die unserer
Einladung zum 6kumenischen Gedenk-
gottesdienst am 10. Dezember 2023 an-
lasslich des weltweiten Gedenktages fiir
alle verstorbenen Kinder gefolgt waren.
Der Gottesdienst, der von Eltern unse-
res Gesprachskreises ,Sternenkind-El-
tern” organisiert worden war, fand in
der Heilig-Geist-Kirche in Vechta statt
und stand unter dem Thema , Uber mir
der Himmel und mein Herz traumt sich
fort zu Dir...".

Texte, Gebete, Furbitten, Meditation,
Gesang und eine atmospharische De-
koration in Himmelblau und Weifs:
Tatkraftig unterstiitzt wurden die Orga-
nisatorinnen von Hiltrud Warntjen, Pas-
torin i. R., und Diakon Ulrich Taphorn.
Musikalisch fithrten Robert Eilers (Or-
gel, Gitarre) und Christine Eilers (F16-
te) durch den Gottesdienst. Mehr als
100 Erwachsene und Kinder lauschten,
sangen mit, beteten und stellten Lichter
auf im Gedenken an ihre verstorbenen
Tochter, Sohne, Geschwister, Nichten,
Neffen oder Enkelkinder.

Den Hohepunkt dieser dkumenischen
Gedenkfeier bildete der Gesang der
Folk-Rock-Band Versengold aus Bre-
men. Mit ihren Songs , Mondlicht” und
,Lautes Gedenken”, die textlich leicht
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Die Band Versengold aus Bremen und die Organisatorinnen des Gedenkgottesdienstes vom Malteser
Gespriichskreis , Sternenkind-Eltern im Landkreis Vechta und umzu” (oben). Fotos: Versengold

abgewandelt wurden, beriihrten die
Musiker die Herzen der Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer tief. Sternen-
kind-Mutter Sandra Rohrs vom Orga-
nisationsteam hatte im Vorfeld die Idee
gehabt, Versengold direkt zu kontak-
tieren. Gesagt — getan. Mit Erfolg! Die
Bandmitglieder waren sofort bereit:
,Ja, natiirlich mochten wir das gerne

machen”, so Malte Hoyer auf die An-
frage. Und im Anschluss an den Got-
tesdienst fassten seine Bandkollegen
Daniel Gregory und Florian Janoske das
Erlebte zusammen: , Es war ein krass
emotionaler Nachmittag und super er-
greifend. Eben weil dieses Thema ein-
fach so grofs ist. Die Sache war uns ein-
fach so wichtig.”
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¢ ¥ Blitzlichter

Ihre Spende hilft!

Spendenkonto:

Osterkerzen: Phantasievoll gestalteten die

Eltern die Kerzen am Kreativabend.
Foto: Edeltraud Becker

Malteser Hilfsdienst e. V.
IBAN: DE49 3706 0120 1201 2250 15
BIC: GENODEDIPA7

Verwendungszweck:
Sternenkind-Eltern
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TERMINE

06.05.2024, ab 15.30 Uhr
Gespréchskreis-Gruppenabend*

Ort der Trauer: Das Ster-
nenkindergrab auf dem =
katholischen Friedhof in Hir e

Vechta erhielt eine Stele. S 15.06.2024, 15.00 - 18.00 Uhr
Diese wurde im Oktober h Lo > Familiennachmittag:

2023 eingesegnet. g Sommerfest Sportplatz Kroge
Foto: Edeltraud Becker ”

03.06.2024, 19.00 Uhr
Gesprachskreis-Gruppenabend*

05.08.2024, 19.00 Uhr
Gesprachskreis-Gruppenabend*

02.09.2024, 19.00 Uhr

Themenabend:
Waldspaziergang
o 07.10.2024, 19.00 Uhr
IjaufS'Aktmt ,,(1110.000 km Kreativer Floristikabend
fiir Sternenkinder” war ein h
voller Erfolg. Organisiert g 04.11.2024, 19.00 Uhr
vom BVKSG e. V. und T Gesprachskreis-Gruppenabend*
\\QM““\R::;? s & &/ unterstiitzt von uns Mal-
{w srerve’ tesern kamen vom 1. bis . 02.12.2024, 19.00 Uhr

zum 15. Oktober sensationelle 287.390 Gesprachskreis-Gruppenabend*
Kilometer (Spazieren, Laufen, Schwimmen oder per Rad - Adventsabend
ohne Motor) zusammen. Zahlreiche Teilnehmende sandten
uns Bilder zu. Hier eine kleine Auswahl. 08.12.2024, 15.00 Uhr

Fotos (3): privat; Plakat: BVKSG e. V. Gedenkgottesdienst fiir
alle verstorbenen Kinder

Heilig-Geist-Kirche
Landwehrstr. 2
49377 Vechta

*in der Didzesangeschiiftsstelle
Lattweg 2-4 - 49377 Vechta

g

. *
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