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Speiseplan

Vom 18.05. bis 24.05.2026

08

—  Fruchtsuppe 1 (120Kcal

Klare Briihe, a1,c,6,1 (80 kcal), 07
Nummer hier eintragen

Cremesuppe 4.15.41c61 (100 kcal)

60 hgesdessert 15.cxime (100Kcal)

lhnen in Bio-Qualitdt an

jL 01 Menii 02 Menii 03 Menii, Fleischfrei
Mo. A
Penne all Arabiata A1 Konigsberger Klopse | Atc.e Deftige e
mit Bio Penne G3 leichtes Gemiuse Kartoffelsuppe !
Mischsalat in Essig Ol | 2339 Salzkartoffeln mit Bio Kokosmilch
280 Keal 420 Keal 180 Keal
- ; ~Negan
Lasagne 15A1CG Gemuseeintopf I Gemseeintopf L
Salat 123,59, Rindfleisch Maultaschen
Joghurtdressing AL
240 Kcal 230 Kacal
Hahnchen j2g8 Gedunstetes Rindfleisch |1 Balatsaliale iso
Cordon Bleu = Krauterrahm, MG Feta. artl. Oliven s
Erbsen Fingerméhren, i h,ugtdllessin -
gebratenen Kartoffeln Kartoffeln gnur 9 AlLA2,A3,
Brotchen A4FK
480 Kcal 390 Kcal __ 730 kcal
Do. \/5
Mediterranes Chicken-Kokoscurry | At Tortelloni > A
Steak Bio Kokosmilch, ; s A1l
; " = Ratatouillegemuse ,
Ratatouille Gemuse A Karbis und Bohnen Salat Essig-Ol. S
Gnocchi Al Reis
570 kcal
550 Kcal 390 Kcal _
Schlergr;lcrag;schfllet s Milchreis Schupfnudeln ALCG,
Eurkaneslt Zimtzucker g Sauerkraut : 6
23.59)L Salat in Essig-Ol
2,3,59,LJL
520 kcal 430 kcal 560 kcal
Sa. V
Deftiger Putenrahm- A1,CG == | 15,A1,C,G,|
Wirsingeintopf Geschnetzeltes At
Hackfleisch N Broccoli Hudelaufisuf 2888141
Reis Tomat_ensors_e .
280 keal Blattsalat in Essig.Ol
370 keal 470 kcal
So. V
Schweinerollbraten Geflugelsteak 15,G,1,C . ik
. A1,G1J . - Broccoli-Nussecke AlCH2
Marktgemiise Mohren-Kasekruste TomatensoRe Al
Salzkartoffeln TomatensoRe At Bandnudeln M8
Markigentise Bt Salat mit Essig-O1 | "
600 Keal Bandnudeln 2 g
v ; f Die als ,,Bio* gekennzeichneten unterstrichenen Zutaten bieten wir
egetarisch \‘i/ggm Vegan

.mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoffe 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. geschwarzt, 7.gewachst, 8.mit Phosphat,
9. mit Sﬁﬂgtoﬁ, 10. enthalt eine Phenylalanin-Quelle, 15. unter Schutzatmosphare verpackt 17. Koffein

“Walnussesl

AT Weiiéh,'AZ Roggen, A3.Gerste, A4.Hafer B. Krebstiere, C. Eier, D. Fisch, E. Erdniisse, F. Soja, G. Milch/Laktose,H1. Mandeln, H2. Haselniisse, H3.
[V 4. Cashewkerne, H5. Pecanniisse, H6. Paraniisse, H7. Pistazien, H8. Macadamianisse, I. Sellerie, J. Senf, K. Sesam, L. Schwefeldioxid/Sulfit, M.
N« Weichtiere Eine Kreuzkontamination durch Spuren von Allergenen kann nicht ausgeschlossen werden!
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Andent ng}an vorbehalten!
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Wir wiinschen einen ,Guten Appetit




