Speiseplan

vom 11.05. bis 17.05.2026

...weil Nihe zihlt.
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98 | Fruchtsuppe 1 (120Kca)

l 06 I Klare Briihe, acc1 (80 kea), | 07 | Cremesuppe sisuicer (100 keay | 60 Tagesdessert 1rcm.n2 (100Kcal)
01 Menii 02 Menii 03 Menii, Fleischfvei
MD. 'u«%s
Spaghetti Al Putenbraten A1y, Soacifeii R A1,
Bolognese A1 Brokkoli pBagi et -
mit Bio- Spaghetti ' Salzkartoffeln rr‘nli‘:%ioosognﬁ:fti
: -0 2,3,5,9,,J,L mit Bio spaghetti
Salat in Essig-Ol Salat in Essig-Ol 2,3,51,4,9.L
690 kcal 320 kcal 590 kcal
Di. \IF’
Pichelsteiner Eintopf 2,38 Hackbraten A1,C,GHJ .
mit Rindfleisch Kohlrabi A Gemiselasagne |56
Salzkartoffeln Gurkensalat 358,0L
440 keal 400 kcal 700 kcal
Mi. A\~
Zwiebelrostbraten ALY Geschnetzeltes AL . N 6
Erbsen Blumenkohl Geflilite Zucchini
SalzKartoffeln Bio- Fusilli a Ratatouillegemiise | A1
Bio- Fusilli
840 kcal 350 keal 270 kcal
Do. A2
Geschmortes Rippenstiick | a1, Hihnerfrikassee t 1,3,59,A1,C,
Wirsinggemiise Reis A1,G Salatschale GJL
Salzkartoffeln 238416, | Bio-Scheibenméhren Mozzarella, Tomate, | .
Joghurtdressing A1,A2,A3,A4
770 keal 360 keal Brétchen 674 keal
£ v ‘\&?"sgzm
Gebr. Fischfilet A1,G.J X : ,
Remouladensofie Riihrei cal Veg. Paprikaschote AL,
o - A1,C,GJ, Rahmspinat A1,G Vollkornreis
Leipziger Allerlei pIn
Salzkartoffeln Kartoffelpiiree 15,6 Salat
In Essig,Ol 2,3,59,1J.L
510 kcal 410 kcal 390 kcal
Sa. \/i
Wirsingroulade A1,G,J Deftiger ALCL |
Specksofe e Hiihnersuppentopf Karto_ffelgra.ta[p maaL.
Salzkartoffeln g A mit Bio M&hren 315 keal Salat in Essig,Ol 530 ical "
780 kcal
So. (‘?ém
Schweineschnitzel A1, Gefliigelroulade 2,A1,G, ; . A1l
RahmsoRe ALGLI RahmsoRe o \_Il_eg.astc:mt[zsel =
griine Bohnen - griine Bohnen L glgme ;of\cr:e?]
Salzkartoffeln Ak Salzkartoffeln Sl Gamisarcis L
Vegetarisch o Vegaii Die als ,Bio" gekennzeichneten unterstrichenen Zutaten bieten wir

~Negan lhnen in Bio-Qualitit an

it Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoffe 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. geschwiérzt, 7.gewachst, 8.mit Phosphat,
SURstoff, 10. enthalt eine Phenylalanin-Quelle, 15. unter Schutzatmosphére verpackt 17. Koffein

zen, A2. Roggen, A3.Gerste, Ad.Hafer B. Krebstiere, C. Eier, D. Fisch, E. Erdniisse, F. Soja, G. Milch/Laktose,H1. Mandeln, H2. Haselniisse, H3.

g Walnisse'H4. Cashewkerne, HS. Pecanniisse, H6. Paraniisse, H7. Pistazien, H8. Macadamianiisse, I. Sellerie, J. Senf, K. Sesam, L. Schwefeldioxid/Sulfit, M.
{’f' " Lupinen, N."Weichtiere Eine Kreuzkontamination durch Spuren von Allergenen kann nicht ausgeschlossen werden!
TN I v

y Andefungen \}‘grbehalten! S1 Wir wiinschen einen ,Guten Appetit

L B |-
£97,




