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Malteser Hilfsdienst e.V.
Gliederung Aurich
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Georgswall 17
26624 Aurich

0151 56 50 69 24
aurich@malteser.org

www.malteser-aurich.de

@malteseraurich
malteseraurich

Unterstiitzen Sie uns durch Ihre Spende:

Empfanger: Malteser Osnabriick

IBAN: DE39 3706 0120 1201 2150 10
BIC: GENODED1PA7

Stichwort: Soziales Ehrenamt Aurich

So funktioniert es

A .
@ Informieren:
www.malteser-aurich.de

e Anrufen:
0151 56 50 69 24

oder
&  Schreiben:
aurich@malteser.org

(O  Anmelden:
Melden Sie sich telefonisch oder per E-
Malil fiir eine Veranstaltung an.

@ Abholen:
Wir holen Sie vom vereinbarten Treff-
punkt ab.

® Geniefien:
Erleben Sie in netter Gesellschaft Kultur
und Gesundheit.

M Heimkehren:
Wir bringen Sie sicher zurtick.

B Kosten:

Die Beforderung tibernehmen wir, Ein-
trittsgelder und Verpflegung miissen
selbst getragen werden.

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Menschen brauchen Menschen

Kultur und Gesundheit
Ein neues Angebot in Ostfriesland



Gemeinsam Kultur und Gesundheit
erleben

Sind Sie neugierig auf die vielen schonen
Orte und Veranstaltungen entlang der
Kiiste?

Wollen Sie eine interessante Abwechslung
in Ihren Alltag bringen?

Erleben Sie mit Gleichgesinnten eine ent-
spannte Zeit, erhalten Sie Impulse und
kniipfen Sie neue Kontakte!

Wir ermoglichen Thnen, Kultur zu erle-
ben, sich tiber Gesundheitsthemen zu in-
formieren und gemeinsam mit anderen
die Schonheit Ostfrieslands zu geniefsen
— sicher, entspannt und in netter Gesell-
schaft.

Wir bieten was

| Gemeinsame Ausfliige: Erkunden Sie
mit uns Orte in Ostfriesland und Um-

gebung

| Kulturelle Erlebnisse: Theater, Kon-
zerte, Museen und mehr

|  Gesundheit bewusst erleben: Besu-
che auf Biobauernhofen, Vortrage und
Workshops fiir einen gesunden Le-
bensstil

Sorglos
unterwegs
Wir kiimmern
uns um
Organisation,
Beforderung

und

Begleitung.

&  Mobilititseingeschrinkt?

Kein Problem! Bei Bedarf holen wir Sie zu-
hause oder an einem vereinbarten Treff-
punkt ab und bringen Sie nach der Ver-
anstaltung wieder zuriick.

Wir helfen Thnen beim Ein- und Ausstei-
gen und achten auf barrierearme Veran-
staltungsorte. Bitte sprechen Sie uns bei
der Anmeldung an, damit wir gegebenen-
falls Vorbereitungen treffen konnen.

Teilnahme

Dieses Angebot richtet sich an Menschen,
die Kultur, Natur und Gesundheit aktiv
erleben mochten.

) Regelmiflige Veranstaltungen:
Ein abwechslungsreiches Programm war-

tet auf Sie!

Aktuelle Termine finden Sie online:
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https://t1p.de/kbdaurich

Sie haben eine besondere Idee oder einen
Wunsch?

Sprechen Sie uns an, wir versuchen gerne,
sie umzusetzen.

Fotos: pixabay.com



