Malteser Malteser

....weil Nihe zihlt. Veranstaltungsp]an Marz ....weil Niihe zihlt.

Kontakt Seniorenbegegnungsstitte
Seniorenbegegnungsstitte , Treffpunkt Prager Zeile” ‘ T re ﬁ O p un k t
St. Petersburger Strafe 32 w“\' ]
01069 Dresden M Pra ger Zeile
N N
Telefon 0170-3486509 TN
E-Mail besuchsdienst.dresden@malteser.org
Internet malteser-dresden.de 9 ;‘v

Ansprechpartner: Anke Herzog

Mitarbeiterin vor Ort

Offnungszeiten Erreichbarkeit

Montag, Dienstag

10:00 Uhr — 16:00 Uhr Walpurgisstrafie &
Mittwoch Tram Hauptbahnhof Nord
Geschlossen 3,7,8,9,10,11, 12

Kostenabrechung tiber Entlastungsbetrag/Verhinderungs-
pflege moglich!

Donnerstag Kommen Sie uns gern besuchen!

10:00 Uhr — 16:00 Uhr Walpurgisstrafie

Schnupperstunden sind
Freitag 261, 333, 360, 366

jederzeit moglich und kostenfrei!
10:00 Uhr - 13:00 Uhr




' lich Willkommen bei uns! Kosten

= Nutzung des Entlastungsbetrags/ der

Der , Treffpunkt Prager Zeile” ist eine Begegnungsstatte fiir alle | @ﬂ chtun Verhinderungspflege der Pflegekassen

Menschen ab 60, die ihre Freizeit in heiterer Gemeinschaft aktiv und (Abrechnung iiber den Malteser
kreativ gestalten mochten. - Pflegedienst)
Unsere Rdumlichkeiten sind ebenerdig und behindertengerecht oder 5€ pro Veranstaltung (evtl.
ausgestattet und somit fiir jeden mit Rollator oder Rollstuhl Zusatzkosten bei
geeignet. Sonderveranstaltungen)

Neben unseren reguldren Angeboten gibt es Sonderveranstaltungen, Informationen zur

welche rot im Plan hervorgehoben sind. Bei Interesse an diesen Kostenabrechnung erhalten Sie in der

bitten wir um Riickmeldung in der Begegnungsstatte Seniorenbegegnungsstitte.

Raumvermietung 50€ pro Veranstaltung (z. B.
Geburtstagsfeier) nach Absprache —
Kiiche inkl. Inventar und Bestuhlung
tiir 30 Personen vorhanden

Veranstaltungen im Mairz

Freitag, 01.03.2024
10:00 — 11:00 Seniorensport AT

Sporteln in heiterer Runde

ij

i~

11:30 - 13:00 Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat



Kommende Veranstaltungen

Montag, 08.04.2024

10:00 - 12:00 Friithlingsbasteln

Dienstag, 16.04.2024

10:00 - 12:00 Mandala malen

Bitte jeder eigene Stifte
mitbringen

Handykurs unter Vorbehalt

' Hinweis
!
Es besteht ebenfalls die
Moglichkeit bei Bedarf einen
Friseurtermin fiir den Mobilen
Friseur zu vereinbaren! Sprechen

Sie uns einfach an, um einen
Termin auszumachen.

Montag, 04.03.2024

10:00 - 12:00
11:30 - 13:00

14:00 — 16:00

Oster-Fensterschmuck basteln

Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung [
tiber die Volkssolidaritat A

Seniorencafé

Kaffee trinken in gemditlicher Runde mit
Gesangseinlagen

Dienstag, 05.03.2024

11:30 - 13:00

13:00 — 14:00
14:00 - 16:00

Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat

Schach erlernen 090
(Sl
Bingo- und Schachspielen P

Bingo spielen in heiterer Runde

Donnerstag, 07.03.2024

10:30 - 11:30

11:30 - 13:00

14:00 - 16:00

Gehirnjogging
Training der grauen Zellen

Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung ¥
tiber die Volkssolidaritat N

Spielenachmittag mit Schach

gemeinsames Rommé, Rummikub, Mensch
argere Dich nicht, Schach



Freitag, 08.03.2024 Dienstag, 26.03.2024

10:00 - 11:00

11:30 - 13:00

Montag, 11.03.2024

10:00 - 11:30
11:30 - 13:00

14:00 - 16:00

Seniorensport o) —% 13:00 — 14:00 Schach erlernen
i AKX . . Q89
Sporteln in heiterer Runde 14:00 - 16:00 Bingo- und Schachspielen Q ﬂ@‘:,

Bingo spielen in heiterer Runde

Mittagstisch pat

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
iiber die Volkssolidaritat

Donnerstag, 28.03.2024

14:00 - 16:00 Spielenachmittag, Schachspielen
gemeinsames Rommé, Rummikub, Mensch
argere Dich nicht, Schach

020
(b

Freitag, 29.03.2024

Friithlings-Tischschmuck basteln b
Mittagstisch

Blumenduft weht um
die Nasen, liebe Grufse
vom Osterhasen.

Wir wiinschen ein

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat @
Seniorencafé

Kaffee trinken in gemditlicher Runde mit
Gesangseinlagen




Freitag, 22.03.2024 Dienstag, 12.03.2024

10:00 - 11:00

11:30 - 13:00

Montag, 25.03.2024

Geschlossene Veranstaltung

Ganztagig

Seniorensport AT

Sporteln in heiterer Runde

Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat

11:30 - 13:00
13:00 — 14:00
14:00 - 16:00

10:30 - 11:30
11:30 — 13:00
14:00 — 16:00

Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
iiber die Volkssolidaritat

Schach erlernen 090
| | S
Bingo- und Schachspielen Q«ﬁz’

Bingo spielen in heiterer Runde

Donnerstag, 14.03.2024

Gehirnjogging
Training der grauen Zellen
Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat

pat

Spielenachmittag, Schachspielen

gemeinsames Rommé, Rummikub, Mensch
argere Dich nicht, Schach

Freitag, 15.03.2024

10:00 - 11:00

11:30 - 13:00

Seniorensport )
AK

Sporteln in heiterer Runde

Mittagstisch

S,
Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung A
tiber die Volkssolidaritat




Zwischen Februar und Marz

Liegt die grofie Zeitenwende,

und, man spiirt es allerwirts,

mit.dem Winter geht's zu Ende.

Schon beim ersten Sonnenschimmer

Steigt der Lenz ins Wartezimmer.

Keiner weifs, wie es'geschah,, .-
*;und’auf emmajilst erdae . |- 3p

‘Manche Knospe erd Versehi \

: g~
£ i Zwar im fruhen Lenz a.uf Erden

> Alfé's &auertse\me Zoit, ~
iy nuf Ged‘uld €s, WII‘d schon werden

laeht der Hlmmel {1m_so blauefp
; " Teiclitet schlagt das Men.sehenherz
& zwisthen Februar und/Mirz.

L

£Fred Endrikét (1890-1942)

-

Montag, 18.03.2024

10:00 - 11:30
11:30 - 13:00

14:00 - 16:00

10:00 - 12:00

13:00 — 14:00
14:00 — 16:00

9:30 - 10:00
11:30 - 13:00

14:00 - 16:00

Basteln

Mittagstisch
: X

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat

Seniorencafé mit einem Vortrag tiber

,Die Baren auf Kamtschatka” @

Mit Frau Piischelberger

Dienstag, 19.03.2024

Osterbrunch mit Musik

Anmeldung bis 12.03.2024; Kosten
fiir alle: 7€

Schach erlernen
. . o P
Bingo- und Schachspielen Q n"

Bingo spielen in heiterer Runde

Donnerstag, 21.03.2024

Besuch der Kindergartenkinder
Mittagstisch

Gemeinschaftliches Mittagessen, Bestellung
tiber die Volkssolidaritat

Spielenachmittag, Schachspielen

gemeinsames Rommé, Rummikub, Mensch
argere Dich nicht, Schach
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