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Offnungszeiten und
regelmifsige Termine

r{ Dienstag 09:00-15:00 Uhr §

09:30-10:30
Gymnastik und Entspannung

—{ Montag 09:00-16:00 Uhr }-

09:00-11:00 Uhr
Techniksprechstunde
Wir helfen bei Fragen zu
Smartphone, Tablet oder Computer!

14:00-16:00 Uhr
Kreativkreis
Gemeinsam stricken, hikeln oder
basteln wir!

10:45-12:30 Uhr
Rommeé- Runde

14:00-15:00
gemeinsam statt einsam

"I{ Mittwoch 09:00-16:00 Uhr §"

10:00-11:00 Uhr
Fit im Kopf

Wir machen Gedichtnis- und

Konzentrationsiibungen!

_{ Donnerstag

nachmittags

besondere Veranstaltungen

geschlossen -—{

Freitag 09:00-14:00 Uhr ?"

09:00-11:30 Uhr Schach
11:00-13:00 Uhr Rummikub

Rhythmus spiiren, Freude teilen - im
Sitzen wie in Stehen!

09:00-13:00 Uhr
Spielevormittag

13:00-13:45 Uhr
Tanzsport




Besondere Termine im Juni

< Mittwoch 10.06." ! o .
09:00-11:00 Uh Gesprdch zu IThrem personlichen Anliegen

Freitag, 12.06. "
: 10:00-12:00 Uhr /

;"'.Mittwoch, 17.06‘:"-.. e L ,
. 10:00-11:00 Uhr . Fit im Kopf” mit der Kita am Kuchengarten

:"'.1‘\/Iittwoch, 17.06‘:"-.. _
. 14:00-15:30 Uhr des 17. Juni 1953 dem Volks-/

7 Freitag, 19.06.
: 11:00-16:00 Uhr ;

< Freitag, 26.06.
: 09:00-16:00 Uhr

Lassen Sie sich in einem vertraulichen
von Frau Biichting beraten. (Anmeldung erforderlich)

Erste-Hilfe-Auffrischung mit
seniorenrelevanten Themen.

Gemeinsam erinnern wir an die Ereignisse
Arbeiteraufstand.

Sommerfest Den genauen Ablauf des Festes
entnehmen Sie bitte dem Einleger.

. Bus-Ausflug nach Bad Diirrenberg mit

Mittagessen. (45-50€)  (Anmeldung erforderlich)

r----------------: Montag, 01.06.
' Nordic-Walking : Mittwoch, 10.06.
| 11:00-12:00 Uhr | Montag, 15.06.
C - _________)Mittwoch, 24.06
. Singkreis  : Mittwoch, 10.06.
| 14:30-15:30 Uhr | Mittwoch, 24.06
i Malereizirkel E xon:ag, 1051&)066.
| 14:00-16:00 Uhr | 00 28 2

' Montag 29.06.

__________________
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Sommerfest

Am Freitag, den 19.06.2026 (12:00-16:00 Uhr) laden wir
zum Sommerfest, einem entspannten Mittagessen in
angenehmer Atmosphdre und einem 1geselligen
Nachmittag im Seniorentreff Anger-Crottendort ein.

Programm

ab 12:00Uhr  Der Grill wird angeschmissen und fiir das
leibliche Wohl ist bestens gesorgt,es ist fiir
jeden Geschmack etwas dabei!

Neben dem Essen warten verschiedene
Spiele auf Sie (z.B.: Boccia, Wikinger-Schach
oder Kartenspiele)

Aufserdem gibt es eine kreative Fotoecke

rund um das Thema Sommer. Dort koOnnen
schone Erinnerungen entstehen.

15:00-16:00 Uhr gemeinsames Singen mit M. Meier-Schmidt

Wer mochte, kann das Sommerfest gern mit einem kleinen
Beitrag wie Kuchen, Salat oder anderen Leckereien
bereichern. Melden Sie sich dafiir gern bei uns im Vorraus.

Wir bitten aufserdem um einen UKB von 5€.

Kontakt

Seniorentreff Anger-Crottendorf R,0341-90972629

Laura Dimmer und Richard Vogt seniorentreff.leipzig@malteser.org
Theodor-Neubauer-Strafie 59 ©s-Bahnhof Anger-Crottendorf

04318 Leipzig @Linie 72/73 Herrnhuterstr./ Linie 71 Segerstr.



Kommen Sie wihrend unserer Offnungszeiten
vorbei, egal ob zu einer Veranstaltung, mit
Fragen oder auf einen Plausch.

Der Seniorentreff Anger-Crottendorf ist ein Ort der
Begegnung, an dem dltere Menschen zusammenkommen,
gemeinsam Zeit verbringen, sich austauschen und neue
Aktivitdten entdecken kénnen.

Hier steht Freude am Miteinander im Mittelpunkt - sei es beim
Spielen, Singen, Sport oder bei gemeinsamen Ausfliigen.
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