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...weil Nihe zihlt.

Malteser Hilfsdienst e.V.

PIESSE'Information Spreewald
17. Marz 2026

Nihe schenken — Wie geht das?

Einladung zur Informationsveranstaltung am 23. Mirz 2026 fiir eine Tatigkeit in der
ehrenamtlichen Hospiz- und Trauerbegleitung

SPREEWALD. Das Ziel der Hospizarbeit ist es, sterbenden Menschen ein wiirdiges und selbstbestimmtes
Leben in der letzten Lebensphase zu ermdglichen. Der Malteser Hospizdienst begleitet schwerstkranke
und sterbende Menschen und ihre Angehdrigen einfiihlsam, kompetent und achtsam auf ihrem Weg.
Dabei stehen die Wiinsche, Bediirfnisse und Sorgen dieser Menschen stets im Mittelpunkt des Handelns.

Was tun ehrenamtliche Hospizbegleiterinnen und -begleiter?

Sie unterstiitzen und entlasten die Menschen und deren Angehorige, indem sie sich Zeit nehmen und
einfach da sind. Sie sind eine wichtige Ansprechperson. Gemeinsame Gesprache, Spaziergange,
gegebenenfalls Begleitung zu Arztbesuchen, Vorlesen und personliche Zuwendung sind fiir die
Betroffenen sowie fiir die Angehorigen von grofSer Bedeutung. Fiir die Tatigkeit als ehrenamtliche/r
Hospizbegleiter/-in ist ein umfassendes Vorbereitungsseminar erforderlich.

Informationsveranstaltung

Wir laden Interessierte zu einem Informationsnachmittag herzlich ein. Sie erhalten Informationen und
Einblicke, was die Ausbildung beinhaltet und was es heifit ehrenamtliche/r Hospizbegleiter/-in zu werden.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wann: 23. Marz 2026, 17:00 — 18:30 Uhr
Wo: AWO Tagespflege, Bersteallee 21, 15926 Luckau

Der néchste Kurs beim Ambulanten Hospizdienst der Malteser im Spreewald startet im Juni 2026.

Kontakt:

Julia Hahn, Leitende Koordinatorin Ambulanter Hospizdienst Calau und Luckau
Mobil: 0151 62 81 62 00

E-Mail: julia.hahn2@malteser.org

Nadine Hiibner, Koordinatorin Ambulanter Hospizdienst Liibben und Liibbenau
Mobil: 0151 51 17 69 58
E-Mail: nadine.huebner@malteser.org

Weitere Informationen:
Christin Hedrich, Malteser Hilfsdienst e.V., Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Leipziger Strafie 33, 01069 Dresden, Telefon 0351 / 43 555 65
presse.dd-mei.gr@malteser.org | www.malteser-sachsen.de
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