Malteser

...weil Ndhe zdhlt.

Offener Trauerspaziergang fiir trauernde Menschen

Gemeinsam ein paar Schritte gehen

Spazierengehen ist fiir Menschen in Trauer eine Moglichkeit, mit sich und ihrer

Trauer in Bewegung zu kommen. Wir laden Sie ein, gemeinschaftlich in der Natur zu

sein. Der Spaziergang bietet Raum fiir Austausch, Stille und Erinnerung mit

qualifizierten Trauerbegleiterinnen.

Termine Trauerspaziergiange 2026:

Treffpunkt Parkplatz Krickenbecker Seen 11.00 —12.30 Uhr
Krickenbecker Allee 17, 41334 Nettetal-Hinsbeck

Sonntag 11. Januar 2026 Samstag 10. Oktober 2026
Samstag 21. Februar 2026 Sonntag 15. November 2026
Sonntag 08. Marz 2026 Samstag 12. Dezember 2026

Treffpunkt Parkplatz bei der Burg Uda  18:30 — 20.00 Uhr
Miihlengasse 7, 47929 Grefrath-Oedt

Montag 13. April 2026

Montag 11. Mai 2026

Montag 08. Juni 2026

Montag 13. Juli 2026

Montag 10. August 2026

Montag 14. September 2026

Das Angebot ist kostenlos und fiir alle zugianglich

Ansprechpartnerin: Ilse Wichelhaus

Kontakt iiber den ambulanten Hospizdienst der Malteser

Tel: 02152 95 90 420 oder Mail: hospizdienst.kreisviersen@malteser.org



