Kontakt und Vermittlung Ma Iteser

Wenn Sie als Seniorin/Senior oder ehrenamtliche . weil Niihe zihlt.
Begleitperson Interesse am KulTOUR Begleitdienst
haben, wenden Sie sich an:

Malteser Hilfsdienst e.V. e 7 A Il Il“ln.n”l.““

Koordination Soziales Ehrenamt

= (0711 9258250
=1 kulturbegleitdienst.stuttgart@malteser.org

Lust auf KulTOUR?

Die Kulturbegleitung der Malteser
fiir Seniorinnen und Senioren

Unsere Kooperationen -
Kunst, Oper, Ballett, Schauspiel, Konzert
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Wir kooperieren eng mit verschiedenen Stuttgarter
Kulturstétten, wie der Staatsgalerie, den Staats-
theatern, dem Suidwestrundfunk und entwickeln
gemeinsam Angebote, um Kunst und Kultur fiir
unsere dltere Zielgruppe leichter zuganglich zu
machen.

g
’ |

Unsere Kulturpaare koénnen zu besonderen
Konditionen die Angebote der Hauser besuchen.

Auch mit dem Stuttgarter Kiinstlerbund e.V. und
seinen Mitgliedern treffen wir uns monatlich in
Kleingruppen, um eine Ausstellung anzuschauen
und zum gemeinsamen Austausch.




An wen richtet sich der Dienst?
Immer mehr Menschen leben im Alter allein.

Fiir sie kann es eine Herausforderung sein, am
kulturellen und gesellschaftlichen Leben teil-
zunehmen. Kulturelle Erlebnisse bringen
Abwechslung und Leichtigkeit in den Alltag
und sorgen fiir schéne Momente und neue
Begegnungen.

Mit unserem Kulturbegleitdienst méchten wir
alleinstehenden kulturinteressierten Seniorinnen
und Senioren:

¢ einen Besuch einer kulturellen Veranstaltung in
Begleitung ermdglichen.

¢ Lebensfreude durch Kontakt und Begegnungen
schenken.

¢ die Sinne, den Geist, den Korper und die Seele
anregen und somit Wohlbefinden und Gesund-
heit im Alter fordern.
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Kultureller Austausch und Begleitung

Unsere geschulten Ehrenamtlichen, die selbst
Kulturliebhaber sind, begleiten Sie zu einem
Besuch einer kulturellen Veranstaltung oder
Einrichtung.

Sie haben ein offenes Ohr und gehen mit Ein-
fiihlungsvermogen auf Ihre Interessen ein.
Unser Ziel ist es, durch die regelmafSigen Treffen
echte Kulturfreundschaften entstehen zu lassen.

Verldsslichkeit und Regelmifiigkeit

Die Ehrenamtlichen sind verldsslich und regel-
mafig fiir Sie da.

Sie unterstiitzen bei der Orientierung und
freuen sich auf den gemeinsamen Austausch.

Der Begleitservice
ist kostenlos

Sie tragen die Eintritts-
kosten fiir sich selbst
sowie die erméfiigten
Eintrittsgelder fiir Ihre
Begleitperson.

Die Begleitung von zu-
hause ist moglich, ein
Fahrdienst ist allerdings nicht vorgesehen.




