14 ) Malteser

... weil Nahe zdihlt.

Die Malteser in Altotting
— Viele Angebote
— Ein starkes Team




Das Team Hausnotruf

Malteser

Selbststindig bleiben,

gerade wenn man alleine lebt, ist es beruhigend zu
wissen, dass man sofort Hilfe bekommt, wenn man sie
benotigt.

Mit dem Hausnotruf der Malteser haben Sie jederzeit
dierichtige Hilfe zur Hand. Wenn Ihnen etwas zustofsen
sollte, sind wir mit nur einem Knopfdruck sofort fiir
Sie ansprechbar und schicken genau die Hilfe, die Ihre
Situation erfordert.

So konnen Sie sicher und selbststandig noch lange in
Ihrer gewohnten Umgebung leben.

Thre Vorteile im Uberblick:

365 Tag im Jahr, rund um die Uhr erreichbar

24 Stunden Hintergrunddienst

Wir schicken genau die Hilfe, die bendtigt wird
Einfache Technik, die leicht zu bedienen ist
Installation und Wartung tibernehmen wir
Monatlicher Fixpreis

Keine versteckten Kosten

Jederzeit monatlich kiindbar

Malteser Hilfsdienst e. V. / gGmbH
Dienststelle Altotting

Bahnhofstr. 39 - 84503 Altétting Kontakt:
Telefon: 08671 92623-65 Alexander Wachter - 08671 92420-64
E-Mail: Malteser.Altoetting@malteser.org E-Mail: Hausnotruf.Altoettting@malteser.org



Mentiservice

Essen ist ein Bediirfnis,
genieflen eine Kunst

Sie wollen ein leckeres, gesundes und warmes Essen,
ohne einkaufen und kochen zu miissen?

Dann sind Sie bei unserem Mentiservice genau richtig.
Sie bestimmen selbst, was und wann sie speisen
mochten. Die Gerichte suchen Sie bequem aus dem
Katalog aus, der eine grofse Auswahl bietet. Auch Voll-
und Diabetikerkost, leichte und vegetarische Kost oder
Piccolino finden Sie hier. Einmal wochentlich bringen
wir die ausgewahlten tiefkiihlfrischen Meniis direkt
zu Ihnen nach Hause, ohne dass ein Bestellzwang be-
steht.

Sie mochten probieren?

Bestellen Sie sich gleich ein Probemenii, das Sie
sicherlich von Qualitdt und Geschmack iiberzeugen
wird.

Kontakt:

Constanze Matzner - 08671 92623-72
E-Mail: Menueservice.Altoetting@malteser.org

Besuchs- und Begleitungsdienst

Unsere Ehrenamtlichen besuchen alleinlebende Mit-
menschen regelmafsig und leisten ihnen Gesellschaft. Sie
horen zu, begleiten, unterstiitzen. Sie vermitteln Lebens-
freude und menschliche Warme und Sie schenken Thnen
das, was Sie sich haufig am meisten wiinschen:

einen Gesprachspartner und Zeit.

Spaziergange gehoren genau so zu den Aktivitdten wie
lesen oder spielen.

Dieses Angebot ist kostenlos.

Kontakt:

Gerhard Reichenauer - 08671 92623-65
E-Mail: Gerhard.Reichenauer@malteser.org



Telefonbesuchsdienst REDEZEIT

Wiinschen Sie sich, wieder Ofter mit Menschen in
Kontakt zu kommen und ein nettes Gesprach zu fiithren?
Wiinschen Sie sich einen Menschen, der ein offenes
Ohr fiir Sie hat, mit dem Sie Geschichten aus Threm
Leben teilen, mit dem Sie lachen und auch einfach nur
,ratschen” konnen?

Dann melden Sie sich. Sie bekommen einen festen
Telefonpartner, der selbstverstandlich die Gesprachs-
inhalte vertraulich behandelt.

Kosten entstehen Thnen keine.

Kontakt:

Rosmarie Friedsam - 0851 95666-45
E-Mail: Rosmarie.Friedsam@malteser.org

Herzenswunsch-Krankenwagen

Der Herzenswunsch-Krankenwagen erfiillt die
Wiinsche von Menschen, die nicht mehr lange zu
leben haben und bringt sie an einen Ort ihrer Wahl:
zu einer Familienfeier, zum Besuch eines Events
oder an einen Ort, der mit besonderen Erinnerungen
verbunden ist. Gemeinsam mit dem Patienten, seinen
Angehorigen sowie den behandelnden Arzten
werden die Rahmenbedingungen gekldrt und die
Wunscherfiillung geplant. Die Fahrten sind fiir unsere
Fahrgaste kostenlos und werden mit einem speziellen
Herzenswunsch-Krankenwagen durchgefiihrt.

Die Finanzierung erfolgt ausschliefllich aus
Spendenmitteln.

Spendenkonto:

Kontoinhaber: Malteser Hilfsdienst e. V.
Kreditinstitut: Pax Bank e.G. Kéln
IBAN: DE14 3706 0120 1201 2170 12

BIC: GENODED1PA?
Verwendungszweck:
Herzenswunsch-Krankenwagen

Kontakt:

Rosmarie Friedsam - 0851 95666-45
E-Mail: Rosmarie.Friedsam@malteser.org



Patenschaften

Aufgrund der steigenden Altersarmut in Bayern
kommen immer mehr Seniorinnen und Senioren in die
missliche Lage, nicht ausreichend finanzielle Mittel zur
Verfligung zu haben, um sich nach ihren Bediirfnissen
zu versorgen. Sei es mit einer gesunden Mahlzeit oder
einer Absicherung im Notfall durch einen Hausnotruf
— all das ist fiir diese Menschen Luxus.

Die Hausnotruf-und Mahlzeitenpatenschaften bieten
Bediirftigen unter bestimmten Voraussetzungen
die Moglichkeit, in den Genuss einer kostenlosen
warmen Mahlzeit zu kommen oder mit einem
Hausnotruf versorgt zu werden.

Beide Projekte werden durch Spenden von Paten
finanziert und somit z&hlt jeder Euro.

Spendenkonto:

Kontoinhaber: Malteser Hilfsdienst e. V.
Kreditinstitut: Pax Bank e.G. Koln

IBAN: DE14 3706 0120 1201 2170 12

BIC: GENODED1PA7

Verwendungszweck:

Hausnotruf- oder Mahlzeiten-Patenschaften

Kontakt:

08671 92623-65
E-Mail: Malteser.Altoetting@malteser.org
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Erste-Hilfe-Angebote:

¢ Erste-Hilfe-Ausbildung (fiir betriebliche Ersthelfer
und Fithrerscheinanwarter)

¢ Erste-Hilfe-Fortbildung (Auffrischung alle 2 Jahre)

¢ Erste-Hilfe-Kurs fiir Bildungs- und Betreuungsein-
richtungen (fiir Fachkrafte in Kindertagesstatten
und Grundschulen)

e Zielgruppenspezifische Angebote (z. B. fiir medizi-
nisches und Pflege-Fachpersonal)

¢ Kindernotfall-Blitzkurse (z.B. fiir junge oder wer-
dende Eltern und andere Angehorige)

¢ Seniorennotfall-Blitzkurs

¢ Verschiedene Angebote fiir SchiilerInnen an
Grund- und weiterfithrenden Schulen

Kontakt:

Gerhard Reichenauer - 08671 92623-65
E-Mail: Ausbildung.Altoetting@malteser.org
Kursbuchung: www.malteser-kurse.de



Schulbegleitdienst

Schulbegleiterinnen und Schulbegleiter der Malteser
betreuen Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
mit geistiger, korperlicher oder (drohender) seelischer
Einschrankung. Wir unterstiitzen den Alltag in Schu-
len, Kindergirten und Kitas, sodass die Kinder und
Jugendlichen diesen mdglichst selbststandig meistern
konnen.

Diese Unterstiitzung geben wir ganz individuell, je
nachdem, was die Kinder und Jugendlichen brauchen,
und im Einklang mit den Vorgaben der Kostentrager.

Kontakt:

Bettina Bieringer - 0851 95666-66
E-Mail: Bettina.Bieringer@malteser.org



Malteser Hilfsdienst e. V. / gGmbH
Dienststelle Altotting

Bahnhofstr. 39 - 84503 Altotting
Telefon: 08671 92623-65
E-Mail: Malteser.Altoetting@malteser.org

Offnungszeiten:

Montag - Dienstag - Mittwoch - Freitag
8.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Donnerstag
8.00 Uhr bis 16.00 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung.

In dringenden Fallen wenden Sie sich bitte an die
Ditzesangeschéftsstelle in Passau unter 0851 95666-0.



