to: Wolf Lux

Weitere Kursangebote

* mafigeschneiderte Fort- und Weiterbil-
dungen in der Notfallmedizin

* Notfalltraining fiir Arztpraxen

¢ Reanimationstraining

Wir unterstiitzen Sie gerne mit einem passen-
den Konzept.
Sprechen Sie uns bitte an!

@ Malteser

..weil Nihe zihlt.

Anmeldung / Kontakt

Team Ausbildung Miinchen
Telefon: 089 43608-510

E-Mail: Ausbildung.Muenchen@malteser.org

Malteser Hilfsdienst e.V.
Stadtgeschaftsstelle Miinchen
Streitfeldstr. 1

81673 Miinchen

Kursort:
Ausbildungszentrum der Malteser

Riedgaustr. 4, 81673 Miinchen

www.malteser-muenchen.de

Unser Kursprogramm finden Sie hier:

Malteser

...weil Nihe zihlt.

f Notfallmedizinisché
' Ausbildung
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Einsatzsanitater (ESan)

ESan sind unter anderem fiir die Malteser im
Sanitdtsdienst und Katastrophenschutz tatig.
Sie iibernehmen vor Ort die Erstversorgung
von verunfallten und kranken Mitmenschen.
Nach dem Rettungsdienst-Grundlehrgang
Teil 1 und einem mind. 20-stiindigen
Praktikum im Sanitidtsdienst oder auf einer
Rettungswache schliefit man die Qualifikation
mit dem Ubungs- und Priifungswochenende
ab. ESan erfillen in Bayern die
Mindestvorgaben, um als First Responder/
Helfer =~ vor Ort in  organisierten
Ersthelfergruppen titig werden zu konnen.

Rettungshelfer (Bund) (RettHelf)

RettHelf sind im Rahmen ihrer Ausbildung
befahigt, als Fahrer des Krankentransport-
wagens tatig zu werden. Die Ausbildung zum
RettHelf =~ umfasst zwei  92-stiindige
theoretische Unterrichtseinheiten (Teile 1 und
2) mit abschlieSender Priifung und zwei
nachfolgenden, je 80-stiindigen,
selbstgewdhlten Praktika in einer Lehr-
rettungswache und einer Klinik.

Rettungssanititer (RettSan)

RettSan sind durch ihre Ausbildung
qualifiziert, als Fahrer (Cl-Fiithrerschein
vorausgesetzt) auf dem Rettungswagen und
als verantwortlicher Beifahrer auf dem
Krankentransportwagen eingesetzt zu
werden. Nach der Priifung zum RettHelf und
Verlangerung der beiden Praktika um je 80
Stunden auf je 160 Stunden schliefSen RettHelf
mit einer 40-stiindigen RettSan Abschluss-
woche und einer Priifung die Ausbildung
zum RettSan ab.

Kurskonzept

Das Kurskonzept der Malteser basiert auf einer
fiir Berufstitige und Schiiler optimierten
Stundenplangestaltung. Unsere Teilzeitkurse
finden am Wochenende statt. (Kurszeiten
entnehmen Sie dem Anmeldeformular.)

Nattirlich bieten wir unsere
Rettungshelferlehrgange auch in Vollzeit an.
Der Unterricht findet dann von Montag bis
Freitag statt. (Kurszeiten entnehmen Sie dem
Anmeldeformular.)

Rettungsdienst-Grundlehrgang Teil 1

Praktikum
20 h Sanitats- oder
Rettungsdienst &
5 Versorgungen

Rettungs dienst-Grundlehrgang Teil 2

Rettun: ch
ctrungswacie Abschlusswoche

Rettungssanitite
T

Abschluss:
Rettungshelfer
(Bund)

Abschluss: Abschluss
Rethungssanitater Finsatzsanititer

Kurstermine 2026
Anmeldeschluss ist jeweils vier Wochen vor Kursbeginn

Rettungshelfer Teil 1 Teilzeit:

RDGL I TZ: 02.02. - 07.03.2026
jeweils Montag, Mittwoch & Samstag

Rettungshelfer Teil 2 Teilzeit:
RDGL I TZ: 09.03. - 18.04.2026
aufler am 04.04. / 06.04 / 08.04.2026)

Rettungshelfer Teil 1 Vollzeit:
(auch an Feiertagen)

RDGL II VZ: 03.08. - 14.08.2026

RDGL IIT VZ: 01.09. - 11.09.2026

Rettungshelfer Teil 2 Vollzeit:
(auch an Feiertagen)

RDGL II VZ: 17.08. - 28.08.2026
RDGL III VZ: 14.09. - 25.09.2026

Rettungssanititer Abschlusswoche:

RSA I: 26.01. - 01.02.2026
RSA 1I: 20.04. - 26.4.2026
RSA 1II: 20.07. - 26.07.2026
RSATV: 14.12.-20.12.2026

Einsatzsanititer Abschlusswochenende mit
Priifung:
ESP I: auf Anfrage

Verpflichtendes Lehrbuch fiir alle Kurse: Luxem,; Ruggaldier:
Rettungssanititer heute. Elsevier Verlag. (Jeweils aktuelle
Auflage). Zu Kursbeginn erhalten Sie dieses Lehrbuch von
uns.

Kursgebiihren

RDGL: Teile 1 und 2: je 680 €
RS-Abschlusswoche: 650 €
+100 € Priifungsgebiihr

ESP: 210 €



