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Kostenlose Deutsch-Kurse 
Der Integrationsdienst vom Malteser Hilfsdienst (Rathausstraße 25) bietet kostenlose 
Deutsch-Kurse an. 
Anmeldung und Kurszeiten 
Ab 1. März 2026 ist die Anmeldung nur noch über Microsoft Forms möglich. 
Das ist ein Online-Formular im Internet. (Das alte PDF-Formular gibt es nicht mehr.) 
Wenn Sie das Online-Formular abschicken, sind Sie automatisch auf der Warteliste. 
Wir teilen die Teilnehmer nach ihrem Sprach-Level in passende Kurse ein. 
Es gibt diese Kurszeiten: 

• Vormittag: 9:30 – 11:30 Uhr (2 Mal pro Woche) 
• Nachmittag: 15:00 Uhr oder 16:30 Uhr (1 Mal pro Woche) 
• Abend: 17:30 Uhr oder 18:00 Uhr (1 Mal pro Woche) 

Sie können nicht selbst wählen, an welchem Wochentag Sie kommen. 
Sie bekommen etwa 3 Wochen vor Kursbeginn eine Information, wann Ihr Kurs startet. 
Sie erhalten eine Bestätigung per E-Mail. Die E-Mail geht an Sie oder an Ihren Vermittler. 
Wenn Sie doch nicht teilnehmen möchten, können Sie zu diesem Zeitpunkt noch absagen. 

 
Informationen für Vermittler 
Vermittler können uns per E-Mail schreiben, wenn sie weitere Informationen brauchen. 
Bei Gruppen (zum Beispiel Berufsschule oder andere Institutionen) brauchen wir nur: 

• Nachname 
• Vorname 
• Alter 

Das ist wichtig bei minderjährigen Schülern. 
Sie können zum Beispiel 3 oder 4 Schüler per E-Mail anmelden. 
Die genauen Daten klären wir am ersten Kurstag. 
In der Vergangenheit war es so, dass Gruppen sich manchmal auf zwei verschiedene Tage 
aufgeteilt haben. Das ist weiterhin möglich. 

 
Anmeldelink MSForms: Deutsch-Kurs oder EDV-Kurs anmelden – Formular ausfüllen 
Weitergehende Informationen finden Sie beim Integrationsdienst des MHD Rosenheim: 

• https://www.malteser.de/standorte/rosenheim/dienstleistungen.html 
• Telefon: 0151/72422626 (Mo.-Do. 14.00-16.00 Uhr) 

 

mailto:Peter.Raab@malteser.org
https://forms.cloud.microsoft/e/rMDgQxL9tD
https://www.malteser.de/standorte/rosenheim/dienstleistungen.html
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Kostenlose EDV-Kurse 
Der Integrationsdienst vom Malteser Hilfsdienst (Rathausstraße 25) bietet kostenlose 
EDV-Kurse/Computer-Kurse an. 

 
Anmeldung 
Die Anmeldung läuft genauso wie bei den Deutsch-Kursen über Microsoft Forms 
(Online-Formular). (Das PDF-Formular gibt es nicht mehr.) 
Sie müssen im Formular auch angeben, wie gut Ihre Deutsch-Kenntnisse sind. 
Das ist wichtig: Je besser Ihr Deutsch ist, desto mehr können Sie im Office-Kurs lernen. 

 
Kurszeit 
Der Kurs ist abends. 
Sie wählen im Formular: „abends“ 
Der Kurs findet statt: 

• Montag um 18:00 Uhr 
oder 

• Donnerstag um 18:00 Uhr 
Sie bekommen rechtzeitig eine E-Mail, wann Ihr Kurs beginnt. 

 
Programm des EDV-Kurses 
Der Kurs hat 6 Module: 

1. Basiswissen – Hardware und Software 
2. Internet – Suche im Internet und Sicherheit 
3. E-Mail – Konto einrichten und verwalten 
4. Word 
5. Excel 
6. Schriftverkehr (Briefe und Dokumente schreiben) 

 
Anmeldelink MSForms: Deutsch-Kurs oder EDV-Kurs anmelden – Formular ausfüllen 
Weitergehende Informationen finden Sie beim Integrationsdienst des MHD Rosenheim: 

• https://www.malteser.de/standorte/rosenheim/dienstleistungen.html 
• Telefon: 0151/72422626 (Mo.-Do. 14.00-16.00 Uhr) 

mailto:Peter.Raab@malteser.org
https://forms.cloud.microsoft/e/rMDgQxL9tD
https://www.malteser.de/standorte/rosenheim/dienstleistungen.html
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Erweiterter Office-Kurs 
Wir bieten auch einen erweiterten Office-Kurs an. 
Dieser Kurs ist für Teilnehmer, die schon gute Kenntnisse haben. 
Hier können Sie: 

• Wissenslücken schließen 
• Ihr Wissen vertiefen 
• sich beruflich weiterentwickeln 

Dieser Kurs ist nur auf Anfrage und wird individuell geplant. 
 
Anmeldung zu Deutsch- und EDV-Kursen mit dem Smartphone über den QR-Code: 

 

mailto:Peter.Raab@malteser.org
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Weiterführende Module 
Unsere frühere Deutsch-Trainerin 
Julia Wechselberger gibt keine Kurse mehr bei den Maltesern. 
Aber: 
Sie arbeitet jetzt in einem Sprachcafé mit. 
Dort bietet sie weiterführende Lernangebote 
an.  
Das bedeutet: 
Sie können dort weiter Deutsch lernen und Ihre 
Kenntnisse verbessern. 
Jeder kann sich dort melden, wenn er oder sie 
Interesse hat. 
Bitte geben Sie diese Information weiter und 
nutzen Sie dieses Angebot. 
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