
 

Gesamtübersicht Kursangebote 2026  
 

 

Ausbildungszentrum Frankenforster Straße 21 51427 Bergisch Gladbach 

Kursbeginn: 08:30 Uhr - Kursende ca. 16:30 Uhr. 

 

 

Januar 

Erste-Hilfe-Grundkurs für folgende Teilnehmer  03. - 05. - 10. - 14. – 17. - 19. - 24. - 28. – 31. 

Erste-Hilfe-Fortbildung für folgende Teilnehmer 07. - 12. - 21. - 26. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen für folgende Teilnehmer  

 

Februar 

Erste-Hilfe-Grundkurs  02. - 07. - 11. - 21. - 25. -.28. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  04. - 09. - 18. - 23 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen   

 

März 

Erste-Hilfe-Grundkurs  02. - 07. - 11. – 14. - 16. - 21. – 25. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  04. - 09. - 18. - 23. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  28. 

 

April 

Erste-Hilfe-Grundkurs  08. - 11. - 13. - 22. - 25. – 27. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  01. - 15. - 20. – 29. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen   

 

Mai 

Erste-Hilfe-Grundkurs  06. - 11. - 20 - 30.  

Erste-Hilfe-Fortbildung  04. - 13. - 18. – 27. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  09. 

 

Juni 

Erste-Hilfe-Grundkurs  03. - 08. – 13. – 17. - 22. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  01. - 10. - 15. - 24. - 29 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  27. 
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Juli 

Erste-Hilfe-Grundkurs für folgende Teilnehmer  01. - 06. - 11. - 15. - 25. 

Erste-Hilfe-Fortbildung für folgende Teilnehmer 08. - 13. - 27. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen für folgende Teilnehmer 04. 

 

August 

Erste-Hilfe-Grundkurs  05. - 15. - 17. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  12. - 24. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  29. 

 

September 

Erste-Hilfe-Grundkurs  05. - 09. - 14. - 19. - 23. -28. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  02. - 07. - 16. - 21. – 30. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen   

 

Oktober 

Erste-Hilfe-Grundkurs  05. - 14. - 19. - 31. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  07. - 12. – 21. – 26. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  10. 

 

November 

Erste-Hilfe-Grundkurs  04. - 09. - 14. - 18. - 23. - 28 

Erste-Hilfe-Fortbildung  02. - 11. - 16. - 25. – 30. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen   

 

Dezember 

Erste-Hilfe-Grundkurs  02. - 07. - 12. - 16. 

Erste-Hilfe-Fortbildung  09. - 14. 

Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen  05. 

Der Erste-Hilfe-Grundlehrgang … 

wird allen Personen angeboten, die im Notfall helfen wollen oder den Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses 

beibringen müssen. Das sind insbesondere diejenigen, die einen Führerschein erwerben (alle Klassen), eine 

Jugendgruppe leiten, Medizin studieren, als Betriebshelfer oder Übungsleiter (w/m/d) tätig sind. Auch Lehrerinnen 

und Lehrer, sowie in einigen Berufen Auszubildende, sind zur Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs verpflichtet. 

Die Erste-Hilfe-Fortbildung … 

ist für alle Personen bestimmt, die ihr Wissen auffrischen wollen oder müssen. So z.B. Betriebshelfer (w/m/d), 

deren Erste-Hilfe-Kurs oder Erste-Hilfe-Training, nicht länger als zwei Jahre her ist. 

Das Kursangebot „Erste-Hilfe in Bildungseinrichtungen“ (Kindernotfälle) … 

richtet sich insbesondere an Mitarbeitende in Kindergärten und -tagesstätten, sowie Tagesmütter etc., also alle 

Personen, die beruflich mit Kindern zu tun haben. Es ist also für alle geeignet, die auf Babys und Kleinkinder 

aufpassen. Eltern, Großeltern etc. sind ebenso herzlich zur Teilnahme eingeladen!  
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Einige wichtige Informationen: 

 

➢ Für Betriebshelfer (w/m/d) muss zum Kursbeginn das Anmeldeformular für betriebliche Ersthelfer vollständig 

ausgefüllt vorgelegt werden. 

• Liegt dieses Formular zum Kursbeginn nicht vor, so wird der Kurs mit der zurzeit gültigen Kursgebühr in 

Rechnung gestellt. 

• Abweichende Regelungen gelten für die Unfallkasse Nordrhein Westfalen (UK NRW), der 

Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe (BGN), sowie der Berufsgenossenschaft für 

Gesundheitsdienste und Wohlfahrtspflege (BGW). 

➢ Die aktuellen Kursgebühren erfahren Sie hier. 

➢ Eine Onlineanmeldung ist für alle angebotenen Kurse erforderlich! 

 

 

➢ Für Ältere bieten wir den speziellen Kurs „Erste-Hilfe für und mit Senioren“ an. Mit dem Kurs werden 

Kenntnisse aufgefrischt, aber auch auf evtl. altersbedingte Einschränkungen eingegangen. Um nähere 

Informationen zu erhalten, kontaktieren Sie uns bitte. 

 

➢ Allgemein gilt: Ab 15 Personen (z.B. Betriebe, Vereine, sonstige Gemeinschaften) können individuelle Termine 

und Kursorte vereinbart werden. 

 

Kontakt: ausbildung.gl@malteser.org oder 02204 - 20 69 80. 
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