Malteser Meniiservice

Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

26. Jan. — 01. Feb. 2026

L

Unsere Tagesempfehlung
e ——

Traditionell gut

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker Klein aber fein

Malteser

...weil Nihe zihlt.
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1 2 3 4 5 Z172 73 7Z4' Gekochte Rinderbrust Paniertes Gemiiseschnitzel Kesselgulasch Fischstibchen Hihnchenbrustfilet
: in delikater MeerrettichsoR3e, dazu fruchtige Tomatensof3e, mit Eintopf mit Rindfleisch, Kartoffeln, paniert, mit Krautersofe, Spinat, Béchamelkartoffeln
MO 8115 7602 4824 7715 6528 1 MO dazu Petersilienkartoffeln Gewiirz-Couscous, fein abgeschmeckt Karotten, Broccoli und Petersilienkartoffeln G
1 GL0 mit Koriander, Ingwer und Knoblauch Hoérnchennudeln A1,C,D,G LM a_ e S e r
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Schlemmerfilet alla Napoli

Alaska-Seelachsfiletschnitte mit pi-
kanter Gemiise-Sahnesof3e und Kase

Rinderleber »Berliner Art«

in feiner Zwiebelsof3e mit Apfel-
stiicken und Pariser Karotten,

Alaska-Seelachsfilet

in Senfsof3e mit Karottenstreifen,
dazu Dillkartoffeln

Griiner Bohneneintopf
mit Kartoffelstiickchen und
Schweinefleischwiirfeln

Tortelloni alla panna

kostliche Teigtaschen mit Ricotta-
Spinatfillung, in feiner Krauter-Sah-

1
1 iberbacken, Reis Kartoffelpiiree mit Broseln D,G,M AL, L nesofe, garniert mit Pinienkernen
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Hahnchenbrust »Caprese«

Haxenfleisch vom Schwein

Kasseler Nacken mit

Spiegeleier in Senfsofie Grief3brei mit Friichten

R R in sahniger Tomatensof3e, mit Mozza- gewiirfelt und gepokelt, auf Sauerkraut Salzkartoffeln Erdbeeren, Sauerkirschen,
Ml 8566 1302 7215 4664 6247 | Ml rella garniert, dazu Krauter-Nudeln Sauerkraut, Kartoffelpiiree Kartoffelpiiree AL,C,G M Pfirsichwiirfel
1 A1,G,L G A1,C,G
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1 2 3 4 5 7172 73 Z 4: Schlemmerteller Feines Schollenfilet o Kisespitzle Konigsberger Klopse Schaschlikpfanne
1 Hahnchenbrustfiletstiicke in auf Rahm-Blattspinat, dazu 1;“"»,:} % mit Zwiebelschmelze in Kapernsof3e, Karottengemiise, gewiirfeltes Schweinefleisch in pi-
DO 8568 4792 7614 4417 6720 1 DO Gemiise-Sahnesof3e, Zopfli-Nudeln Stampfkartoffeln ';“‘.‘::.4 T‘hl'- A1,C,G,L Salzkartoffeln kanter Sof3e mit Speck, Zwiebeln und
: Neu D,G L o .".‘ &l‘ A1,CG, L fgssre, Paprikastuicken, Langkorn-Reis
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1 2 3 4 5 7172 73 Z 4: Zarter Rahmsauerbraten Knodelteller »Florentin« Putenkeulenbraten Jagerklo3chen Alaska-Seelachsfiletschnitte
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Fr

8101 4685 4531 7431 6232
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in feiner Sof3e, Spatzle mit Broseln
A1,C,G,L

3 Scheiben Serviettenknddel mit

aromatischer Spinat-Kédsesof3e
A1,C,G

in Rahmbratensof3e, mit Mangold-

gemiise und Kartoffelknédeln
A1,C,G,L

Hackfleischklof3chen in Pilzrahm-
sof3e, Kohlrabi-Steckriibengemiise,
bunte Nudeln

paniert und goldbraun gebraten, Re-
mouladensofie, Petersilienkartoffeln
Zubereitungshinweis: 40-45 Min. bei

30.01. O O O O O O O O O 30.01. A1,C,G,L 140 °C garen! ALCD,GLM
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1 2 3 4 5 7172 73 74 Cevapcici Wildlachs Schweineschnitzel »natur« Panierte Jagdwurst »Griinkern-Risotto«

Hackfleischréllchen (enthalten Pilze)

glasiert, in Sahnesof3e, mit Zitrone

in Bratensof3e, Kohlrabigemiise,

mit Tomatensof3e, Maccaroni Griinkern in Tomatensof3e mit

1
1
1
1
1
1
:
1
Sa 8033 7717 4225 7429 6976 : Sa mit Zwiebeln und Knoblauch gewiirzt, verfeinert, Gemiisereis Petersilienkartoffeln AL,C,G, LM, N Gemiisepaprika, Erbsen und Lauch
| bunte Balkansofle, Tomaten-Reis mit A1,D,G A1,C,G,L,M A5, A1
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1 2 3 4 5 717273 7 4: - Herzhafter Nudelteller Pikantes Rindergulasch Bunte Gemiiseplatte mit Eierpfannkuchen mit Hausmacher Bratwurst s
: ’S-',.‘ ? deftige Nudelkreation aus Kasespatzle Erbsen und Fingermdhrchen, Kalbfleischballchen Sauerkirschﬁillung 2 Stiick auf Bayrisch Kraut, PRODUKT Keine \?sr;z?{é* <o
SO 8001 7133 4311 7919 6542 I SO ;ﬁ' -4 24 »Allgéuer Art, Gemisemaultaschen Kartoffelschmarrn in heller SofRe, Fingermshrchen, Blu- VanillesoRe Kartoffelpiiree Qu ALITAT vier.78
1 :-4 3 - und Bandnudeln mit Pilzrahmsofie, L menkohl und Broccoli, Salzkartoffeln A1,C,G GL - =
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4 Bitte auf Riickseite Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii

Namen und Anschrift eintragen! finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

1
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1 £ = enthalt Schweinefleisch
: T = enthilt Gefliigel

1

1

1

1
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1

@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

\/0 =Vegan

»@> Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

19. Januar — 01. Februar 2026

€ = enthalt Alkohol
qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser

...weil Nihe zihlt.



So macht gesunde N 0800 3020103 wostenfiei

Ernahrung Freude!

www.malteser.de/menueservice

Der Malteser Meniiservice verwohnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein 19. Jan. — 25. Jan. 2026

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Unsere Tagesempfehlung
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Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag \
bei Thnen zu Hause serviert. Hahnchenbrustfilet Kalbsfrikassee Gulasch vom Schwein Bunte Gemiiseplatte Kirschenmichel ! 1 2 3 4 5 7172 73 74
»Spinat & Tomate« mit Champignons, Erbsen, Reis in Bratensof3e, Gemiisereis mit Blumenkohl, Fingerméhrchen siifer Brotchen-Sauerkirschauflauf, :
______________________ MO in Blattspinat-Kasesof3e mit Tomaten G L und Broccoli, Salzkartoffeln mit Zucker und Zimt garniert 1 MO 8531 7312 7213 4630 6389
=> hochster Qualititsanspruch durch beste Zutaten 19.01 verfeinert, Penne-Nudeln H1, A3, AL, C, G | 19.01
UL A1,G . ) Ve
= traditionell-handwerkliche Kochkunst 2026 vEe =B o= \? 4 S A& 4 | 2026 O O O O O O O O O
= kostliche Vielfalt fiir alle : |
> auch an Sonn- und Feiertagen Hirschgulasch »Diana« Pil.z.ragf)ut Alaska-Seelachsfiletschnitte Kartoffel-Mdohreneintopf Zarter Sauerbraten ! 1 2 3 4 5 71727 374
______________________ . edles Hirschfleisch in delikater SofRe »Bohmische Art« »Neptun« mit Hackfleischklé3chen mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln | .
Dl miz%hamFl’iggonS, TEZU ngsenkohl mit Serviettenknddeln in Tomatensofe, Karotten- ALCL t : Dl 8613 4661 4775 4821 6243
: : : und Spatzle, Preiselbeer-Dip AL,C,G,L Zucchini iise, Rei
Das Relnheltsgelilot* unterstreicht unseren hohen 20.01. (separat beigelegt) AL C,G, L cuccinigemuise, Rets . ' 20.01. O O O O O O O O O
C e : 202
Qualitatsanspruc \(\e'\ tsga 2026 5% 58 ﬂ '.o P  —— P : 026 |
=> keine Geschmacksverstirker (& eine - 60 Hithnerfrik 7 alb b . Peannkuchen oEl Hacksteak Kao.Sechechtfilet !
. . Geschmact” ithnerfrikassee artes Kalbsgeschnetzeltes annkuchen »Florentin« ackstea ap-Seehechtfile
=> keine Konservierungsstoffe** Serstirker e . : SEESC " £ : . : p . " ! 1 2 3 4 5 117273 74
o . mit feinen Champignons, Erbsen Pastinakengemiise, Hornchennudeln hausgemachte Pfannkuchen gefiillt / in heller SofRe mit Gurkenstreifen, . aus Fischstiicken zusammengefiigt, 1 R
= keine kiinstlichen Farbstoffe ke‘“::s"s':zﬁe* Ml und Karotten, dazu Reis ALC L mit milder Blattspinat-Sahnemi- s Karotten-Broccoligemiise und ’ s mit Krdutermarinade, auf Blumen- ! Ml 8504 4310 4683 4400 6705
vier —hen C.G schung, garniert mit Kése, dazu -7 Schlingli-Nudeln ‘i‘. e S ’ kohl-Pastinakenstampf, dazu !
i 2101 o g e i OOO000 0000
2026 v P 59 @ O | S 68 - - o> 1 2026
| .
PRETS FL * Das Reinheitsgebot garantieren wir Rindergeschnetzeltes Schweineroulade Truthahnschnitzel »natur« ' 28 Omelettrolle mit Putenhackréllichen : 1 2 3 4 5 7172 73 74
PRODUKT bei allen Meniis in dieser Speisekar- »Delicato« mit Hackfleischfiillung, in SoRe, in Rahmsofle, Fingermdhrchen ,_:i.-i g Spinatfiillung auf buntem Gemiise, Salzkartoffeln 1
QUAI_ITAT te, nicht bei sonstigen Produkten! DO zarte Rindfleischstreifen in dunkler mit Karotten in Streifen, Broccoli, und Erbsen, Langkornreis N - Rahmgemiise, Salzkartoffeln ALG | DO 8127 4223 7513 4634 6738
DLG.org/plp . L Senfsof3e, dazu buntes Gemiise natu- Blumenkohl und Kartoffelpiiree GGL a&f S C,FG,L .
** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz 22.01. rell und Eier-Knépfle As, A1,c,F,L, M A1,C,G,L o . X 22.01. O O O O O O O O O
2026 ol e 7 Y B 1 2026
=1 w08 VB B & ,
| .
Die Allergenkennzeichnungen — Stroganoff-Topf Schlemmerfiletschnitte Schweinebraten Grieflauflauf Penne-Nudeln mit : 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung geschnetzeltes Rindfleisch in sahni- »a la bordelaise« in herzhafter Sof3e, Rosenkohl, mit Pfirsichwiirfeln Linsen-Bolognese !
Fr ger Sof3e mit Champignons, Gurken Alaska-Seelachsfilet mit Krauterauf- Salzkartoffeln A1,C,G aus roten Linsen, Zucchini, Lauchzwie- : Fl‘ 8094 1311 7219 7914 6969
(A) enthilt Gluten (H) enthélt Schalenfriichte und Zwiebeln, Spatzle mit Broseln lage, Karottengemuse, Salzkartoffeln L beln, Zwiebeln, Karotten und Sellerie, mit
Al enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln 23.01. A1,CG L A1,D,G,L - Balsamico Essig abgeschmeckt 41,1 : 2025 O O O O O O O O O
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselntisse 2026 ol AE] g < BE ﬂ N : 2026
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse - I -
G4 IR, S ATt 2 Rinderrouladen »Hausmacher Rahmgulasch Jagerschnitzel Nudeln mit Gemiisenudeln : 1 2 3 4 5 7Z17Z27Z3 74
AS enthflt Dinkel H5 enth?lt Pecanniisse Art«, fachménnisch von Hand gewickelte vom Schwein, Blumenkohl, vom Schwein, in Rahmsof3e mit Hackfleischsofie »Landfrau« !
A6 enthilt Kamut H6 enthilt Paraniisse Sa Bouladen mltSpeck— und Z\l\nebelfullung, Z('jpﬂi_Nude[n Champignons, Mohrchen und Erbsen, pikant gewiirztes Rind- und Kalb- Rigatoni in heller GemiisesofRe X Sa 8111 4203 7211 7612 6308
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien in herzhafter Bra}terlsofie,_ Apfelrotkohl, AL,G,L dazu Bauernspétzle mit Broseln fleisch, geriebener Kise mit Broccoli und Méhren |
C enthilt (Hiihner-) Ei HS enthilt Macadamianiisse 24.01. Salzkartoffeln mit Réstzwiebeln A1, L, M AL,C,G,L ALC,FG.L M N ALG , 24.01. O O O O O O O O O
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie 2026 ¥ @ @ B8 B8 @ @ =068 B& ﬂ : 2026
E enthélt Erdnuss M enthilt Senf | :
F i Fl . . . . . . . . !
F emﬁ:‘fk So?a‘ct}’l"h“e“ N emﬁ?it Sei?im Fweteldionid Edles Festtagstopfchen Jagerbraten in Steinpilzsofle Hihnchenbrustfilet Nudeltaschen mit Linsengericht | 1 2 3 4 5 Z17Z273 74
G en,t dlt Milch und O ent a tSu .t/ Schwefeldioxi zartes Filet vom Schwein und Hahn- vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten »nhatur« Gemiisefiillung »Schwibische Art« :
Milchprodukte P enthﬁlt Lu}.)me. SO chenmedaillons in feiner Rahmsofe, und Broccoli in Béchamelsofie, in wiirziger Sof3e, Apfelrotkohl, in Tomatensofe mit Broccoli, mit 4 Paar hausgemachten Wiener . SO 8072 4204 7505 4663 6086
R enthilt Weichtiere dazu buntes Gemiise naturell und Salzkartoffeln Kartoffelpiiree Zucchini- und Tomatenwiirfeln Wiirstchen, Bauernspéatzle mit 1
2501, G toagte e b e e OOOO0OO0000O0
. . .
Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten 2026 aYBE B8 3@ vB B¢ ﬂ P 3@ , 2026
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse :
zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt Fiir Diabetiker geeignet 7 Vegetarisches Mentii I Name, Vorname

Thnen in unserem Plan Zusatzangebote vor. : : :
(1) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel & + Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

% = enthalt Rindfleisch % = enthalt Schweinefleisch

»@d> Fisch .

= entha i = enth = = mit Nitritps Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber - BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion ST T e
Q‘ﬂ = enth?lt Gefliigel @ = enth?lt Laktose 5= ge.schwefelt @ = mTt N-l-tntpokel.salz unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro . Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion :
a te Se r % = enthalt Alkohol % = enthalt Gluten = mit PhOSphat @ = mit SufSungsmlttel(n) angefragt werden. und wenn fiir den Artikel ausgewiesen Angepasste VollkOSt | PLZ, WOhnOrt
Q&r - wi]rzige Knoblauchnote \F - Vegan = mit Zucker(n) und SﬁBungsmittel . Nihrstoffrelation mit (S h k t) I
L well Nahe Zahlt. *Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar max. 30-35 Energie% Fett chonkos




