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Fachliteratur,
Kinder- und
Jugendliteratur

Im Folgenden finden Sie eine Ubersicht
iiber Fachliteratur sowie Kinder- und
Jugendliteratur zu den Themen Sterben,
Tod und Trauer.

Eine Auswahl der aufgefiihrten Titel kann
im Rahmen unserer IniFa-Biichertasche als
Leihgabe bei uns angefragt werden.

Bitte scrollen Sie nach unten:

* Die erste Literaturliste enthalt
ausschlieSlich die jeweiligen Buchtitel.

* In der anschliefsenden Liste finden Sie zu
jedem Buch eine kurze Inhaltsangabe.



Ifd. |Titel Autor:innen Jahr |Alters- |ISBN-10 ISBN-13
Nr. angabe
1 Abschied von Opa Elefant Abedi, Isabel 2024 |3-7 3770742923 978-
3770742929
2 Uber den groRen Fluss Beuscher, Armin 2010 |ab4 9783737360524 |978-
3737360524
3 Ein Ort flir meine Traurigkeit: Eine |Booth, Anne 2021 |ab5 3522305973
Geschichte tiber den Umgang mit
dem Traurigsein
4 Weil die Liebe bleibt, auch wenn du |Chramzow, Jasmin; 2024 |4-8 3910327060 978-
gehst: Inkl. Tipps zum Umgang mit |[Falabella Verlag; 3910327061
Tod und Trauer von Psychologin Volkova, Alina
Jasmin Chramzow
5 |Wie kommt der groRe Opa in die Dilperthal, Helene 2015 9783945262160 |978-
kleine Urne?: Tim und Leila wollen 3945262160
es wissen
6 Was macht der Krebs denn da?: Herlofsen, Dr., Sarah 2023 |4-7 3522306147 978-
Wie die Krankheit entsteht und was |Roxana; Geisler, 3522306140
dabei im Korper passiert Dagmar
7 Wie mag's denn wohl im Himmel Jeremies, Fabian; 2017 |3-5 3451713535 978-
sein? Jeremies, Christian 3451713538
8 Wieso? Weshalb? Warum?, Band Mennen, Patricia 2019 |4-6 3473329568 978-
42: Abschied, Tod und Trauer 3473329564
9 Ich werde dich nie vergessen: Ein Meyer, Elena 2024 |3-7 ASIN : 979-
trostspendendes Kinderbuch tber BOD8RXRBF6 8327444768
Tod, Sterben und Trauer fir
Kleinkinder - Unterstitzt Kind und
Eltern beim Abschied
10 |Die besten Berdigungen der Welt  [Nilsson, Ulf 2012 |4-6 3407761147 978-
3407761149
11 [Der Tod auf dem Apfelbaum Schaérer, Kathrin 2015 |4-6 3715207019 978-
3715207018
12 |Geht Sterben wieder vorbei? Schroeter-Rupieper, 2020 [4-7 3522305647 978-
Mechthild 3522305648
13 ([Krebs erklart fur Klein und GroR. Senf, Prof., Bianca; 2024 |ab3 3863216547 978-
Ein Fachbuch nicht nur fir Kinder. |Grabowski, Kirsten 3863216542
Was ist Krebs? Antworten zu
Krankheit, Behandlungsmethoden
und Umgang mit belastenden
Gefiihlen
14 |Der Baum der Erinnerung Teckentrup, Britta 2013 [4-6 3845801840 978-
3845801841
15 |Leb wohl lieber Dachs Varley, Susan 2012 (3-6 3219115284 978-

3219115284




16 |Leos Papa hat Krebs von Britting, Sabine; [2018 |[5-7 3867391300 978-
Heinemann, Claudia; 3867391306
Hennings-Huep, Anke

17 [WAS IST WAS Junior Band 38. Wenz, Tanja; 2022 |ab4 3788677554 978-
Abschied nehmen - Tod, Trauer und |GrolRekettler, 3788677557
Erinnerung Friederike

18 |Keke, kommst Du wieder? Wirtenberger, 2023 |4-6 3949946144 978-
Einfihlsames Kinderbuch tGber den [Martha 3949946141
Tod und Sterben: erleichtert
Kindern den Umgang mit Trauer
und Abschied (mit behutsamen
Tipps fir den Umgang mit dem Tod)

19 |Mama, wo ist Oma jetzt? Wirtenberger, 2023 |4-16 3949675590 978-
Einfihlsame Geschichten zum Martha 3949675591
Abschied nehmen. Inkl.

Kinderfragen zu Tod, Trauer und
Sterben altersgerecht beantwortet
20 |Weil du mir so fehlst Bosse, Ayse Klammt, [2016 [5-9 3551518769 978-
Andreas 3551518767

21 [Wenn Papa jetzt tot ist, muss er Caspers, Ralph 2020 3785726325 978-
dann sterben? 3785726327

22 |Abschied von Mama - Das Bilder- Eder, Sigrun; 2017 |5-8 3903085766 978-
Erzahlbuch zum Trésten und Wenz,Tanja; Gasser, 3903085763
Erinnern flr Kinder, die ihre Mama |Evi
verlieren (SOWAS!)

23 |Wie ist das mit dem Krebs? Herlofsen, Sarah, Dr. 2019 |5-9 3522306309 978-

3522306300

24 |Fido und der Bar: Einfiihlsames Lou, Maria 2021 |5-6 ASIN :

Kinderbuch zu Tod und Sterben. BOCN7BQFN4
25 [Flr immer Liftner, Kai 2013 |5-7 3407795467 978-
3407795465

26 |Oma und Hamster Fritz bleiben in  [Milkereit, Katja 2024 |6-9 3910673074 978-
meinem Herzen: Gemeinsam durch 3910673076
schwere Zeiten — Kinderbuch liber
Tod und Abschied mit hilfreichen
Fragen zur Trauerbewaltigung

27 |Und was kommt dann? Stalfelt, Pernilla 2003 |5-7 3895651109 978-

3895651106

28 |Knietzsche und der Tod: Alles tiber |von Kampen, Anja 2019 |6-8 398200747X 978-
die normalste Sache der Welt 3982007472

29 |Mamas Monster (Depression) von Mosch, Erdmute [2024 [ab 5 3867393443 978-

3867393447

30 |Wieist das mit dem Tod? Ein Buch |[Chavez, Sarah; Le 2024 |ab 8 3473480789 978-

Uiber Abschied, Trauer und Liebe: Large, Annika 3473480783

Ein Buch Uber Abschied, Trauer und
Liebe




31 |FGr immer bei mir: Ein Trauer- und |Cichon, Sandra; 2024 3903505420 978-
Erinnerungsbuch fiur Kinder und Krautz, Eleni 3903505421
Erwachsene nach dem Tod eines
geliebten Menschen

32 |Wie lange dauert Traurigsein? Fir [Farm, Maria 2014 |ab9 978-3-
alle, die jemanden verloren haben 78918557-1

33 [Wie tief ist ein Grab? Alles Uber Hartmann, Frank; 2024 (ab 8 978-3-451-
Sterben, Tod und Abschiednehmen |Westphal, Catharina 71613-3

34 |Expedition Krebs Horn, Samuel 2014 |8-10 3943064069 978-

3943064063

35 |Wie ist das mit der Trauer Kachler, Roland 2017 |ab 8 9783522304788 |978-

3522304788
36 |Die Radieschen von unten sehen von der Gathen, 2023 |ab 8 3954702851 978-
Katharina 3954702855

37 |Trauerarbeit mit Jugendlichen Alefeld-Gerges, 2020 |12-15 (9783769823165 |978-

Beate; Sigg, Stephan 3769823165

38 |Einfach so weg: Dein Buch zum Bosse, Ayse 2018 |ab12 |[3551518491 978-
Abschiednehmen, Loslassen und 3551518491
Festhalten

39 |[Trauernde Jugendliche in der Schule |Witt-Loers, Stephanie [2015 3525770081 978-

3525770085

40 [Trauernde Jugendliche in der Witt-Loers, Stephanie |2014 3525402295 978-

Familie 3525402290

41 ([Trauernde Kinder und Jugendliche |Bobillier, Franziska 2022 3456861745 978-
psychologisch begleiten: Ein 3456861746
Handbuch fir die Praxis

42 |Trauer an Schulen: Basiswissen und [Bohmer, Matthias; 2021 3662627582 978-
Hinweise zum Umgang mit Sterben [Steffgen, Georges 3662627587
und Tod

43 |Systemische palliative Burgstaller, Sandra 2023 384970470X 978-
Psychotherapie: 3849704704
Wandlungsprozesse am
Lebensende begleiten

44 |Alles, nur kein Kinderkram: Was Cardinal, Claudia 2012 3843602239 978-
trauernde Kinder und Jugendliche 3843602235
brauchen

45 |Wie Kinder trauern: Ein Buch zum  [Florian Rauch; Tita 2017 3466371740 978-
Verstehen und Begleiten Kern, Nicole Rinder 3466371747

46 |Tabuthema Trauerarbeit: Kinder Franz, Margit 2020 3769824792 978-
begleiten bei Abschied, Verlust und 3769824797
Tod.

47 [Mit Kindern Uber Abschied, Verlust |Franz, Margit 2023 14-10 ASIN:
und Tod sprechen: Impulskarten fur BO8S8PLHKH1B

Kita, Grundschule und Familie. 44
Fotokarten zur Trauerbegleitung.




48 [Du bleibst flr immer in unseren Groh Verlag 2016 ASIN:
Herzen: Das Trauer- und BO1DBES8ZU
Erinnerungsbuch fir Kinder und
Familien
49 [Hilf mir, wenn ich traurig bin Kienecker, Jule; 2023 3843611548 978-
Schroeter-Rupieper, 3843611541
Mechthild
50 |Der Tod & Die Ewigkeit - Trauer Messer-schmidt, 2024 3982612608 978-
und Trauerbewaltigung: Ein Tobias 3982612607
Steinmetzmeister fihrt Sie mit
seinen Erfahrungen durch die
schwere Zeit des Abschieds
51 [Handbuch Kindertrauer Roseberg, Franziska; |2014 3525402279
Madller, Monika
52 |Fur immer anders: Das Hausbuch Schroeter-Rupieper, 2022 384360245X 978-
fir Familien in Zeiten der Trauer Mechthild 3843602457
und des Abschieds
53 [Praxisbuch Trauergruppen: Schroeter-Rupieper, 2023 3843606749 978-
Grundlagen und kreative Mechthild 3843606745
Methoden fir Erwachsene,
Jugendliche und Kinder
54 |Krankheit, Tod und Trauer in der Weber, Kornelia; 2018 3407630719 978-
Schule: Eine Praxishilfe zum Wirtz, Peter 3407630711
achtsamen Umgang
55 |Uber Tod und Trauer reden: Witt-Loers, Stephanie |2022 ASIN:
Kindern und Jugendlichen Sterben, BO9Y544RW5
Tod und Bestattung erkldren. 70
Karten flr die Trauerarbeit in
Therapie und Beratung
56 |Kreative Trauerarbeit mit Kindern |Witt-Loers, Stephanie |2023 ASIN:
und Jugendlichen: 75 BOC1Y8GVJX
Therapiekarten.
57 |Sterben, Tod und Trauer in der Witt-Loers, Stephanie [2016 3525580436 978-
Schule 3525580431
58 |Wenn wir ins Gras beil’en - Das Wrede,Eric; Volker, 2024 |ab5s 374592407X 978-
Buch vom Tod fiir groBe und kleine |Emily Claire 3745924077

Menschen: Trost geben, Angst
nehmen und Aufkldrung - Mit Tipps
flr Eltern und Bezugspersonen
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Titel

Autor:innen

Jahr

Alters-
angabe

Beschreibung

ISBN-10

ISBN-13

Abschied von Opa
Elefant

Abedi, Isabel

2024

3-7

In "Abschied von Opa Elefant " von Isabel Abedi geht es um das schwierige
Thema Tod und Trauer, liebevoll und kindgerecht erzahlt. Die
Elefantenkinder erfahren, dass ihr Opa bald auf seine letzte Reise geht. Sie
stellen sich die Frage, was nach dem Tod passiert — ob Opa Elefant auf den
Wolken spazieren geht oder als Schmetterling zuriickkommt. Trotz der
Trauer wissen sie, dass er in ihren Herzen weiterlebt. Die sanfte Geschichte
hilft Kindern und Eltern, Gber Verlust und Erinnerung zu sprechen.
"Abschied von Opa Elefant" ist somit nicht nur ein Buch lber Trauer und
Abschied, sondern auch (iber Liebe und die unzerbrechliche Verbindung zu
denen, die wir verloren haben. lllustrationen von Miriam Cordes erganzen
die Erzdhlung und machen das Thema fiir Kinder begreifbar(er).

3770742923

978-
3770742929

Uber den groRen Fluss

Beuscher,
Armin

2010

ab 4

»lch muss jetzt gehen”, sagte der Hase. ,Und ich kann dich nicht
mitnehmen.” Der Abschied fiir immer macht den Waschbaren sehr traurig.
Doch Text und Bilder schenken der Trauer Raum und zeigen, wie die
Freunde einander Trost spenden. In ihren Erinnerungen an den Hasen
finden sie neuen Mut. Nach einem schwierigen Tag, der sie einander
naherbringt, schlafen sie schlieBlich spat nachts ein — getrostet und voller
Zuversicht. Diese beriihrende Geschichte erzahlt auf eine einfihlsame
Weise von Hoffnung und dem Glauben an eine Verbindung, die liber den
Tod hinausgeht. "Uber den grofRen Fluss" ist ein Bllderbuch, welches ur
Kinder aus religiosen Familien an, sondern auch jene, die fern von der
Kirche sind — ideal flir Gruppen von Kindern aus unterschiedlichsten
Hintergriinden.

978373736
0524

978-
3737360524

Ein Ort fir meine
Traurigkeit: Eine
Geschichte tiber den
Umgang mit dem
Traurigsein

Booth, Anne

2021

ab 5

Ein berihrendes Bilderbuch, das Kindern hilft, mit Tod, Trauer und Kummer
umzugehen — libersetzt von Trauerexpertin Mechthild Schroeter-Rupieper.
Die Geschichte zeigt, wie der kleine Junge lernt, seine Traurigkeit zu
akzeptieren und mit ihr Freundschaft zu schlieBen. So findet er einen
sicheren Ort, an dem seine Traurigkeit sich zeigen kann, wann immer sie
mochte — groR oder klein, laut oder leise. Ein trostendes Buch fir
schwierige Zeiten.

3522305973
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Weil die Liebe bleibt, |Chramzow, Jas|2024 |4-8 Dieses einflihlsame Bilderbuch beantwortet kindliche Fragen zum Thema 3910327060 978-
auch wenn du gehst:  |min; Falabella Tod in klaren, verstandlichen Worten. Es hilft Kindern, die verschiedenen 3910327061
Inkl. Tipps zum Verlag; Geflhle in der Trauer zu verstehen — ob Traurigkeit, Wut oder Freude — und
Umgang mit Tod und |Volkova, zeigt, dass alle Emotionen ihren Platz haben. Psychologin Jasmin Chramzow
Trauer von Alina gibt praktische Tipps, wie Kinder bei der Trauerbewaltigung unterstiitzt
Psychologin Jasmin werden kénnen. Ein wertvolles Buch fiir die ganze Familie, um gemeinsam
Chramzow gestarkt aus der Trauerphase zu wachsen.
Wie kommt der groRe |Duperthal, 2015 |4-8 Tim ist traurig, weil sein Opa gestorben ist. Bald ist die Urnenbeisetzung — 978394526 978-
Opa in die kleine Helene aber was bedeutet das? Wie passt ein Mensch in so eine kleine Urne? Tim  |2160 3945262160
Urne?: Tim und Leila hat viele Fragen. Da erscheint pldtzlich Barin Leila. Sie hort ihm zu, nimmt
wollen es wissen seine Sorgen ernst und macht sich mit ihm auf die Suche nach Antworten.
Gemeinsam entdecken sie, was mit einem Menschen passiert, wenn er
gestorben ist — ehrlich, liebevoll und mit Hoffnung im Herzen.
Was macht der Krebs |Herlofsen, Dr., 2023 |4-7 Was ist Krebs — und was passiert da im Koérper? In dieser Geschichte erleben | 3522306147 |978-
denn da?: Wie die Sarah Roxana; Kinder zusammen mit dem Zellhelden, wie pl6tzlich eine ,falsche” Zelle 3522306140
Krankheit entsteht Geisler, entsteht, die alles durcheinanderbringt. Sie stort die anderen und wird
und was dabei im Dagmar immer mehr. Zum Gliick gibt es Paul, die Polizeizelle! Er ruft alle zur Hilfe —
Korper passiert sogar Helfer von auBen kommen dazu. Gemeinsam kdmpfen sie gegen die
krankmachenden Zellen. Ein spannendes und trostliches Sachbilderbuch,
das Krebs kindgerecht erklart — mit vielen Bildern und in Zusammenarbeit
mit der Deutschen Krebshilfe.
Wie mag's denn wohl |Jeremies, 2017 |3-5 Emils Oma ist gestorben. Natdirlich ist sie im Himmel, ist doch klar! Was sie |3451713535 978-
im Himmel sein? Fabian; dort wohl macht? Und wie es ,da oben“ wohl zugeht? Emil und seine 3451713538
Jeremies, Freundin Lulu werden nicht mide, immer neue Bilder vom Himmel zu
Christian entwerfen. Auch wenn sie dartiber nicht immer einer Meinung sind, so sind
die ganzen Erinnerungen an Oma Rosi, die ihnen dabei einfallen, doch
ungemein trostlich.
Wieso? Weshalb? Mennen, 2019 |4-6 Was passiert, wenn ein Mensch stirbt? Wie fiihlen wir Trauer — und darf 3473329568 978-
Warum?, Band 42: Patricia man dabei auch mal lachen? Was genau ist eigentlich eine Beerdigung? 3473329564

Abschied, Tod und
Trauer

Dieses Buch geht behutsam und ehrlich auf die Fragen von Kindern ein und
ladt zum offenen Gesprach Gber den Tod ein. Mit einfiihlsamen Bildern und
kindgerecht erklarten Sachtexten hilft es dabei, schwierige Themen
verstandlich und tréstlich zu machen.
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9 Ich werde dich nie Meyer, Elena (2024 |3-7 Kinder trauern anders als Erwachsene. Fir Eltern ist es daher nichtimmer  |ASIN: 979-
vergessen: Ein leicht, das Richtige zu tun. Dieses liebevoll gestaltete Buch hilft dabei, BOD8RXRBF6 |8327444768
trostspendendes Kinder in ihrer Trauer zu verstehen und einfiihlsam zu begleiten. Die
Kinderbuch tiber Tod, Geschichte rund um kleine Elefanten zeigt kindgerecht, wie sich Trauer
Sterben und Trauer fir anfiihlen kann — ohne feste Rollen, sodass sie zu jeder Verlustsituation
Kleinkinder - passt. Die Bilder beriihren, machen Mut und laden zum gemeinsamen
Unterstutzt Kind und Anschauen, Reden und Trosten ein. So kann Ndhe entstehen — auch in
Eltern beim Abschied schweren Zeiten.

Mit einfihlsamen Tipps fir Eltern, die zeigen, wie man offen iber den Tod
sprechen kann — und was Kindern jetzt besonders guttut.

10 |Die besten Nilsson, UIf 2012 |4-6 Far alle toten Tiere, die sonst keiner beachtet, griinden Ester, Putte und der (3407761147 978-
Berdigungen der Welt Ich-Erzdhler an einem langweiligen Tag ein Beerdigungsinstitut. Sie wollen 3407761149

die besten Beerdigungen der Welt ausrichten!

11 |Der Tod auf dem Schérer, 2015 |4-6 Ein alter Fuchs fangt ein Zauberwiesel — und lasst es wieder frei. Daflir sorgt [3715207019 [978-
Apfelbaum Kathrin das Wiesel dafiir, dass jeder Apfeldieb an seinem Baum kleben bleibt. Auch 3715207018

der Tod bleibt eines Tages dort hangen, und der Fuchs glaubt, nun fiir
immer leben zu kénnen.

Doch mit der Zeit wird alles anders: Seine Frau stirbt, die Kinder ziehen fort,
und der Fuchs merkt, dass das Leben ohne Abschied nicht mehr schon ist.
Eine beriihrende, kluge Geschichte tber das Altwerden, den Tod — und
warum auch das Loslassen zum Leben gehort.

12 |Geht Sterben wieder |Schroeter- 2020 |4-7 Einflihlsames Sachbilderbuch Gber Tod und Trauer — mit echten 3522305647 |978-
vorbei? Rupieper, Kinderfragen. 3522305648

Mechthild Marlene und Paul lieben ihren Opa sehr. Als er stirbt, erleben sie, was

danach geschieht: vom Abschied zu Hause bis zur Beerdigung. Dabei stellen
sie viele Fragen — und bekommen ehrliche Antworten. Ein warmherziges
Buch, das Kindern hilft zu verstehen, was beim Sterben und Trauern
passiert.
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13 |Krebs erklart fur Klein |Senf, Prof., 2024 |ab3 Was ist Krebs? Wie funktioniert eine Therapie? Und warum kann man daran |3863216547 978-
und GroR. Ein Bianca; sterben? 3863216542
Fachbuch nicht nur fir |Grabowski, Dieses einfiihlsame Buch erklart Kindern und Erwachsenen auf einfache
Kinder. Was ist Krebs? |Kirsten Weise, was im Korper bei Krebs passiert. Mit kindgerechten Zeichnungen
Antworten zu und Erklarungen aus der langjahrigen psychoonkologischen Praxis der
Krankheit, Autorinnen werden auch schwierige Themen wie Gefiihle, Sterben und
Behandlungsmethoden Trauer angesprochen. Fir Kinder ab 3 Jahren — mit 6 Tricks, wie Kinder mit
und Umgang mit belastenden Gefiihlen umgehen kénnen.
belastenden Gefuhlen
14 |Der Baum der Teckentrup,Bri|2013 |4-6 Dieses einflihlsame Bilderbuch zeigt Kindern ab 4 Jahren und Erwachsenen, [3845801840 [978-
Erinnerung tta dass der Tod eines geliebten Freundes nicht das Ende bedeutet. 3845801841
Die Geschichte wird aus der Sicht von Waldtieren erzahlt, die ihren Freund,
den Fuchs, verloren haben. Sie erinnern sich an schéne Momente und
trauern gemeinsam. Doch dann entdecken sie ein kleines Pflanzchen, das
wachst und zu einem Baum heranwachst — ein lebendiges Zeichen der
Erinnerung.
Mit ruhigen Bildern und einer poetischen Erzdhlweise zeigt dieses Buch,
dass die Erinnerung an einen geliebten Menschen weiterlebt.
15 |Leb wohl lieber Dachs |Varley, Susan |2012 |[3-6 Der Dachs war immer zur Stelle gewesen, wenn eines der Tiere ihn 3219115284 978-
brauchte. Den Frosch hatte er Schlittschuh laufen gelehrt, den Fuchs 3219115284
Krawattenknoten schlingen, und Frau Kaninchen hatte von ihm sein
Spezialrezept fur Lebkuchen bekommen. Die Tiere reden oft von der Zeit,
als Dachs noch lebte. Und mit dem letzten Schnee schmilzt auch ihre
Traurigkeit dahin. Es bleibt die Erinnerung an Dachs, die sie wie einen
Schatz hiiten.
16 |Leos Papa hat Krebs von Britting, 2018 |5-7 Seit Leos Papa Krebs hat, ist alles anders. Aus dem Krankenhaus kommt er |3867391300 978-
Sabine; ohne Haare, ist diinn und mide und sofort genervt, wenn Leo und Lisa 3867391306

Heinemann Cl
audia;
Hennings-
Huep, Anke

streiten. Leo weif nicht, wohin mit seinen Gefiihlen und Fragen: Was ist
Krebs, wird Papa sterben? Darf Leo den Krebs auch mal vergessen und mit
seinem Freund Malte unbekiimmert FuBball spielen? Das Buch gibt
kindgerechte Antworten und hilft Familien, dariiber zu sprechen, was die
Kleinsten bewegt.
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17 |WAS IST WAS Junior Wenz, Tanja; |2022 |ab4 Ein einfihlsames Buch, das Kindern hilft, den Tod eines geliebten Menschen |3788677554 978-

Band 38. Abschied Grol3e-kettler, zu verstehen und mit ihrer Trauer umzugehen. In kindgerechten Kapiteln 3788677557
nehmen - Tod, Trauer |Friederike beantwortet das Buch typische Fragen Uber den Tod, das Abschiednehmen
und Erinnerung und die Trauer — von der Beerdigung bis zu den unterschiedlichen

Bestattungsritualen in verschiedenen Kulturen. Es erklart, was mit einem

Menschen nach dem Tod passiert und welche Gefiihle Kinder dabei haben

kénnen. Durch kurze Vorlesetexte und zusatzliche Informationen hinter den

Klappen wird der Dialog zwischen Erwachsenen und Kindern unterstitzt

und eroffnet trostende Gesprache. Das Buch richtet sich an Familien, die

mit einem Verlust konfrontiert sind und gibt ihnen wertvolle Hilfe beim

Umgang mit dieser schwierigen Situation.

18 |Keke, kommst Du Wirten- 2023 |4-6 Dieses liebevoll erzdhlte Buch hilft Kindern, das Thema , Tod“ und ,,Sterben” |3949946144 978-
wieder? Einfihlsames |berger, zu verstehen. 3949946141
Kinderbuch Giber den |Martha In der Geschichte von Leoni und Max, die sich von ihrem geliebten Hasen
Tod und Sterben: ,Keke” verabschieden missen, wird der Tod nicht als bedngstigend,
erleichtert Kindern sondern als etwas Natlrliches gezeigt. Die Erzdhlung vermittelt ein Gefiihl
den Umgang mit von Zuversicht und Hoffnung, selbst wenn der Abschied endgiiltig ist.

Trauer und Abschied Aquarell-lllustrationen und der einfiihlsame Stil der Trauerbegleiterin

(mit behutsamen Tipps machen die Geschichte fiir Kinder anschaulich und verstandlich. Das Buch
fir den Umgang mit prasentiert verschiedene Vorstellungen davon, was nach dem Tod passiert,
dem Tod) ohne eine bestimmte religiose Sichtweise zu bevorzugen.

19 |Mama, wo ist Oma Wirten- 2023 |4-16 »,Mama, wo ist Oma jetzt?“ ist ein einflihlsames Kinderbuch, das Kindern 3949675590 978-
jetzt? Einfihlsame berger, hilft, den Tod eines geliebten Menschen zu verstehen und ihre Trauer zu 3949675591
Geschichten zum Martha verarbeiten.

Abschied nehmen.
Inkl. Kinderfragen zu
Tod, Trauer und
Sterben altersgerecht
beantwortet

Die Autorin Marta Wirtenberger beantwortet die schwierigen Fragen, die
Kinder zu Tod und Abschied stellen — ohne Angst zu machen. Das Buch
unterstlitzt Kinder dabei, ihre Geflihle wahrzunehmen, zu verstehen und
auszudriicken. Es zeigt, dass Traurigkeit zum Leben gehort und dass es nach
dem Verlust mit der Zeit auch wieder besser wird. Ein wertvoller Begleiter
flr Eltern und Kinder in einer schweren Zeit.
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20

Weil du mir so fehlst

Bosse,
Ayse;
Klammt,
Andreas

2016

5-9

Traurigkeit gehort zum Leben dazu. Wenn ein Freund oder ein geliebter
Mensch geht, sind Kinder oft sehr traurig. Dieses Buch hilft ihnen, mit ihrer
Trauer umzugehen, und gibt Erwachsenen wertvolle Hinweise, wie sie die
Geflhle ihrer Kinder besser verstehen kdnnen. Es zeigt, dass es okay ist,
traurig zu sein, aber auch, dass nach der Trauer wieder Freude kommen
kann.

Ein berihrendes Buch, das mit Klarheit und Poesie sowohl Kindern als auch
Erwachsenen hilft, den Umgang mit Verlust und Trauer zu lernen.

3551518769

978-
3551518767
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Wenn Papa jetzt tot
ist, muss er dann
sterben?

Caspers, Ralph

2020

6-12

Der Tod gehort zum Leben dazu, doch der Verlust eines geliebten
Menschen fallt schwer.

Ralph Caspers zeigt, wie wir Kindern helfen kénnen, den Tod besser zu
"verstehen" und ihre Trauer zu verarbeiten — sei es der verstorbene
Hamster, die Oma oder ein Elternteil. Mit einfihlsamen Ansatzen
unterstiitzt das Buch dabei, Kindern in schweren Zeiten zu helfen, damit sie
am Ende wieder mit Zuversicht ins Leben gehen kdnnen.

3785726325

978-
3785726327

22

Abschied von Mama -
Das Bilder-Erzahlbuch
zum Trosten und
Erinnern fir Kinder,
die ihre Mama
verlieren (SOWAS!)

Eder,

Sigrun;

Wenz,

Tanja; Gasser,
Evi

2017

5-8

Jule ist traurig, weil ihre Mama an Krebs erkrankt ist und bald sterben wird.
Mama verspricht ihr, dass ein bunter Schmetterling aus dem Land hinter
den Traumen kommt, um Jule Freude zu bringen und ihr zu zeigen, dass sie
immer an sie denkt. Als Mama stirbt, ist es schwer fiir Jule, ohne sie zu
leben. Doch ihr Papa ist fiir sie da und weil}, wie er sie trosten kann.
»Abschied von Mama“ ist ein Bilderbuch zum Trosten und Erinnern fur
Kinder, die ihre Mama verlieren. Mit Mit-Mach-Seiten zum Malen und
Reden hilft es Kindern, mit dem Verlust umzugehen und ihre Mama in
lebendiger Erinnerung zu behalten.

3903085766

978-
3903085763
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23

Wie ist das mit dem
Krebs?

Herlofsen,
Sarah, Dr.

2019

5-9

Ein Kinderbuch tber die Krankheit Krebs fiir Kinder ab 6 Jahren und ihre
Familien —in Zusammenarbeit mit der Stiftung Deutsche Krebshilfe.

Wenn Kinder auf Krebs treffen — sei es durch ihre eigene Erkrankung oder
die eines Familienmitglieds — haben sie viele Fragen. In diesem Buch gibt Dr.
Sarah Herlofsen ehrliche und offene Antworten. Anschaulich und
kindgerecht erklart sie, wie ein Tumor entsteht, was im Kérper passiert und
wie der Korper wieder gesund werden kann. Auch schwierige Fragen nach
dem Tod und Sterben werden nicht ausgeklammert.

3522306309

978-
3522306300

24

Fido und der Bar:
Einfihlsames
Kinderbuch zu Tod
und Sterben.

Lou, Maria

2021

5-6

»,Wenn Worte fehlen, kann eine Geschichte den Weg ins Herz finden und
Trost schenken.”

Fido und der Bar hilft Kindern, Trauer zu verstehen und zu bewdltigen. Die
Geschichte von Jula, dem Fuchsmadchen, das zum ersten Mal mit Abschied,
Tod und Trauer konfrontiert wird, wird behutsam von Papa Fuchs erzdhlt.
Durch die Erzdhlung von Fido und seinem Freund Bar erfahren die Kinder
von Freundschaft, Liebe, Abschied und Hoffnung. Es geht um die wichtigen
Themen Trauer, Angst und Heilung, und darum, dass auch in schwierigen
Zeiten immer ein neuer Frihling folgt.

Ein Buch, das Trost und Zuversicht schenkt und zeigt, dass Trauer auch Platz
fir Hoffnung und Erinnerung hat.

ASIN:
BOCN7BQ FN4

25

Far immer

Luftner, Kai

2013

5-7

Ein traurig-schones Bilderbuch, das poetisch vom groRBen Verlust und der
Trauer erzahlt. Es geht um den kleinen Egon, dessen Papa gestorben ist und
nie wiederkommen wird. Niemand weilk, wie man mit diesem »Fur immer«
umgehen soll. Die Menschen um ihn herum reagieren merkwiirdig — es gibt
die Flusterer, die Grinser und die Sprachlosen, die nichts sagen kénnen.
Doch Egon weil: Papa kommt nicht zuriick, aber das Leben wird
weitergehen. Ein Buch, das einfiihlsam den Umgang mit Trauer und Verlust
thematisiert.

3407795467

978-
3407795465
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26 |Oma und Hamster Milkereit, 2024 |69 Anlasslich ihres 80. Geburtstags wiinscht sich Oma Dumiba einen Hamster, |3910673074 978-
Fritz bleiben in Katja der bald zu einem engen Freund wird. Als Fritz stirbt, ist die Trauer groR, 3910673076
meinem Herzen: doch Oma Dumiba plant eine besondere Beerdigung. Einige Zeit spater
Gemeinsam durch verstirbt auch sie, und die Familie ist erneut in Trauer. Doch Oma Dumiba
schwere Zeiten — hinterl3sst eine Uberraschung fiir ihre Liebsten. Das Buch hilft Kindern, mit
Kinderbuch tiber Tod den Themen Tod, Abschied und Trauer umzugehen und unterstiitzt sie
und Abschied mit dabei, ihre eigenen Gefiihle zu verstehen.
hilfreichen Fragen zur
Trauerbewaltigung
27 |Und was kommt dann? |Stalfelt, 2003 |5-7 Pernilla Stalfelt erklart erst einmal, wer alles sterben muss: Blumen und 3895651109 978-
Pernilla Marienkéafer genauso wie Erwin und Klein-Bobo. Und dass Fische ihre Augen 3895651106
nie zumachen, selbst wenn sie tot sind. Sie berichtet darlber, was nach
dem Tod vielleicht passieren wird und auch, dass Menschen »in einen Sarg
mit Deckel gelegt« werden, der ganz vorn in der Kirche aufgestellt wird. Sie
beschreibt aber auch die Feste, die auf mexikanischen Friedhofen
stattfinden, und erwahnt die Grabbeigaben vergangener Kulturen. So ist
dieses Buch durchaus ernst gemeint, bringt aber durch Illustrationen und
Aufbau unterhaltsame Aspekte in ein Thema, das vor Kindern allzu oft
tabuisiert wird.
28 |Knietzsche und der von Kampen, (2019 |6-8 Knietzsche und der Tod — ein kinderfreundliche Nachschlagewerk tGber das |398200747X  |978-
Tod: Alles liber die Anja groBe Thema Leben und Sterben. Ehrlich, liebevoll und manchmal sogar 3982007472

normalste Sache der
Welt

lustig erklart Knietzsche, warum der Tod zur Welt gehért — und kein Tabu
sein sollte. Was passiert, wenn jemand stirbt? Warum sind Maden wichtig?
Wie trauern Menschen in anderen Landern? Und was bedeuten eigentlich
Begriffe wie Pietat oder Sternenkinder? Mit Herz, Verstand und einer
Portion Neugier ladt Knietzsche Kinder und Erwachsene ein, dem Tod
angstfrei zu begegnen. Ein einfiihlsamer Freund in schweren Zeiten und
spannender Wissensbegleiter fiir alle, die mehr wissen wollen.
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29 [Mamas Monster von Mosch, 2024 |ab3 Als Riekes Mama pl6tzlich nur noch traurig und mide ist, glaubt Rieke, sie  |3867393443 978-
(Depression) Erdmute sei schuld. Doch dann erfahrt sie: Mama hat eine Krankheit namens 3867393447
Depression. Mit liebevollen Bildern und einfiihlsamen Worten erklart dieses
Bilderbuch Kindern im Alter von 3 bis 6 Jahren, was Depression bedeutet —
und dass es Hilfe gibt. Ein wichtiger Begleiter fiir Familien, Erzieher*innen
und alle, die kleinen Kindern groRe Gefiihle verstandlich machen méchten.
30 [Wie ist das mit dem Chavez, 2024 |ab 8 Ein Buch, das einfiihlsam und kindgerecht erklart, was passiert, wenn 3473480789 978-
Tod? Ein Buch lGber Sarah; Le jemand stirbt, warum wir trauern und wie Menschen auf der ganzen Welt 3473480783
Abschied, Trauer und |[Large, Annika mit dem Abschied umgehen. Ob Bestattungsrituale, die Katakomben von
Liebe: Ein Buch Uber Paris oder das farbenfrohe Totenfest in Mexiko — hier wird der Tod
Abschied, Trauer und verstandlich, ohne zu erschrecken. Fir Kinder ab 8 Jahren, die Fragen
Liebe haben, traurig sind oder einfach mehr wissen wollen. Dieses Buch schenkt
Worte fiir grofRe Gefiihle, macht Mut zum Erinnern und gibt Impulse zum
Trost.

31 |Flr immer bei mir: Ein |Cichon, 2024 |k.A. Dieses Erinnerungsbuch ist ein wertvoller Begleiter fiir Kinder und 3903505420 [978-
Trauer- und Sandra; Erwachsene, die einen geliebten Menschen verloren haben. Eine erfahrene 3903505421
Erinnerungsbuch fir Krautz, Eleni Padagogin und eine Trauerbegleiterin haben dieses Buch geschrieben und
Kinder und liebevoll gestaltet, um Menschen in ihrer Trauer beizustehen und einen Ort
Erwachsene nach dem zu bieten, an dem kostbare Erinnerungen bewahrt werden kénnen.

Tod eines geliebten
Menschen

32 |Wie lange dauert Farm, Maria [2014 |ab9 Kinder verlieren oft viel zu friih wichtige Menschen in ihrem Leben. Die 978-3-
Traurigsein? Fir alle, Psychologin Maria Farm hilft jungen Leser*innen, ihre Geflihle zu verstehen 78918557-1
die jemanden verloren —von Angst und Wut bis hin zur Traurigkeit — und zeigt Wege, wie man mit
haben dem Verlust umgehen kann.

Ein bertihrendes Buch fiir Kinder ab 9 Jahren — und fiir alle, die sie in
schweren Zeiten begleiten.

33 |Wie tief ist ein Grab? |Hartmann, 2024 |ab8 Sterben gehdrt zum Leben — und wo jemand geht, kommt die Trauer. 978-3-451-
Alles Uber Sterben, Frank; Besonders bei Kindern entstehen viele Fragen: Was passiert beim Sterben? 71613-3
Tod und Westphal, Kann man Trauer feiern? Und wie kommt jemand in eine Urne? Dieses Buch
Abschiednehmen Catharina beantwortet solche Fragen kindgerecht und ehrlich, nimmt Angste, gibt

Orientierung und zeigt, wie man mit Verlust umgehen kann.
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34

Expedition Krebs

Horn, Samuel

2014

8-10

Nach den Sommerferien erfahren Finja, Ginny, Luke, Jo und Simon, dass ihr
Freund Felix an Krebs erkrankt ist. Als sie ihn im Krankenhaus besuchen,
startet eine unglaubliche Reise: Mit Hilfe einer geheimnisvollen Maschine
schrumpfen sie und reisen direkt in Felix’ Korper. Dort begegnen sie Zellen,
erforschen das Immunsystem und kommen den Tricks der Krebszellen auf
die Spur. Unterstiitzt vom behandelnden Professor kdmpfen sie gemeinsam
um Felix’ Heilung — spannend, lehrreich und voller Hoffnung.

3943064069

978-
3943064063

35

Wie ist das mit der
Trauer

Kachler,
Roland

2017

ab 8

Wenn ein geliebter Mensch stirbt, wirbelt das die Welt eines Kindes
durcheinander. In diesem einflihlsamen Ratgeber fir Kinder ab 8 Jahren
beantwortet der erfahrene Psychologe Roland Kachler wichtige Fragen rund
um Tod, Trauer und Abschiednehmen — kindgerecht und verstandlich.
Anhand bewegender Geschichten von Tim, Luisa, Benni und Maxi erleben
Kinder, dass sie mit ihren Gefiihlen nicht allein sind. Warum tragen
Menschen Schwarz? Was passiert bei einer Beerdigung? Wo sind die
Verstorbenen? Dieses Buch hilft Kindern, Trost zu finden und den Weg
durch die Trauer zu gehen.

978352230
4788

978-
3522304788

36

Die Radieschen von
unten sehen

von der
Gathen,
Katharina

2023

ab 8

Kinder haben viele Fragen zum Tod — und ,,Radieschen von unten” gibt
kluge, ehrliche und kindgerechte Antworten. Mit viel Herz, Humor und
Sachwissen zeigt das Buch, was beim Sterben passiert, was Bestatterinnen
tun, wie ein Krematorium funktioniert und warum auch Tiere trauern.
Ernst, einfiihlsam und manchmal Gberraschend witzig.

3954702851

978-
3954702855

37

Trauerarbeit mit
Jugendlichen

Alefeld-
Gerges,
Beate;
Stephan

Sigg,

2020

k.A.

Wie trauern Jugendliche? Und wie kann man sie dabei unterstlitzen? Beate
Alefeld-Gerges und Stephan Sigg geben fundierte Einblicke in die
Trauerprozesse junger Menschen in der Pubertat. Sie zeigen, wie sich
Trauer duRert, wo sie an Trauma grenzt, und welche Bedeutung Rituale und
eine unterstiitzende Haltung haben. Der Praxisteil bietet Lehrkradften und
Fachkraften aus der Jugendsozialarbeit zahlreiche Gesprachsimpulse,
Ubungen und kreative Methoden — auch mit Musikclips und digitalen
Medien. Mit hilfreichen Tipps fiir den Schulalltag, bei Suizid und medialen
Katastrophen.

978376982
3165

978-
3769823165
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38 |Einfach so weg: Dein Bosse, Ayse 2018 |ab 12 Jeder darf traurig sein. Viele erleben einen Verlust und werden konfrontiert |3551518491 978-
Buch zum mit intensivsten Geflihlen von Leere, Angst, Vermissen, Einsamkeit und 3551518491
Abschiednehmen, Wut. Viele haben niemanden, um dies zu teilen. Dieses Buch wurde extra
Loslassen und mit Jugendlichen fiir Jugendliche konzipiert. Mit Kurzgeschichten,
Festhalten Liedtexten, Gedichten, Comics, Kreativ-Seiten und viel Platz fiir eigene
Gedanken.
39 |Trauernde Jugendliche |Witt-Loers, 2015 |k.A. Trauer hat in der Schule oft keinen Platz — bis ein Trauerfall alles veréandert. |3525770081 |978-
in der Schule Stephanie Dieses Buch bietet Lehrkraften praxisnahe Unterstiitzung im Umgang mit 3525770085
trauernden Jugendlichen. Es erklart Trauerprozesse, zeigt
Handlungsmoglichkeiten auf und hilft, individuell zu begleiten. Mit
hilfreichen Materialien: Gesprachshilfen, Beispielbriefe, Musiktipps,
Kontaktstellen und mehr, somit ist Witt-Loers Buch ein wertvoller Leitfaden
fir den schulischen Krisenfall.
40 [Trauernde Jugendliche |Witt-Loers, 2014 |k.A. Wenn Jugendliche einen geliebten Menschen verlieren, fiihlen sie sich oft 13525402295 |978-
in der Familie Stephanie unverstanden — von Freunden, der Familie, manchmal sogar von sich selbst. 3525402290
Sie ziehen sich zurick, obwohl sie Trost brauchten. Auch Eltern und
Bezugspersonen wissen oft nicht, wie sie richtig helfen kénnen.
Stephanie Witt-Loers zeigt, wie Jugendliche trauern — anders als Kinder
oder Erwachsene — und was sie in dieser schwierigen Zeit brauchen. Mit
vielen Beispielen und Stimmen aus betroffenen Familien gibt das Buch
Orientierung und fordert gegenseitiges Verstandnis. Ein wertvoller Begleiter
flr alle, die Jugendliche in ihrer Trauer nicht allein lassen wollen.
41 [Trauernde Kinder und |Bobillier, 2022 |k.A. Tod und Trauer sind gerade im Umgang mit Kindern und Jugendlichen noch |3456861745 978-
Jugendliche Franziska immer Tabuthemen. Dieses Buch bietet fundiertes Wissen und praktische 3456861746
psychologisch Hilfen fiir Fachkrafte in der Begleitung junger Trauernder. Es behandelt

begleiten: Ein
Handbuch fir die
Praxis

entwicklungspsychologische Grundlagen, diskutiert aktuelle Trauermodelle
und zeigt, wie das Duale Prozessmodell in der Praxis umgesetzt werden
kann. Themen wie Suizid, Pathologisierung von Trauer und konkrete
Empfehlungen fir Gesprache mit Kindern, Jugendlichen und ihren
Bezugspersonen runden den Leitfaden ab. Mit zahlreichen Materialien,
Interventionen und Praxistipps im Anhang.
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42 |Trauer an Schulen: Bohmer, 2021 |k.A. Trauer macht auch vor der Schule nicht halt — doch oft fehlen Wissen, 3662627582 978-
Basiswissen und Matthias; Sicherheit und Handlungsmoglichkeiten im Umgang damit. Dieses Buch 3662627587
Hinweise zum Umgang |Steffgen, zeigt, wie Kinder und Jugendliche auf unterschiedliche Verlusterfahrungen
mit Sterben und Tod  |Georges reagieren — sei es durch Krankheit, Unfall, Suizid oder Gewalt.

Es beschreibt typische Trauerreaktionen, stellt praxisnahe
Interventionsmoglichkeiten vor und macht deutlich, wo die Grenzen
schulischer Unterstiitzung liegen. Ein kompakter Leitfaden fur Lehrkrafte
und padagogische Fachkréfte, die betroffene Schiiler*innen nicht allein
lassen wollen.

43 |Systemische palliative |Burgstaller, 2023 |k.A. Am Lebensende zahlt mehr als kérperliche Versorgung — gefragt ist eine 384970470X  [978-
Psychotherapie: Sandra Begleitung, die starkt und Sinn vermittelt. Sandra Burgstaller zeigt in diesem 3849704704
Wandlungs-prozesse Buch ein praxiserprobtes Transitionsmodell, das schwerkranke Menschen
am Lebensende unterstitzt, ihren Selbstwert zu bewahren, innere Ruhe zu finden und
begleiten bewusst Abschied zu nehmen. Ein inspirierender Leitfaden fir Fachkrafte —

mit wirksamen Methoden, therapeutischen Impulsen und der Einladung,
auch die eigene Haltung zu Tod und Sterben zu reflektieren.

44 |Alles, nur kein Cardinal, 2012 |k.A. Kinder und Jugendliche trauern auf eine andere Weise —und brauchen 3843602239 |978-
Kinderkram: Was Claudia Erwachsene, die sensibel, zugewandt und altersgerecht begleiten. Die 3843602235
trauernde Kinder und erfahrene Trauerbegleiterin Claudia Cardinal zeigt mit vielen fachkundigen
Jugendliche brauchen Fallbeispielen, wie Eltern, Angehdrige und Freund*innen jungen Menschen

in Krisenzeiten zur Seite stehen kénnen. Zugleich Iadt das Buch dazu ein,
sich mit Sterben und Tod auseinanderzusetzen — als wichtige Grundlage fir
einfiihlsame Begleitung.

45 |Wie Kinder trauern: Florian Rauch; |2017 |k.A. Wenn Kinder trauern, wenn sie Fragen zu Tod und Sterben haben, 3466371740 978-

Ein Buch zum Tita Kern; brauchen sie Halt und Orientierung. ,Wie Kinder trauern”, ist von 3466371747

Verstehen und
Begleiten

Nicole Rinder

Fachleuten geschrieben, die taglich mit trauernden Kindern zu tun haben.
Sie wissen, was es bedeutet, wenn Kinder mit Fragen, mit Schweigen, mit
Wut, mit Appetitlosigkeit, mit Riickzug reagieren. Erklarend und beratend
stehen sie Erwachsenen zur Seite, damit Kinder ihre Trauer in einem
verstandnisvollen, schiitzenden Umfeld leben kénnen.
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46 |Tabuthema Franz, Margit [2020 |k.A. Wie konnen Erzieher*innen, Lehrer*innen und Padagog*innen Kinder 3769824792 978-
Trauerarbeit: Kinder unterstiitzen, wenn sie mit Tod, Verlust und Abschied konfrontiert werden? 3769824797
begleiten bei Tabuthema Trauerarbeit bietet fundiertes Wissen, altersgerechte
Abschied, Verlust und Methoden und konkrete Hilfestellungen fiir die Arbeit in Kindergarten und
Tod. Grundschule. Es zeigt Wege, wie Trauer sensibel thematisiert werden kann

—im akuten Fall ebenso wie zur vorbeugenden Auseinandersetzung im
Team. Mit Blick auf die gesamte Familie liefert es zusatzlich wertvolle
Impulse fiir die Elternarbeit - inklusive Adressen wichtiger Anlaufstellen.

47 |Mit Kindern tber Franz, Margit (2023 |k.A. Kinder stellen direkte Fragen: Wie sieht ein toter Mensch aus? Was passiert [ASIN:
Abschied, Verlust und bei einer Beerdigung? Kann ein Sarg bunt sein? Foto-Impulskarten von BO8PLHKH1B
Tod sprechen: Margit Franz unterstiitzen Fachkrafte dabei, solche Gesprache einfiihlsam
Impulskarten fir Kita, und altersgerecht zu begleiten. Das Set enthalt 44 solcher Fotokarten rund
Grundschule und um die Themen Sterben, Abschied und Trauer — erganzt durch ein
Familie. 44 Begleitheft mit methodischen Anregungen und Hintergrundwissen.

Fotokarten zur
Trauerbegleitung.

48 |Du bleibst fur immer |Groh Verlag 2016 |k.A. "Du bleibst fir immer in unseren Herzen" ist ein liebevolles ASIN :
in unseren Herzen: Erinnerungsbuch fiir Kinder und Familien, welches viel Platz schenkt, um BO1DBES8ZU
Das Trauer- und gemeinsam wertvolle Momente mit dem Verstorbenen festzuhalten.

Erinnerungsbuch fir Schreibanregungen mit Du-Ansprache (,,Das wurde ich dir gerne noch

Kinder und Familien sagen...”) schaffen ein besonderes Zwiegesprach zwischen Kind und
geliebter Person. Sanfte, kindgerechte Texte und Illustrationen erkldren
behutsam das Thema Sterben — altersgerecht und tréstend.

49  [Hilf mir, wenn ich Kienecker, 2023 |Kk.A. Rede mit mir, male mit mir, schweige mit mir, sei wiitend mit mir, lache mit |3843611548 978-
traurig bin Jule; mir. Trauer ist vielschichtig — und Kinder brauchen Erwachsene, die ihre 3843611541

Schroeter- Geflihle wirklich verstehen. Dieses besondere Buch ladt Kinder und
Rupieper, Erwachsene ein, gemeinsam spielerisch ins Gesprach zu kommen, Gefiihle
Mechthild auszudriicken und kreativ zu werden. Sanfte, anregende lllustrationen

schaffen Raum fiir Ndhe, Verstandnis und Trost.
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50 |Der Tod & Die Ewigkeit |[Messer- 2024 |k.A. Verlust trifft jeden, oft unerwartet und schmerzhaft. Es fiihrt uns Menschen |3982612608 978-
- Trauer und schmidt, in ein Labyrinth aus schweren Geflihlen, das den Blick auf die Zukunft 3982612607
TrauerbewaltigungEin |Tobias verstellt. Wie geht man damit um? Wie findet man wieder Hoffnung?
Steinmetzmeister Tobias Messerschmidt, Steinmetz und Trauerbegleiter durch seine Arbeit an
flhrt Sie mit seinen Grabsteinen, begibt sich auf eine personliche und einflihlsame Reise durch
Erfahrungen durch die die Welt der Trauer. Er zeigt, wie Abschied und Verarbeitung gelingen
schwere Zeit des kénnen — und wie aus Dunkelheit ein neuer Anfang erwachst.
Abschieds
51 |Handbuch Kindertrauer|Rdseberg, 2014 |k.A. "Handbuch Kindertrauer" beleuchtet Trauer aus vielfaltigen Perspektiven: 3525402279
Franziska; vom Verlust nahestehender Menschen Uber das Erleben von Sterben bis hin
Midiller, zu weiteren Verlustsituationen. Im Fokus stehen die besonderen
Monika Bedurfnisse von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Erfahrene
Autor:innen aus Deutschland, Europa und den USA zeigen, wie Familien,
Institutionen und spezialisierte Trauerbegleitungen Kinder und Jugendliche
wirkungsvoll unterstiitzen kénnen. Praxisbeispiele und Stimmen
Betroffener machen die Inhalte lebendig und zuganglich.

52 |Firimmer anders: Das |Schroeter- 2022 |k.A. Mechthild Schroeter-Rupieper teilt ihre langjahrige Erfahrung als 384360245X 978-
Hausbuch fur Familien |Rupieper, Familientrauerbegleiterin und gibt wertvolle Impulse, wie Familien Trauer 3843602457
in Zeiten der Trauer Mechthild und Erinnerung gemeinsam gestalten kdnnen — auch bei Scheidung oder
und des Abschieds wenn Abschiednehmen schwer méglich ist. Das bewdhrte Hausbuch fiir

trauernde Familien und Begleiter*innen erscheint jetzt komplett
Uberarbeitet mit vielen Ideen, Ritualen und Symbolen.

53 |Praxisbuch Schroeter- 2023 |k.A. Durch die Trauer verbunden und doch gepragt von einer einzigartigen 3843606749 978-
Trauergruppen: Rupieper, Geschichte: Mechthild Schroeter-Rupieper zeigt praxisnah, wie 3843606745
Grundlagen und Mechthild Trauergruppen einen geschiitzten Raum schaffen, in dem gemeinsame

kreative Methoden fur
Erwachsene,
Jugendliche und Kinder

Erfahrungen Kraft geben und individuelle Geschichten geachtet werden. Fir
Gruppenleiter:innen, Lehrende und Seelsorgende bietet sie fundierte
Grundlagen und kreative Methoden fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die den Austausch und den persdnlichen Trauerprozess
fordern.
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54 |Krankheit, Tod und Weber, 2018 |k.A. Dieses Buch beleuchtet die Lebenswelt von Kindern mit 3407630719 978-
Trauer in der Schule:  [Kornelia; lebensverkiirzenden Erkrankungen und zeigt, wie Sterben, Tod und Trauer 3407630711
Eine Praxishilfe zum Wirtz, Peter im Schulalltag behutsam integriert werden kénnen, um Kinder und ihre
achtsamen Umgang Familien bestmoglich zu unterstitzen. Lehrer*innen erhalten praktische
Tipps zum Umgang mit diesen Themen und erfahren, wie eine einflihlsame
Trauer- und Gedenkkultur an Schulen gestaltet werden kann.
55 |Uber Tod und Trauer |Witt-Loers, 2022 |k.A. Kinder und Jugendliche brauchen auch zu Themen wie Sterben, Tod und ASIN:
reden: Kindern und Stephanie Trauer klare, sachliche Informationen, denn fehlendes Wissen kann oft B0O9Y544RW5
Jugendlichen Sterben, durch beangstigende Fantasien ersetzt werden. Dieses Kartenset klart
Tod und Bestattung wichtige Fragen, baut Angste ab und vermittelt mit 70 realistischen Fotos
erklaren. 70 Karten fir und ausfihrlichen Infos ein verstandnisvolles Bild — inklusive der kulturellen
die Trauerarbeit in Vielfalt unserer Gesellschaft. Kreative Tipps, Filmtipps, praktische Links und
Therapie und Beratung Textimpulse helfen dabei, sich auf die neue Lebenssituation einzustellen.
Perfekt fiir Psychotherapeut*innen, Trauerbegleitung, Beratung, Schulen,
Kitas und Familien.
56 |Kreative Trauerarbeit |Witt-Loers, 2023 |k.A. Dieses Kartenset bietet eine Schatzkiste voller kreativer Methoden, um ASIN:
mit Kindern und Stephanie Trauer individuell und erlebnisorientiert zu bearbeiten. Es unterstitzt BOC1Y8GVJX
Jugendlichen: 75 dabei, Geflihle wie Ohnmacht und Hilflosigkeit auszudriicken und
Therapiekarten. personliche Bewaltigungsstrategien zu entwickeln. Ideal fur Therapie,
Padagogik, Trauerberatung und Hospizarbeit — ob Einzel-, Gruppen- oder
Familientherapie. Die Karten erleichtern die Vorbereitung und férdern den
Aufbau einer vertrauensvollen Beziehung.
57 |Sterben, Tod und Witt-Loers, 2016 |k.A. Wenn Krankheit oder Tod die Schule treffen, stehen Lehrer*innen vor 3525580436 978-
Trauer in der Schule Stephanie groRBen Herausforderungen. Dieses Buch bietet ihnen wichtige 3525580431

Informationen, Orientierung und praktische Handlungsmaoglichkeiten. Es
beantwortet zentrale Fragen: Wie trauern Kinder? Wie kann das Kollegium
reagieren und welche Unterstiitzung moglich ist. Mit Grundlagen,
praxisnahen Beispielen und kostenlosem Downloadmaterial unterstiitzt der
Band Lehrkrafte dabei, trauernde Schiler*innen und Kolleg*innen
einfiihlsam zu begleiten.




Zuriick

58 |Wenn wir ins Gras Wrede,Eric; 2024 |ab5 Was passiert nach dem Tod? Und was sage ich einem Kind, wenn es Angst  |374592407X 978-
beillen - Das Buch vom |Volker, Emily vor dem Tod hat? Tod und Trauer sind oft Tabuthemen fur Erwachsene, 3745924077
Tod fiir grolRe und Claire Kinder stellen dagegen viele Fragen und gehen meist offener damit um.

kleine Menschen:
Trost geben, Angst
nehmen und
Aufklarung - Mit Tipps
flr Eltern und
Bezugspersonen

Dieses Aufklarungsbuch mit Vorlesetexten und Info-Kasten fir Eltern und
Bezugspersonen nimmt Kindern die Angst vor dem Tod, gibt Hoffnung und
bietet altersgerechte Informationen zu Beerdigung, Trauer und den
unterschiedlichen Reaktionen von Kindern.
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