Mit Ihrer Spende helfen Sie uns.

Spendenkonto

Bank Pax-Bank eG

BIC GENODEDIPA7

IBAN  DE79 3706 0120 1201 2186 55

Spendenzweck Kinderhospizdienst Landshut

Wir sind fiir Sie da.

Bei Fragen helfen wir Thnen
jederzeit gerne weiter.

Malteser Hilfsdienst e.V.

Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst

Natja Bachmeier
Leitende Koordinatorin

Ladehofplatz 3 - 84030 Landshut

Telefon  +49 (0) 871/923 30 40
Handy  +49 (0) 160/946 51 497

Mail natja.bachmeier@malteser.org

www.malteser-landshut.de

Die Trauerbegleitung konnte mit freundlicher Unterstiitzung
der Bayerischen Stiftung Hospiz ins Leben gerufen werden.
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Trauerbegleitung fiir
Kinder und Jugendliche




Wenn Kinder und Jugendliche trau-
ern, sind Trauergruppen oft eine
hilfreiche Unterstiitzung. Der Aus-
tausch, den betroffene Miadchen
und Jungen dort finden, kann in
der Regel nicht in Kindergérten,
Schulen oder Familien ersetzt werden.

Einmal im Monat bietet die Gruppe
Kindern und Jugendlichen den Raum,
sich mit ihrer Trauer zu beschiftigen.

In unseren Gruppen geht es um
den Umgang und die Stirkung des
Selbstwertgefiihls.

Tod oder Verlust der Eltern,
Grofieltern, Geschwister

Weinen & Schreien

_

Geleitet werden unsere Gruppen
von Trauerbegleitern, die speziell
fir die Trauerarbeit mit Kindern
und Jugendlichen geschult sind. Ein-
geladen sind Kinder und Jugendliche

von 6 bis 17 Jahren. Einzelbeglei-
tungen kénnen nach Riicksprache
angeboten werden.

Das Angebot ist fiir die Familien
kostenlos.

Wir geben Gedanken und
Gefiihlen den Raum, den sie
zum Ausdruck brauchen

Wir sind
gemeinsam
kreativ

Wir beziehen
die Natur in unsere
Trauerarbeit mit ein

Wir erarbeiten
gemeinsam Rituale

Aggressionen
Einsamkeit
Trauer ist
Angste Vi elf.a._lti g Traume
q Schuld- und
Desinteresse Wautgefiihle
Schulprobleme

,Komische”
Gedanken

Wir horen, riechen, schmecken,
sehen, fithlen und aktivieren
dadurch unsere Sinne




