
Weitere Informationen 
 
Tagungshaus 
Malteser Kommende, Ehreshoven 
51766 Engelskirchen 
Tel. (0 22 63) 8 00‐0, Fax. (0 22 63) 8 00‐188 
E‐Mail: kommende@malteser.org 
www.malteser‐kommende.de 
 
Kosten: 
Unterkunft und Verpflegung: 180,‐‐ Euro 
(Fahrtkosten werden erstattet)  
Kontoverbindung:  
Malteser Schwesternschaft e.V. 
IBAN: DE24370601930000015016 
BIC: GENODED1PAX 
Bitte beachten:  
Bei kurzfristiger Reservierungsabsage können 
Stornokosten entstehen.  
 
Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich mit dem beiliegenden 
Formular – oder auch formlos – 
bis spätestens 27. Februar 2018 zur Tagung an: 
Malteser Schwesternschaft e.V. 
Frau Nicole Minkwitz  
Erna‐Scheffler‐Straße 2 
51103 Köln 
Telefax 040/69 459 710 377 
E‐Mail : malteser‐schwesternschaft@malteser.org 
Website:  www.malteser‐schwesternschaft.de 
 
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine 
anerkannte Fortbildungsmaßnahme innerhalb 
der Malteser Deutschland gGmbH/Bereich 
Medizin & Pflege, für die im Rahmen von 
individuellen Vereinbarungen Sonderurlaub 
(Freistellung analog des AWBG (Arbeitnehmer‐
weiterbildungsgesetz) gewährt werden kann. 

 

 
Wegbeschreibung 
 

Mit dem Auto: 
Aus Köln, A 4 in Richtung Olpe, Abfahrt Overath, 
Richtung Engelskirchen (B 55), Ortsdurchfahrt 
Vilkerath, weiter bis über die Aggerbrücke. Danach 
direkt rechts ab auf den Parkplatz der Kommende. 
Aus Olpe, A 4 in Richtung Köln, Abfahrt Engelskirchen, 
Richtung Overath (B 55), Ortsdurchfahrt Engelskirchen, 
Ortsdurchfahrt Loope. Vor der Aggerbrücke direkt links 
auf den Parkplatz der Kommende. 

Mit dem Flugzeug: 
S‐Bahn Linie 13 in Richtung Köln (aussteigen Haltest. 
Frankfurter Str.), dort umsteigen in die Regionalbahn in 
Richtung Gummersbach (aussteigen Haltest. Overath). 
Dann mit dem Bus Linie 310 Richtung Gummersbach 
(aussteigen Haltest. Ehreshoven). Von hier ca. 200m in 
Richtung Schloss zurückgehen – auf der linken Seite 
befindet sich die Kommende. 

Mit dem Zug: 
Köln Hbf. Regionalbahn in Richtung Gummersbach 
(aussteigen Haltest. Overath), nehmen Sie von dort den 
Bus, wie oben beschrieben. 
 

 
 

Malteser Schwesternschaft 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
„Resilienz –  

Stärkung der physischen, 
psychischen Kräfte ‐ 
Spiritual‐ Care“ 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Frühjahrstagung 12.04. ‐ 15.04.2018 
Malteser Kommende 

Ehreshoven 



Liebe Malteser Schwestern! Liebe interessierte Gäste! 
 
Ganz herzlich möchte ich Sie zu unserer diesjährigen 
Frühjahrstagung einladen. 
Die Themen Resilienz und Stärkung der physischen und 
psychischen Kräfte, sowie eine Einführung in das Thema 
„Spiritual‐ Care“ werden im Mittelpunkt stehen. 
 
Sie alle sind in vielerlei Hinsicht gefordert und kommen 
mitunter auch an die Grenzen Ihrer Leistungsfähigkeit. 
Wo liegen die Ursachen hierfür, wie können wir sie 
erkennen und welche Möglichkeiten bieten sich uns 
widerstandsfähiger zu werden. 
Was bedeutet es Resilienz zu entwickeln? 
Gleichzeitig möchte diese Tagung Ihnen einen Einblick 
in das Thema Spiritual‐ Care geben. 
Über den traditionell christlichen Kontext der 
Krankenhausseelsorge hinaus bemüht sich Spiritual‐ 
Care, Spiritualität und Religiosität auch als Bedürfnis 
kirchenferner bzw. nichtchristlicher Patienten 
wahrzunehmen und zu erforschen. Deshalb gehört die 
Erforschung und theoretische Reflexion über Spiritualität 
in den medizinischen Kontext und ist seit einigen Jahren 
auch Inhalt der medizinischen Ausbildung. 
 
Zusätzlich wollen wir das Thema in vitro Fertilisation 
betrachten. Auch in diesem Kontext gilt es den Focus 
nicht nur auf den wissenschaftlichen Fortschritt und das 
medizinisch Machbare zu richten. Auch hier sind wir 
herausgefordert, den Menschen ganzheitlich wahr‐
zunehmen und ihn verantwortlich auf die ganze 
Tragweite seiner Entscheidungen hin zu informieren. 
 
Zusätzlich finden dieses Jahr die Wahlen zum 
Schwesternrat und die Wahl der Generaloberin und ihrer 
Stellvertreterin statt. 
Bitte geben Sie diese Einladung an Kolleginnen weiter, 
die an der Schwesternschaft, ihrer Arbeit und ihrer 
Zielsetzung interessiert sind.  
Ich freue mich auf Ihr Kommen! 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
 
Ihre Theresia Freifrau von Mentzingen 
Generaloberin 

Programm 
Donnerstag, 12. April 2018 
15.00 Uhr:   Anreise / Kaffee 
 
15.30 Uhr:  Begrüßung / Impuls     

15.45 Uhr:     „Pflegende am Limit“  

Schlaglichter auf den Gesundheits‐
zustand von Pflegenden, auf 
Herausforderungen und Ansätze 

  ganzheitlicher Gesundheitsförderung 
   in den Gesundheitsberufen.  
  Dr. Peter‐Felix Ruelius, Theologe, Supervisor 

und Coach, Rundfunkautor, Leiter des 
Zentralbereichs Christliche 
Unternehmenskultur u. Ethik  

  bei der BBT‐Gruppe  

18.00 Uhr:    Tagesrückblick 

18.30 Uhr:   Abendessen 

Freitag, 13. April 2018 
7.45 Uhr:  Tagesrückblick 
  
 8.00 Uhr:  Frühstück 
 
 9.30 Uhr:  Mitgliederversammlung und Wahlen 
 
12.30 Uhr:   Mittagessen 
 
14.30 Uhr:  Kaffee                                 
 
15.00 Uhr:   „Spiritual – Care, was ist das?“ 
  Prof. Dr. med. Eckhard Frick SJ, München   
 
18.00 Uhr:       Tagesrückblick 

18.30 Uhr:      Abendessen 
 
19:30 Uhr:      Kamingespräch:  

        Dr. Franz Graf von Harnoncourt, 
        Prof. Dr. med. Eckhard Frick, 
        Prof. Dr. Dr. Matthias Beck 

 

 
Samstag, 14. April 2018 
 7.45 Uhr:   Morgenimpuls 

 8.00 Uhr:   Frühstück 
 
9.00 Uhr:  „IVF‐ ein Blick auf die neuesten 

medizinischen Erkenntnisse mit ihren 
Chancen und Risiken“  

  Prof. Dr. Dr. Matthias Beck, Wien 

11.30 Uhr:       Hl. Messe mit Neuaufnahme  

  anschließend Sektempfang 

13.00 Uhr:   Mittagessen  

14.30 Uhr:  Kaffee 

15.30 Uhr:   „Christliche Bildung angesichts einer 
säkularen Welt und neuester 
naturwissenschaftlicher 
Herausforderungen“ 

  Prof. Dr. Dr. Matthias Beck, Wien  
 
18.00 Uhr:   Tagesrückblick  

18.30 Uhr:    Abendessen  

 
 
Sonntag, 15. April 2018 
Ab 8.00 Uhr:  Frühstück 
 
  9.30 Uhr:  Prof. Dr. Dr. Beck stellt sein neues Buch  

  vor: „Krebs: Körper, Geist und Seele einer 
Krankheit“ 

10.30 Uhr:   Gespräch mit der Generaloberin –  
konstituierende Sitzung mit dem neuen 
Pflegerat 

 
11.30 Uhr:  Hl. Messe 

12.30 Uhr:  Mittagessen, nur nach vorheriger 
verbindlicher Anmeldung  


