Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

T N 0800 3020103 (ostensiei @ Malteser

= www.malteser.de/menueservice _..weil Nihe zihlt.
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Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

14. — 20. Dezember 2026 Klein aber fein | \

Unsere Tagesempfehlung Traditionell gut Einfach lecker

1
1
I
1
1
B =
1 S S i
1
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Namen und Anschrift eintragen! finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

= Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

%= = enthalt Rindfleisch

Qﬁ = enthalt Gefligel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
@ = enthalt Gluten

\ﬂ =Vegan

»@> Fisch

07. — 20. Dezember 2026

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

Malteser
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So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

bei IThnen zu Hause serviert.

= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

=> kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen

Qualititsanspruch:

= keine Geschmacksverstiarker
=> keine Konservierungsstoffe**
=» keine kiinstlichen Farbstoffe

PREIS FUR LANGJAHRIGE

PRODUKT
QUALITAT

DLG.org/plp
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O keine
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Geschmacks-
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keine Konser
Jierungsstoffe

e kunst\'\cheﬂ
ke‘“Farbstoffe

* Das Reinheitsgebot garantieren wir
bei allen Mentiis in dieser Speisekar-
te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen —
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

08.12.
2026

Mi
09.12.
2026

Do

10.12.
2026

2 Rinderrouladen »Hausmacher
Art«, fachmannisch von Hand gewickelte
Rouladen mit Speck- und Zwiebelfiillung,
in herzhafter Bratensof3e, Apfelrotkohl,
Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln A1,L,M
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Cevapcici

Hackfleischrdllchen (enthalten Pilze)
mit Zwiebeln und Knoblauch ge-
wiirzt, bunte Balkansof3e, Tomaten-
Reis mit Speckwiirfeln A1,G,L

AadB8DD

Zarter Rahmsauerbraten

in feiner Sof3e, Spatzle mit Broseln
A1,C,G,L

=yl

Griinkohl mit gekochter
Mettwurst
dazu Salzkartoffeln

A1, AL, M
©l0)
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Herzhafter Nudelteller

deftige Nudelkreation aus Kasespatzle

Hihnchenbrustfilets 2
»Forsterin Art«

mit Karotten, Blumenkohl und
Kohlrabi, Hérnchennudeln

A1,C,G,L
Ve @@

Pikantes Rindergulasch

Erbsen und Fingerméhrchen,
Kartoffelschmarrn
L

%

Rostbritl »Thiiringer Art«

Schweinenackensteak in Sof3e, dazu
Bohnengemiise und Salzkartoffeln
A1,G,L,M,N

B8

Fruchtiges Curryhuhn ' -
gewiirfeltes Huhnfleisch in aromatischer [ : 3 Q&’
Curry-Kokosmilchsof3e mit Mandarinen, et "'J
Apfeln und Bananen, dazu Méhren- P i
Broccoligemiise und Reis - . -

) S —

Kabeljaufiletschnitte

in Dillrahmsofie, Kartoffeln 3

Traditionell gut

Konigsberger Klopse

in Kapernsof3e, Langkorn-Reis mit
Erbsen
A1,C,G,L

& B

Wildlachs a la Florentin

Wildlachs glasiert, in feiner Rahm-

spinat-Sof3e, dazu Bandnudeln
A1,C,D,G

BY S )

Kohlroulade

mit Hackfleischfiillung in sahniger
Sof3e, Salzkartoffeln
A1,G,L

b OO

Kartoffel-Gemiisegericht

mit Karotten, Broccoli und Blumen-
kohlin heller Rahmsof3e
G,L

5 AT

Truthahnschnitzel »natur«
in Rahmsof3e, Fingermdhrchen und

\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker

Wiirziger Bohnentopf

mit bunten Bohnen, Gemiisepaprika
und Mais

V2 4

Bunte Gemiiseplatte

mit Blumenkohl, Fingermohrchen
und Broccoli, Salzkartoffeln

\ @ @

Nudelpfanne

mit Schlingli-Nudeln, Karotten,
Broccoli und Blumenkohl
A1,G,L

58 @ @

Gefliigelbratwurst

Kohlrabigemiise, Stampfkartoffeln
A1,G,L

YEE

Gemiisepfanne mit ge-
schnittenen Gemiisemaul-

Klein aber fein

Jagerbraten
Rinderbraten mit Champignons,

buntes Gemiise, Kartoffelklof3e
A1,C,G,L

=3el

Putengeschnetzeltes

Broccoli und Karotten, Salzkartoffeln
G, L

YB

Ofenschlupfer

suRer Brotchen-Apfelauflauf, mit
Sahne verfeinert, Sauerkirschen
H1,A3,A1,C,G

84 4

Tortelloni alla panna

kostliche Teigtaschen mit Ricotta-
Spinatfiillung, in feiner Krauter-Sah-
nesof3e, garniert mit Pinienkernen

A1,C,G
& B8 7

Pikantes Hacksteak

mit Paprika und Kénigserbsen-
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Fr »Allgauer Art«, Gemiisemaultaschen Y D,G,M 3 . Erbsen, Langkornreis ﬁ 4 taschen Karotten, rote Paprika, schoten garniert, Lockennudeln Fr 1 4702 7513 761 4
(A) enthalt Gluten (H) enthalt Schalenfriichte und Bandnudeln mit Pilzrahmsof3e, 3 M- o GG L Mol Erbsen. Mais und Champi P it ALC L 800 02 geis] 7615 Gegt
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Al enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln 11.12. verfeinert mit Weiwein  A1,C,G,L k “" ~ "“-_..‘1 - .)-:—‘ : -1 ok Krautern verfeinert  A1,C,L 2036 O O O O O O O O O

A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse 2026 CRE ﬂ S — & "O S — Y¥E S ] a8 @ @ 2026

A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse

A GUETIRET: A G R e Putengeschnetzeltes Zwiebelfleisch Unser Geniefier-Omelett — Bunter Gemiiseeintopf Alaska-Seelachsfiletschnitte 1 2 3 4 5 Z1Z273 74

A5 enthflt Dinkel . H5 enthﬁlt Pecam:nusse s e »Forsterin Art« geschnetzeltes Rindfleisch mit 4 / Omelett mit Spinat und > ﬂ mit Mini-Hackfleischkléf3chen paniert und goldbraun gebraten,

A6 enthilt Khorasan-Weizen H6 enthalt Paraniisse Sa P ; in Sahnesofe mit Champignons, geschmorten Zwiebeln in Sofie, Br Stampfkartoffeln o oacL Remouladensofle, Petersilien- Sa 8510 7126 4684 4807 6232
B enthilt Krebstiere H7 enthalt Pistazien o ‘f % Gemiisereis griine Bohnen, Spatzle ¢ “‘__ - CF e Kartoffeln
C enthilt (Hithner-) Ei H8 enthilt Macadamianiisse 12.12. " iy *ﬁ; A1,G,L AL, C L = 4 - P ' I'_; i" ALCD,GLM - 12.12. O O O O O O O O O
D enthilt Fisch L enthilt Sellerie 2026 el a¥hg @ @ =8 T — 7 T — ¥ B & I‘) 2026
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf T

. . i ts-Menili
F enthilt Sojabohnen N enthélt Sesam 3. Advent EINNac Wildlach Hackbrat Esterh Spi leier in Senfsof3 Wiirstch 1 h 3. Advent
21450) atoesa - : Hausgemachtes Wildhack- ildlachs - ackbraten »Esterhazy« piegeleier in SenfsofSe p— iirstchengulasc -

G en.thalt LG G N enthﬁlt Sumt/SChWEfeldIOXId Steakgaus Hirsch- und Rindfleisch glasiert, in Sahnesof3e, mit Zitrone =y o ‘::wd:'#g in feiner Bratensof3e, mit Karotten- & 'In Salzkartoffeln A in Tomatensahnesofle, Karotten, 1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4

Milchprodukte P enthilt Lupine SO PilzrahmsoRe mit Preiselb ’ verfeinert, Gemusereis ﬂ‘("i % 4 & undSelleriestreifen, Broccoli- und 3 A1,C,G,M > k. Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, SO 7403 7717 4426 4664 6541

R enthilt Weichtiere 1zranmsole it Freisetbeeren A1,D,G ‘:"'_o- 4 Blumenkohlréschen, Wellen-Spatzle — ; E Hérnchennudeln
13.12 und Krautern, dazu Rosenkohl und N9 '};;.‘ M CGLM ’ = Ty Bl ALCGLM 13.12
Wenn Sie F All d Zutaten | Produkt 2026 WL Seryieftenknddel coLM . @ | e A ' ' e 2026 O O O O O O O O O
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haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt Informationen fiir Diabetiker ﬂ Vegetarisches Menii Name, Vorname
1

Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor. . Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion . X

%) = enthalt Rindfleisch £ = enthalt Schweinefleisch (D = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel ) Fisch
- enthalt Gefli - enth3 - = mit Nitritps Dieser Plan kann jederzeit wieder iber - BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion > Fisc O N, s
Q‘ﬂ = enthélt Gefliigel @ = enthalt Laktose (5) = geschwefelt (@) = mit Nitritpékelsalz unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro . Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion :
a te Se r § = enthalt Alkohol % = enthalt Gluten = mit Phosphat @ = mit SiiBungsmittel(n) angefragt werden. und wenn fiir den Artikel ausgewiesen Angepasste Vollkost . PLZ, Wohnort
Q&r - wi.'lrzige Knoblauchnote \F - Vegan = mit Zucker(n) und Sﬁﬂungsmittel . Nihrstoffrelation mit (SChonkOSt) T T T R R PR A
: = A * Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar max. 30-35 Energie% Fett
...weil Nihe zihlt.



