Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Malteser

...weil Nihe zihlt.

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

Klein aber fein \
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1 2 3 4 5 7Z1Z7Z2737Z4 i Gekochte Rinderbrust Paniertes Gemiiseschnitzel ' Kesselgulasch Fischstibchen Hahnchenbrustfilet
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Schlemmerfilet alla Napoli

Rinderleber »Berliner Art« '

Alaska-Seelachsfilet

Griiner Bohneneintopf

Tortelloni alla panna
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Zarter Rahmsauerbraten
in feiner Sof3e, Spatzle mit Broseln

Wildlachs

glasiert, in Sahnesof3e, mit Zitrone

Schweineschnitzel »natur«
in Bratensof3e, Kohlrabigemiise,

Panierte Jagdwurst
mit Tomatensof3e, Maccaroni

»Griinkern-Risotto«
Griinkern in Tomatensof3e mit
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4 Bitte auf Riickseite Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Preise fiir die Meniis in den Spalten 1-5 Fiir Diabetiker geeignet ¢ Vegetarisches Menii

Namen und Anschrift eintragen!

Malteser

...weil Nihe zihlt.

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

\/0 =Vegan

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste. . Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion

- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen

- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

»@> Fisch

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

11. — 24. Mai 2026



So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

bei IThnen zu Hause serviert.

= hochster Qualitdtsanspruch durch beste Zutaten
= traditionell-handwerkliche Kochkunst

=> kostliche Vielfalt fiir alle

= auch an Sonn- und Feiertagen

Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen
Qualititsanspruch:

= keine Geschmacksverstiarker
=> keine Konservierungsstoffe**
=» keine kiinstlichen Farbstoffe

PREIS FUR LANGJAHRIGE

PRODUKT
QUALITAT

DLG.org/plp

keine
Geschmacks-
yerstarker

\th
- e
< S,

keine Konser
Jierungsstoffe

ine k“nst\iche“
em\:arbst"“ .

* Das Reinheitsgebot garantieren wir
bei allen Mentiis in dieser Speisekar-
te, nicht bei sonstigen Produkten!

** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz

Die Allergenkennzeichnungen —
nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten

Al
A2
A3
A4
A5
A6

OTmMmgnN™w

enthilt Weizen
enthilt Roggen
enthilt Gerste
enthilt Hafer
enthilt Dinkel
enthilt Kamut

enthilt Krebstiere
enthilt (Hithner-) Ei
enthilt Fisch
enthélt Erdnuss
enthélt Sojabohnen
enthélt Milch und

Milchprodukte

(H) enthélt Schalenfriichte

m YO ZEZ

H1 enthilt Mandeln

H2 enthilt Haselniisse

H3 enthilt Walniisse

H4 enthilt Kaschuniisse

H5 enthilt Pecanniisse

H6 enthélt Paraniisse

H7 enthilt Pistazien

H8 enthilt Macadamianiisse
enthilt Sellerie

enthilt Senf

enthilt Sesam

enthalt Sulfit / Schwefeldioxid
enthélt Lupine

enthélt Weichtiere

Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zutaten in unseren Produkten
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse

zugeschnittene Informationen.

Malteser

...weil Nihe zihlt.

12.05.
2026

Mi
13.05.
2026

Chr. Him-
melfahrt

Do

14.05.
2026

Fr

15.05.
2026

Sa

16.05.
2026

So

17.05.
2026

Piktogramme:

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthalt Gefliigel

© = enthalt Alkohol

Qﬁy = wiirzige Knoblauchnote

£ = enthalt Schweinefleisch

Hihnchenbrustfilet
»Spinat & Tomate«

in Blattspinat-Kasesof3e mit Tomaten
verfeinert, Penne-Nudeln
A1,G | 53BE

Ve

Hirschgulasch »Diana« ,
edles Hirschfleisch in delikater Sof3e s
mit Champignons, dazu Rosenkohl r"":'".ﬁ-.:
und Spatzle, Preiselbeer-Dip (separat

beigelegt) A1,c,G,L

B8

Hiihnerfrikassee

mit feinen Champignons, Erbsen und
Karotten, dazu Reis
C,G

VB

Rindergeschnetzeltes
»Delicato« zarte Rindfleisch-
streifen in dunkler Senfsof3e, dazu
buntes Gemiise naturell und Eier-
Knoépfle As,A1,C,F LM | 4,0BE

=1

Stroganoff-Topf
geschnetzeltes Rindfleisch in sahni-
ger Sof3e mit Champignons, Gurken

und Zwiebeln, Spatzle mit Broseln
A1,C,G,L

=yl

2 Rinderrouladen »Hausmacher
Art«, fachménnisch von Hand gewickelte

Rouladen mit Speck- und Zwiebelfiillung, E
in herzhafter Bratensof3e, Apfelrotkohl, ™
Salzkartoffeln mit Rostzwiebeln A1,L, M =

©10)

5 ol §

Edles Festtagstopfchen
zartes Filet vom Schwein und Hahn-
chenmedaillons in feiner Rahmsofie,
dazu buntes Gemiise naturell und
Eier-Knopfle As,A1,C,G,L | 4,4BE

a8

Zusatzstoffe:

(D) = mit Farbstoff

Kalbsfrikassee

mit Champignons, Erbsen, Reis
G | 45BE

= B

Pilzragout
»Bohmische Art«

mit Serviettenknodeln
A1,C,G,L | 3,1BE

B¢ 4

Zartes Kalbsgeschnetzeltes

Pastinakengemiise, Hornchennudeln
A1,C L | 43BE

=1

Schweineroulade

mit Hackfleischfiillung, in Sofe,
mit Karotten in Streifen, Broccoli,

Blumenkohl und Kartoffelpiiree
A1,C,G,L | 3,3BE

=208 B0

Schlemmerfiletschnitte
»a la bordelaise«

Alaska-Seelachsfilet mit Krauterauf-

lage, Karottengemiise, Salzkartoffeln
A1,D,G,L |3,3BE

a8 > (¥

Rahmgulasch

vom Schwein, Blumenkohl,
Z6pfli-Nudeln
A1,G,L | 3,4BE

68

Jagerbraten in
Steinpilzsofie

vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten
und Broccoli in Béchamelsofe, Salz-
kartoffeln A1,G,L,M | 3,2BE

=88 0

(3) = mit Antioxidationsmittel

V

\‘-J

Traditionell gut

Jagerschnitzel
vom Schwein, in Rahmsof3e mit
Champignons, M6éhrchen und Erbsen,

dazu Bauernspétzle mit Broseln
A1,C,G, L | 44BE

plel OV

Alaska-Seelachsfilet-
schnitte »Neptun«
in Tomatensofie, Karotten-Zucchini-

gemiise, Reis
D 341BE

-~
(2
Pfannkuchen »Florentin«
hausgemachte Pfannkuchen gefiillt
mit milder Blattspinat-Sahne-
mischung, garniert mit Kase, dazu
Tomatensof3e A1,C,G | 4,3BE

5 @ @

Truthahnschnitzel »natur«

in Rahmsof3e, Fingermdhrchen und st
. 3T &
Erbsen, Langkornreis 1_'(’:;1_‘_- yo
C,G L | 38BE ,'_‘.’_.f'-' -
L 3 "
42 -
Putengeschnetzeltes
»Italia« -~
. w &9 ]
in Tomaten-Krautersof3e, dazu -
. . . e ®
Broccoligemiise und Maccaroni- e Xy
Nudeln A1,c | 3,6BE -

Gulasch vom Schwein

in Bratensof3e, Gemiisereis
L 5,2BE

&l

Hihnchenbrustfilet
»natur«

in wiirziger Sof3e, Apfelrotkohl,

Kartoffelpiree
G L [32BE

Y&

Die Auswahl der Zusatzangebote® liegt

\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Einfach lecker

Bunte Gemiiseplatte

mit Blumenkohl, Fingermdhrchen
und Broccoli, Salzkartoffeln
2,8 BE

% 7

Kartoffel-Mohreneintopf

mit Hackfleischklof3chen
A1,C,L | 3,5BE

ol §

Hacksteak

in heller Sof3e mit Gurkenstreifen,
Karotten-Broccoligemiise und
Schlingli-Nudeln

A1,C,G,L,M |4,0BE

¥

Omelettrolle mit
Spinatfiillung

Rahmgemiise, Salzkartoffeln
C,FGL |43BE

B

Grieflauflauf

mit Pfirsichwiirfeln
A1,C, G

8%

Nudeln mit
Hackfleischsofde

pikant gewiirztes Rind- und Kalb-
fleisch, geriebener Kase
A1,C,F,G, L MN

=1cl

Nudeltaschen mit
Gemiisefiillung
in Tomatensof3e mit Broccoli,

Zucchini- und Tomatenwiirfeln
A1,C,G,L

B8

ﬂ P et

Fiir Diabetiker geeignet

P

[ —— ¥ ' 4

Klein aber fein

y Kirschenmichel
: suiRer Brotchen-Sauerkirschauflauf,

*% mit Zucker und Zimt garniert
‘&J A;‘ H1,A3,A1,C, G
S — B & ¢

Zarter Sauerbraten

mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln
L 31BE

%

Kap-Seehechtfilet

aus Fischstiicken zusammengefiigt,
mit Krdutermarinade, auf Blumen-
kohl-Pastinakenstampf, dazu Salz-

b : kartoffeln D,G | 2,6BE N
Putenhackrollchen
auf buntem Gemiise, Salzkartoffeln
A1,G
Y B8

Penne-Nudeln mit Linsen-

Bolognese aus roten Linsen,
Zucchini, Lauchzwiebeln, Zwiebeln,
Karotten und Sellerie, mit Balsamico
Essig abgeschmeckt A1,L | 55BE
VP by 8

Gemiisenudeln
»Landfrau«

Rigatoni in heller Gemiisesof3e mit
Broccoli und Méhren
5,3 BE

Linsengericht
»Schwibische Art«

mit 1 Paar hausgemachten
Wiener Wirstchen, Bauernspatzle
mit Broseln A1,c,L

o ¥ ©l0)

@ Vegetarisches Menii

Ihnen in unserem Plan Zusatzangebote vor.

Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber

4

« Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion

I"} Fisch

@ = enthalt Laktose
% = enthélt Gluten

\/éJ =\Vegan

(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und Siiungsmittel

(@) = mit Nitritpékelsalz
(9) = mit SiiRungsmittel(n)

unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro
angefragt werden.

*Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar

- Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion

und wenn fiir den Artikel ausgewiesen Angepasste Vollkost
- Ndhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett (Schonkost)

11.-17. Mai 2026
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