
Diözese Gliederung Ihr Dienst / Gruppe Bezeichnung der Aktion Datum Beschreibung der Aktion
Aachen Grefrath Rikscha Dienst Nikolaus kommt mit der Rikscha ins Dorf 06.12.2023 Wir möchten mit dieser Aktion auf den Rikschadienst aufmerksam machen.

Aachen Kempen Soziales Ehrenamt Der Nikolaus kommt zur Suppenküche 06.12.2023 Der Nikolaus beschenkt die Teilnehmer der Suppenküche mit einem kleinen 
Geschenk.

Aachen Krefeld Soziales Ehrenamt Senioren-Advent-Kaffee incl. Nikolausbesuch 04.12.2023 Unser BBD plant einen Senioren-Adventnachmittag mit Kaffee und selbstgebackenem 
Kuchen, Verlosung, Weihnachtsgeschichten und - Musik und Besuch des Nikolauses, 
der die älteren Herrschaften mit Kleinigkeiten beglückt. Damit möchten wir einsamen 
Senior:innen in den Räumlichkeiten unserer Gliederung (Fahrdienst wird organisiert) 
einen netten, geselligen, besonderen und stimmungsvollen Nachmittag ermöglichen.

Aachen Krefeld Jugend/Schulsanitätsdienst "Post mit Herz" 07.12.2023 Unsere Malteser Jugend versendet im Rahmen der Aktion "Post mit Herz" 
selbstgeschriebene Briefe an einsame Menschen.

Aachen Mönchengladbach Soziales Ehrenamt; "Der Kleine Weihnachtsmarkt" 08.12.2023 Im Rahmen der Begegnungsstätte und als Quartiersarbeit findet auf dem Gelände der 
Gliederung Mönchengladbach ein kleiner gemütlicher Weihnachtsmarkt statt. Neben 
vielen Leckereien, Kinderpunsch und handgefertigte Geschenkideen können auch 
Stationen des Demenzparcour ausprobiert werden.

Aachen Nettetal Soziales Ehrenamt Gestaltung eines Martinsnachmittags 15.11.23 Mit kleinen gebastelten Martinslaternen und einem  kleinen Liederheft  mit 
Martinsliedern werden die SHs mit den Senioren über Martinsbräuche und 
Martinslegenden erzählen, die Martinsgeschichte erzählen und Martinslieder singen. 

Aachen Nettetal Jugend/Schulsanitätsdienst Geschenke basteln & verteilen 17.12.2023 Wir werden uns  mit allen Gruppenleitungen und Kindern treffen. Zuerst werden 
kleine weihnachtliche Aufmerksamkeiten gebastelt und anschließend an alte und 
kranke Menschen in Lobberich gemeinsam verteilt.

Aachen Willich Jugend/Schulsanitätsdienst Singen mit den Senioren 14.12.2023 Wir werden dem Mittagstisch der Senioren am örtlichen Pfarrheim beiwohnen und 
mit diesen singen, Gedichte vortragen und am Ende eine selbst gemachte Kleinigkeit 
für jeden überreichen, um eine kleine Freunde zu bereiten.

Augsburg Aichach-Friedberg Soziales Ehrenamt Marmelade mit Herz 13.11.2023 Wir kochen Malteser Quitten-Marmelade mit viel Herz und verteilen sie an unsere 
Empfänger der Lebensmittelpakete gegen Altersarmut und an die Tafel. 

Augsburg Kempten k.A. X-Mas Lebensmittel-Pakete 22.12.2023
43 verarmte Senioren und Seniorinnen erhalten ein besonderes Lebensmittelpaket 
mit vielen Lebensmittel (Fleisch/Fisch/Gemüse/Obst der Saison), die sie sich sonst 
nicht leisten können, davon können sie die gesamte Weihnachtszeit leben

Augsburg Kempten Finanzielle Armut / MMM Grundschule sammelt Lebensmittel für 
unsere Pakete für verarmte Senioren

19.11.2023 Spende Josef-Kentenich-Schule Kempten/Leubas. Grundschüler sammeln 
Lebensmittel für unsere verarmten Senioren, die Lebensmittel werden Ende des 
Monats in unsere Pakete verteilt und zu den Senioren nach Hause geliefert.

Augsburg Memmingen Demenzdienst;Finanzielle Armut / 
MMM;Soziales Ehrenamt

1. Nikolausbesuch beim Café Malta, 
2.Memmingen packt´s-Lebensmittelpaket 
gegen Armut im ALter, 3, Stammtisch für 
pflegende Angehörige- adventl. Abend 

6.12.2023, 15.12.2023 
und 29.12.2023

1. der Nikolaus kommt zu den Gästen und Helfern der Betreuungsgruppe Café Malta
2. unsere Helfer bringen die Lebensmittelpakete zu den Bedürftigen und nehmen sich 
Zeit 
3. beim Stammtisch für pflegende Angehörige  gibt es einen adventlichen Abend  zum 
Jahresausklang



Augsburg Mindelheim Jugend/Schulsanitätsdienst Nikolaustüten für Altersheim 
Bewohner*innen und Lebensmittelpaket 
Empfänger 

02.12.2023 Unsere Malteser Jugend packt Nikolaustüten für zwei Altersheime und unsere 
Lebensmittelpaket Empfänger. Es wird etwas Gebasteltes und etwas zum Naschen in 
die Tüten gepackt. Etwa 200 Empfänger erreichen diese Aktion. 

Bamberg Altenkunstadt Soziales Ehrenamt Geschenke mit Herz Ende November Ehrenamtliche haben 321 Päckchen auf den Weg gebracht, um Kindern in aller Welt 
eine Weihnachtsfreude zu bereiten. Zum zweiten Mal beteiligten sich die 
Oberfranken somit an der weihnachtlichen Kinderhilfsaktion „Geschenk mit Herz“, die 
bedürftige Kinder in vielen Ländern, diesmal mit Schwerpunkt Ukraine, unterstützt. 
Initiator der Aktion ist die deutsche Hilfsorganisation Humedica, die seit 1979 
weltweit humanitäre Arbeit mit Schwerpunkt auf Katastropheneinsätzen und 
medizinischer Versorgung leistet. 

Bamberg Bamberg Finanzielle Armut / 
MMM;Jugend/Schulsanitätsdienst;
Soziales Ehrenamt

Aktionstag gegen die Einsamkeit - 
Postkartenaktion

02.12.2023 Im Rahmen eines Aktionstages gegen die Einsamkeit im Bürgerlabor der Bamberger 
Innenstadt möchten wir die Passanten einladen, einsamen, traurigen, kranken, 
bedürftigen Menschen in ihrer Umgebung eine kleine Freude zu bereiten. 
Vorbereitete Postkarten mit dem Aufdruck "DU BIST WERTVOLL! So wie jeder 
Mensch. Gemeinsam gegen Einsamkeit." sowie einem Gruß der Malteser und einem 
fairen Schoko-Nikolaus können dort mitgenommen werden und an Nachbarn, einen 
Angehörigen, Freunde oder KollegInnen weitergegeben werden. So möchten wir viele 
Momente der Nähe in der Region ermöglichen. 

Bamberg Bamberg Soziales Ehrenamt Begegnung gegen Einsamkeit 02.12.2023
Die Malteser freuen sich auf nette Begegnungen im Bürgerbüro direkt neben dem 
Bamberger Weihnachtsmarkt: Bei Plätzchen und Glühwein nette spontane 
Unterhaltungen führen, am Glücksrad drehen, sich einfach mal aufwärmen, sich über 
die Angebote der Malteser in Bamberg erkundigen oder sich spontan mit der Rikscha 
eine Runde durch Bamberg fahren lassen – für jeden und jede ist etwas dabei. 
Kommen Sie einfach vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Bamberg Erlangen Soziales Ehrenamt / Café Silva Seniorenweihnachtsfeier 16.12.2023 Seniorinnen und Senioren treffen sich zu einer Weihnachtsfeier, die von den 
Ehrenamtlichen der Malteser liebevoll vorbereitet und gestaltet wird. Und das 
Besondere: Alle Gäste werden zu Hause abgeholt und wieder nach Hause gefahren. 
Natürlich können auch dementiell erkrankte Menschen mitkommen – die Helferinnen 
und Helfer kümmern sich gerne.

Bamberg Bamberg, Gruppe 
Oberhaid

Soziales Ehrenamt Seniorenweihnachtsfeier 16.12.2023 Nachdem es mit Corona einige Jahre nicht möglich war freuen wir uns umso mehr, 
unsere Seniorinnen und Senioren wieder zu einer Weihnachtsfeier einzuladen. Im 
Gespräch, in angenehmer Atmosphäre und mit einigen Anregungen und Aktivitäten 
wollen wir gemeinsam Momente der Nähe spüren und so die Stimmung der 
Adventszeit erleben.

Bamberg Waischenfeld Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt

Momente der Nähe mit jung und alt schaffen 01.12.2023 Wir machen in der Gesellschaft auf diese Aktion aufmerksam und verteilen Spenden, 
selbstgebastelte Adventswünsche und Zeit an Senioren. Die Jugendgruppe ist aktiv 
dabei. 

Berlin Berlin Soziales Ehrenamt;Miteinander-
Füreinander

Adventsfeier 01.12.2023 Gemeinsamkeit und Kontakt im Alter erleben bei Plätzchen, Punsch, Glühwein und 
Gesang

Berlin Besuchshunde Soziales Ehrenamt Besuchshunde verschenken Nikoläuse 06.12.2023 Besuchshunde verteilen rund um den Nikolaustag bei ihren Einsätzen in der 
Häuslichkeit oder in den Einrichtungen Schokonikoläuse oder Weihnachtsteebeutel. 



Dresden Annaberg-Buchholz Soziales Ehrenamt Nikolausstiefel für die Kinder der Tafelkunden 06. + 07.12.2023 Die Kinder der Tafelkunden können jeweils einen sauber geputzten Stiefel abgeben 
und holen ihn gefüllt vom Nikolaus wieder ab. Die Stiefel werden mit gespendetem 
Obst, Süßigkeiten und kleinem Spielzeug gefüllt.

Diözesen Dresden-
Meißen und Görlitz

Malteser Hilfsdienst e.V. 
Dienststelle Bautzen

Soziales Ehrenamt Einladung zum Frühstück im 
Obdachlosenheim Bautzen

13.11.2023 Die Zielgruppe ist: in materieller und seelischer Armut und Einsamkeit lebenden, 
gesundheitlich eingeschränkten Menschen zu helfen.
In diesem Jahr planen wir wieder das Obdachlosenheim in Bautzen zu unterstützen. 
Bedürftige Bürger werden zu einem Frühstück in der Einrichtung eingeladen. Wir 
werden mit Brötchen, Salat, Wiener, Eier, Tee, Saft, Wurstaufschnitt, Tee dazu 
beitragen und bei der Vorbereitung helfen. Unser Ziel ist es, mit den Bürgern ins 
Gespräch zu kommen, ein offenes Ohr für die Sorgen und Nöte jedes Einzelnen zu 
haben und ganz wichtig, wir wollen ein Zeichen setzen, dass wir, die Malteser, für alle 
da sind.

Dresden Annaberg-Buchholz Soziales Ehrenamt "GeschichtenCafé" im Advent 07.12.2023 Im Rahmen des monatlich stattfindenden Seniorentreffs "GeschichtenCafé" in 
Kooperation mit der Evangelischen Kirchgemeinde bekommen die Senior:innen neben 
Kaffee und Kuchen, Musik, Unterhaltung und Gesellschaft diesmal noch ein kleines 
Geschenk, um sich auch in einsamen Momenten Zuhause an schöne Erlebnisse 
erinnern zu können.

Dresden- Meißen Annaberg-Buchholz Soziales Ehrenamt Kinderweihnachtsfeier der Tafel 28.11.2023 Herzlich eingeladen sind alle Kinder unserer Tafelkunden gemeinsam mit einer 
Begleitperson zur Kinderweihnachtsfeier. Gemeinsam geht es mit 2 Bussen in das 
Modellbahnland Erzgebirge. Nach der Besichtigung sind alle herzlich zum 
Kaffeetrinken und Austausch eingeladen.

Dresden-Görlitz-Meißen Dienststelle Leipzig Soziales Ehrenamt Inklusives Lese-Fest 10.11.2023 Inklusives Lese-Fest (kooperative Veranstaltung mit dem Haus der Demokratie in 
Leipzig). Der BBD in Leipzig plant eine kooperative Veranstaltung mit 18 weiteren 
Einrichtungen im Haus der Demokratie - das Inklusive Lese-Fest! Wir möchten 
Menschen, die aus vielfältigen Gründen nicht lesen können oder gerade im digitalen 
Zeitalter nicht wissen, wie man mit mobilen Endgeräten liest, erreichen. Es wird 
verschiedenste Möglichkeiten geben, dem Thema näher kommen zu können. Die 
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer des Besuchs- und Begleitdienstes werden eine 
“Akut Medien-Sprechstunde” anbieten. Der Schwerpunkt liegt da besonders bei 
älteren Menschen, diesen das Lesen auf digitalen Geräten zu veranschaulichen und 
natürlich alle technischen bzw. medialen Fragen zu beantworten. Natürlich sind alle 
Interessierten eingeladen den Malteser Stand zu besuchen!

Dresden-Meißen Annaberg Soziales Ehrenamt kostenfreies Mittagessen anläßlich des 
Welttages der Armes am Ausgabetag unserer 
Tafel

16.11.2023 Herzliche Einladung zu einem kostenfreien Mittagessen für alle Tafelkunden.

Dresden-Meißen Dresden Soziales 
Ehrenamt;Hospizdienst;Verwaltung
, Geschäftsstelle, FR, Dienststelle

Der Nikolaus kommt mit der Rikscha- Eine 
Momente der Nähe Aktion 

06.12.2023 Die Mitarbeiter verteilen gemeinsam mit dem Nikolaus am Dresdner Bahnhof heiße 
Getränke, Schokonikoläuse und warme Schals. Der Nikolaus kommt dafür mit der 
neuen Fahrradrikscha. Anschließend setzt er seine Fahrt auf dem Elberadweg fort und 
verteilt an Passanten gemeinsam mit seinen Helfern Süßigkeiten. Zum Abschluss 
findet eine Nikolausandacht für die Mitarbeiter/innen der Dienststelle und 
Geschäftsstelle in Dresden statt, zu dieser der Ehrengast mit der Rikscha vor fährt und 
diese gesegnet wird. Anschließend wird gemeinsam gegrillt.      



Dresden/Meißen Dresden Mobiler Einkaufswagen Ausfahrt zum Lichterfest Pieschen 06.12.2023 Der Mobile Einkaufswagen fährt nach dem Einkauf zum Lichterfest Pieschen. Dieses 
feine, kleine Fest wird vom Seniorennetzwerk Pieschen initiiert (u.a. mit dem BBD) 
und verwandelt einen kleinen Park in ein Lichtermeer aus hunderten angezündeten 
Kerzen auf den Wegen und Lichterketten in den Bäumen. Für Kultur und Musik sorgen 
Theatervereine und Blasorchester. Plätzchen, Stollen, Glühwein und Kinderpunsch 
gibt es auch. Zum Abschluss singen jung und alt gemeinsam und genießen die 
Adventszeit.

Dresden-Meißen Dresden Soziales Ehrenamt Weihnachtsbesuch des christlichen 
Kindergartens in der 
Seniorenbegegnungsstätte

17.12.2023 Die Kinder des christlichen Kindergartens der Centrumsgalerie besuchen in der 
Weihnachtszeit die Senioren in der Seniorenbegegnungsstätte "Treffpunkt Prager 
Zeile". Sie werden ein weihnachtliches Programm aus Liedern und Gedichten 
darbieten und bestimmt gern die selbstgebackenen Plätzchen der Senioren 
verspeisen. Im Vorfeld basteln die Senioren liebevoll kleine Weihnachtsgeschenke für 
die Kinder und freuen sich auf deren Besuch und das gemeinsame Singen.

Dresden-Meißen Dresden Integrationsdienst Dem Nächsten helfen ist unabhängig der 
Herkunft

14.12.2023 Menschen verschiedener Herkunft und Kultur kommen an diesem Nachmittag 
zusammen um kleine Weihnachtsgeschenke für benachteiligte Personen zu basteln 
und persönlich zu verschenken. Das Kennenlernen und der gemeinsame Austausch 
bei Kaffee und Kuchen in weihnachtlicher Atmophäre stärkt den Zusammenhalt in der 
Nachbarschaft und baut Vorurteile ab. 

Dresden-Meißen Dresden Soziales Ehrenamt Weihnachtstanz 04.12.2023 Tanznachmittag im weihnachtlichem Ambiente für Senioren und Helfer aus dem BBD, 
MEW und der Seniorenbegegnungsstätte "Treffpunkt Prager Zeile" in feierlicher 
Garderobe, mit Wichteln, Musik und selbstgebackenen Plätzchen

Dresden-Meißen Dresden Soziales Ehrenamt Nikolausüberraschung mit Rikscha 06.12.2023 Am Nikolaustag wird die neue E-Rikscha in Dresden gesegnet und der als heiliger 
Nikolaus verkleidete Leiter des Rettungsdienstes wird mit 
Bundesfreiwilligendientleistenden auf der ersten Fahrt der Rikscha am Elberadweg 
entlang Schokonikoläuse an Passanten und auch an die Malteser Mitarbeiter 
verteilen. 

Dresden-Meißen Görlitz Leipzig Integrationsdienst Kekse backen zu Nikolaus 04.12.2023 Gemeinsam mit den Kindern aus der Gemeinschaftsunterkunft Braunstr. in Leipzig-
Thekla möchte ein ehrenamtliches Team aus dem Integrationsdienst Kekse backen 
und verzieren. 

Eichstätt Eichstätt Soziales 
Ehrenamt;Jugend/Schulsanitätsdie
nst

Ma(h)l-Zeit: gemeinsames Mittagessen 02.12.2023 Senior*innen werden zu einem gemeinsamen Mittagessen mit Jugendlichen abgeholt. 
Die Jugendlichen unterstützen dabei bei den Vor- und Nachbereitungen sowie 
während des Essens.

Eichstätt Eichstätt Soziales Ehrenamt Senioren backen für Senioren 01.12.2023 und 
05.12.2023

Senior*innen backen Plätzchen für Senior*innen in weihnachtlicher Atmosphäre und 
packen dann gemeinsam Plätzchentüten, die an Bewohner stationärer Einrichtungen 
verschenkt werden.

Eichstätt Eichstätt Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt

Nikolausaktion 06.12.2023 Über 300 Schulen im Landkreis wurden eingeladen Bilder,  Karten oder andere 
weihnachtliche Kunstwerke zu gestalten und an die Malteser zu schicken. Diese 
werden an Seniorenheimbewohner, alleinlebende Senioren, Hausnotrufkunden und 
andere Senioren aus den sozialen Diensten verschenkt.  Gleichzeitig werden an 
unterschiedlichen Standorten (Bäckereien, Bücherei, Apotheke, Kino,...) 
"Weihnachten-to-Go" Boxen aufgestellt, aus denen sich alle bedienen dürfen. 

Eichstätt Eichstätt Soziales Ehrenamt Adventscafé 19.12.2023 Senior*innen stimmen sich gemeinsam auf Weihnachten ein: gemeinsam singen, 
Plätzchen essen usw.



Erfurt Erfurt Jugend/Schulsanitätsdienst "Zauberhafter Advent" Gemeinschafts-
Wochenende 

08.-10.12.2023 Als Malteser Jugend laden wir 15 Erfurter Kinder, die unter herausfordernden 
Bedingungen aufwachsen, zu einer Wochenendfreizeit ein. In froher Gemeinschaft 
erleben die Kinder ein adventlich gestaltetes Wochenende im Jugendhaus und 
bescheren ihren eine "Auszeit" aus ihrem Alltag.

Erfurt Erfurt MMM MMM Einsatz bei Event der Barbar Angels in 
Erfurt

19.11.2023 Die Barbar Angels sind FriseurInnen die in Erfurt einmal im Quartal Obdachlosen und 
Menschen die von Obdachlosigkeit bedroht sind die Haare schneiden, Kleidung und 
Nahrung anbieten. Unser MMM Team ist in Kooperation immer vor Ort, um 
medizinische Anliegen der Zielgruppe zu versorgen. Dieses Mal waren zwei 
ehrenamtliche ÄrztInnen und eine ehrenamtliche Fußpflegerin vor Ort.

Erfurt Magdeburg MiFü Eichsfeld Soziales Ehrenamt Gänseessen zum St. Martintag 14.11.2023 Ehrenamtliche laden ältere Menschen ein, die sich einen Restaurantbesuch nicht 
leisten können. 

Freiburg Freiburg Soziales Ehrenamt Adventskalender 03.12.2023 Beim jährlichen lebendigen Adventskalender im Stadtteil Haslach, werden wir vom 
Projekt Miteinander-Füreinander auch dieses Jahr wieder einen Stand aufstellen. Ein 
ältere Dame  stellt in liebvoller Handarbeit wunderschöne Weihnachtskarten her. Das 
hält sie beschäftigt und führt immer wieder zu neuen Kontakten, wie z.B. zu unserer 
Malteserwelt. Diese Karten stellt sie uns zur Verfügung. Bei heißem Punsch und 
schöner Weihnachtsmusik schreiben die Bewohner vom Stadtteil Weihnachtsgrüße an 
ältere Menschen auf diese Karten. Diese werden dann im Anschluss an alle im Projekt 
besuchten versendet. So entsteht ein schönes Miteinander und Füreinander im 
Quartier.

Freiburg Wiesental Soziales Ehrenamt Gemeinschaftliche Weihnachtsüberraschung 10.12.2023 Wir backen Plätzchen und die Kinder der Grundschule in Wiechs malen und schreiben 
Weihnachtsbilder und -karten und wir verschenken diese schön verpackt an die 
Bewohner des Pflegeheims in Wehr.

Freiburg Konstanz Soziales Ehrenamt;Für einsame 
SeniorInnen;

Weihnachtsabend für einsame Menschen 24.12.2023 Wir möchten einsamen älteren Menschen einen Heiligabend zusammen mit anderen 
ermöglichen um etwas gegen ihre Einsamkeit speziell an Heiligabend zu 
unternehmen. Auch jüngere einsame Menschen sind als Unterstützung mit 
eingeladen, damit auch sie den Heiligabend nicht alleine verbringen müssen. 

Freiburg i.Brg. Bad Säckingen Soziales Ehrenamt;Finanzielle 
Armut / MMM

Nikolausaktion - Wünsche erfüllen für 
Menschen mit Hilfebedarf

11.12.2023 In verschiedenen Einrichtungen wie Altenheimen, Sozialstation, 
Behindertenwerkstätte, Werkstätten für psychisch kranke Menschen, Jugendamt 
fragen wir nach, welche Personen ein geringes Einkommen hat und/oder keine 
Angehörigen haben um sich einen Wunsch erfüllen zu lassen. Es wird verschiedene 
Wünsche genannt von Gutscheinen für Hygieneartikel über Kleidung Pullover, Hose, 
Schal bis hin über Heizkohle wie im vergangenen Jahr. Nach diesen Wunschlisten 
kaufen unsere ehrenamtliche Mitglieder die Artikel ein, verpacken diese und in der 
Woche nach unserem Malteserabend im Dezember werden sie an die Stellen zur 
Verteilung gebracht.

Fulda Hasselroth/Freigericht Soziales Ehrenamt Nikolauspakete für Kinder i  Rumänien 01.12.- 08.12.2023 In Schulen und Kindergärten werden Pakete für Kinder und Senioren in Rumänien 
gesammelt. Die Pakete werden dann in Rumänien gemeinsam von Maltesern aus Aiud 
und Hasselroth/Freigericht an Kinder und Senioren u.a. in Dörfern und Schulen von 
Roma, verteilt.



Fulda Kassel Integrationsdienst;Auslandsdienst; Hoffnungszeichen aus dem Karton 24.12.2023 Die Malteser Kassel sind dabei, Geschenke zu sammeln und Päckchen für bedürftige 
Kinder zu packen. „Man darf die Kinder nicht vergessen, das ist das Allerwichtigste“, 
sagt Pastor Stefan Krönung, der die Aktion koordiniert. In der Kasseler Dienststelle 
können Pakete abgegeben werden, die von ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern 
an Kinder im Quartier ausgeteilt werden, die sonst vielleicht keine 
Weihnachtsgeschenke bekommen würden. Besonders freut er sich darüber, dass 
einige Kinder, die in den vergangenen Jahren im Rahmen der Aktion Pakete erhalten 
haben, heute selbst mit anpacken und helfen, die Weihnachtspäckchen zu verteilen. 
„Sich für andere zu engagieren ist gerade in der Weihnachtszeit wichtig“, findet er. 
Und nicht nur in Kassel dürfen sich Kinder über die liebevoll verpackten 
Weihnachtspakete freuen: Die Päckchen der Malteser Kassel werden mit 
Hilfstransporten auch in die Ukraine, nach Kroatien und Rumänien geschickt. 
(Aware.de)

Görlitz Hoyerwerda Soziales Ehrenamt;Projekt 
Miteinander-Füreinander

"Mit Freude senden - ein Lächeln schenken" 
Briefsendungsaktion der Malteser Jugend 
zum Nikolaustag an Senior*innen

06.12.2023 Mit der Briefsendungsaktion "Mit Freude senden - ein Lächeln schenken" möchte 
unsere Malteser Jugend gerne von Hand geschriebene Briefe in Form von Gedichten 
oder selbst formulierten, persönlichen Zeilen den Senior*innen des Projektes von 
"Miteinander-Füreinander" am Nikolaustag eine unerwartete Freude bescheren. Viele 
Teilnehmer*innen fühlen sich gerade in der Adventszeit besonders einsam und 
isoliert, Erinnerungen an vergangene Weihnachtsfeste kommen hoch. Im höheren 
Lebensalter sind Familienmitglieder mittlerweile oft verstorben, nahe Angehörige 
wohnen nicht vor Ort oder sind im Alltag des Berufslebens stark eingebunden. 
Einsamkeit und Isolation sind oft die Folge. Einen selbstgeschriebenen Brief, von Hand 
mit Tinte und Füllfeder, einem schönen Briefpapier - das erfordert Zeit, sich Gedanken 
machen und Mühe geben. Eine neue und alte Erfahrung zugleich - im Vergleich zum 
heutigen schnellen Versenden von Bildern auf dem Smartphone. Gemeinsam 
sammeln wir alle Briefe und lassen sie den Senior*innen rechtzeitig zum Nikolaustag 
zukommen. Der kleine Schokonikolaus soll die Vorfreude auf die Weihnachtszeit 
zusätzlich versüßen.

Hamburg Barmstedt Soziales Ehrenamt Der Nikolaus besucht eine Barmstedter KITA 06.12.2023 Seit vielen Jahrhunderten wird der heilige Nikolaus als Wohltäter der Kinder verehrt. 
Nikolaus möchte den Kindern auch in diesem Jahr ein Lächeln ins Gesicht zaubern. Er 
besucht eine Barmstedter Kindertageseinrichtung, singt mit den Kindern gemeinsam 
und erzählt diesen etwas über sein Leben und Wirken. 

Hamburg Barmstedt Soziales Ehrenamt Der Nikolaus besucht die ev. KITA Arche Noah 
Barmstedt

06.12.2023 Nikolausbesuch bei den Kindern der KITA Arche Noah Barmstedt

Hamburg Barmstedt25 Soziales Ehrenamt Senioren Adventsfeier Betreutes Wohnen 
Barmstedt

30.11.2023 Senioren Adventsfeier des Betreuten Wohnens Barmstedt. Besuch des Nikolaus. 
Andacht und Kaffee und Kuchen

Hamburg Hamburg Jugend/Schulsanitätsdienst Nikolausbeutel für das Malteser Nordlicht 05.12.2023 Die Schüler des Grundschulsanitätsdienstes packen für die Bewohner des Malteser 
Nordlichts Nikolausbeutel mit nützlichen, sinnlichen und schönen Dingen. Die 
Nikolaussäckchen werden am Vorabend zum Nikolaustag neben den Schuhen der 
Bewohner platziert. Darin enthalten ist ein persönlicher Gruß der Grundschüler.



Hamburg Hamburg Jugend/Schulsanitätsdienst Advent in der Tüte 04.12.2023 Die Kinder des Grundschulsanitätsdienstes packen kleine Tütchen für die Senioren mit 
Maximilian-Kolbe-Seniorenwohnheim. Jedem Bewohner soll mit einer kleinen 
Adventstüte und mit Tee und Licht ein Lächeln ins Gesicht gezaubert werden. Die 
Grundschulkinder zeichnen Postkarten und schreiben Grüße für die Senioren darauf, 
auch diese Adventsgrußkarten werden in der Tüte zu finden sein.

Hamburg Hamburg Jugend/Schulsanitätsdienst Kindern ein Lächeln ins Gesicht zaubern 07.12.2023 Die Viertklässler unserer Schule packen Tüten mit Adventsgrüßen für die Kinder- und 
Jugendlichen in den Wohngruppen der Anscharhöhe. Die Kinder in den Wohngruppen 
sind unterschiedlich stark eingeschränkt. Die Viertklässler besuchen eine Wohngruppe 
und gestalten mit den Kindern dort eine gemeinsame Zeit.

Hamburg Hamburg Jugend/Schulsanitätsdienst schöne Tische für die Gäste 11.11.2023 Der Wohlfühlmorgen lebt von der Zusammenarbeit vieler Helfer. Die Kinder der 
vierten Klasse der Grundschule St Antonius basteln für die Dekoration für die Tische. 
So tragen sie zu Wohlfühlatmosphäre bei.

Hamburg Hamburg Integrationsdienst Weihnachtsgruß für das Kinderkrankenhaus 06.12.2023 Mit Kindern des "Cafe Mach Mit" in der katholischen Kirchengemeinde St.Bernard 
gestalten wir weihnachtliche Karten. Mit den Teilnehmer:innen der Malteser 
Erstorientierungskurse beschriften wir die Karten. Danach übergeben wir die 
Weihnachtspost an die Kinder des Kinderkrankenhauses  Rahlstedt.

Hamburg Hamburg Soziales Ehrenamt Der Nikolaus kommt 06.12.2023 Der Nikolaus besucht SeniorInnen, Kinder
Hamburg Lübeck Soziales Ehrenamt Weihnachtsgeldes vom Besuchshund 06.12.2023 Um den Nikolaustag herum erhalten die vom BBDmH Besuchten (in Pflegeheim) eine 

selbst erstelle, weihnachtliche Fotocollage der Besuchshunde des BBDmH Lübeck von 
„ihrem“ Besuchshund, zusammen mit einem Schokonikolaus, übergeben. 

Hamburg Lübeck Soziales Ehrenamt Kinobesuch für Senioren und Seniorinnen 10.12.2023 Einladen zu einem kostenlosen Kinobesuch bei Bedarf mit Begleitung zum Kino u nach 
Hause.

Hamburg Neumünster Soziales Ehrenamt Nikolaus mit seinen Ponys und Hunden 
besucht das Kinderhaus

03.12.2023 Der Nikolaus besucht mit Ponys und einigen Hunden das Wattenbeker Kinderhaus 
und schenkt tierische Freude in der vorweihnachtlichen Zeit

Hamburg Neumünster Soziales Ehrenamt Nikolausbesuch 02.12.2023 Der Nikolaus besucht die Kinder des Kinderheims Neumünster-Wattenbek
Hamburg Neumünster Soziales Ehrenamt BBDmH backt Hundekekse für Bedürftige 08.12.2023 Mitglieder des BBDmH Neumünster backen unterschiedliche Hundekekse und 

verteilen diese dann an das städtische Tierheim, an die Tierhilfe und an die Tiertafel

Hamburg Schwerin Integrationsdienst Nikolaus im Sprachcafé 05.12.2023 Wir lesen im Sprachcafé für Frauen gemeinsam die Nikolausgeschichte und überlegen, 
wie wir mit kleinen guten Taten am Nikolaustag unseren Nachbarn, Freunden, 
Verwandten eine Freude machen können.

HIldesheim Celle Integrationsdienst Weihnachtsaktion 13.12.2023 Ein spannender weihnachtlicher Nachmittag im Integrationsbüro der Dienststelle für 
Kinder und Eltern aus den Projekten des Integrationsdienstes: Waffeln, 
Bastelangebote, Vorlesen von Weihnachtsgeschichten.

Hildesheim Salzgitter Besuchsdienst im Helios Klnikum 
Salzgitter

Nikolaus ist ein guter Mann… 07.-14.12.2023 Da wir vormittags die Patienten im Wartebereich betreuen, möchten wir sie eine 
Woche mit den Nikolaus Geschenke verwöhnen

Hildesheim Hildesheim Soziales 
Ehrenamt;Malteserladen;Notfallvo
rsorge/Fahrdienst

Wohlfühlmorgen 18.11.2023 Frühstück, Dusche, Friseur, MediMobil, Zahnmobil, Sozialberatung der Caritas, warme 
Suppe, Malteserladen - Kleiderkammer 

Hildesheim Wolfsburg Soziales Ehrenamt Adventsnachmittag 15.12.2023 Gemütliches Kaffeetrinken für Frauen und Kinder aus dem Frauenhaus, Spielen, 
Malen, Verteilen von kleinen Geschenken, Gespräche, Abendimbiss 



Hildesheim Wolfsburg BBD adventlicher Nachmittag 21.12.2023 Verteilen der Tüten mit selbstgebackenen Keksen, danach Beisammensein in der 
Rotunde mit Singen, Vorlesen, kl. Andacht und Mitwirken eines Gemeindechores, 
evtl. Lichtertanz

Köln Erftstadt Soziales Ehrenamt Bald ist Nikolausabend da. 04.12. - 06.12.2023 Wir besuchen als Malteser Nikolaus und Malteser Engelchen das Altenheim in 
Erftstadt Liblar. Dort möchten wir den Senioren eine Freude machen und bringen 
jedem eine kleine Nikolaustüten als Präsent vorbei. Die Tüten werden vorab von 
unseren HelferInnen gemeinsam gepackt. Die Grundschule in Erftstadt Liblar beteiligt 
sich mit gemalten/gebastelten Bildern für die Senioren. 

Köln Haan - Hilden Soziales Ehrenamt Stimmungsvoller Abend im Pfarrgarten 09.12.2023 Nach dem Gottesdienst um 17:00 Uhr wird gemeinsam im Pfarrgarten der zweite 
Advent gefeiert. Bei Heißen Getränken / einer Nikolaus Überraschung und einer 
heißen Suppe, verbringen wir gemeinsam den Abend.

Köln Langenfeld Soziales Ehrenamt Besuch gegen die Einsamkeit, besonders in 
der Adventszeit

04.12.2023 -09.12.2023 Besuch und Gespräche bei den Teilnehmenden zu Hause.

Köln Stadtgeschäftsstelle Köln Integrationsdienst Weihnachtsmarktausflug mit den 
Geflüchteten

12.12.2023 oder Notafall-
Termin am 19.12.2023

Im Kölner Sprachcafe BlaBla Cafe Mülheim treffen sich die Geflüchteten mit den 
ehrenamtlichen Sprachhelfer:innen jeden Dienstag um ihre mündliche 
Deutschkenntnisse zu verbessern. Ein gemeinsamer Weihnachtsmarktausflug sollte 
den Geflüchteten die Möglichkeiten geben an der deutschen Kultur teilzuhaben. 
Neben klassischem Glühwein gibt es auch alkoholfreier Punsch, sodass alle 
Geflüchteten unabhängig von ihrer Einstellung zum Thema Alkohol an der 
Veranstaltung teilnehmen können. Aus Erfahrung wissen wir, dass solche gemeinsame 
Ausflüge einen sehr positiven Einfluss auf die Gemütslage der Geflüchteten haben. 

Köln Stadtgeschäftsstelle Köln Soziales Ehrenamt;KulTour-
Begleitdienst

'Von der Weih- zur Raunacht' 17.12.2023 Der KBD lädt die alten Herrschaften ein zum Advents-Kaffee und Konzert in Schloss 
Eulenbroich.

Köln Zentrale Köln Soziales Ehrenamt Singen im Altenheim 06.12.2023 Auch in diesem Jahr besuchen wir das St. Marienstift in Köln. Dort werden wir mit 
dem Nikolaus und seinen zwei Engeln in verschiedenen Wohngruppen gemeinsam mit 
den BewohnerInnen Weihnachtslieder singen und altbekannte Gedichte aufsagen. 
Dazu werden ein paar nette Aufmerksamkeiten verteilt. 

Limburg Diözese Limburg 
(mehrere Gliederungen)

Jugend/Schulsanitätsdienst (Trost-)Engel für die Trauerbegleitung 04.12.2023 Im Rahmen der Malteser-Jugend-Gruppenstunden werden in mehreren Gliederungen 
der Diözese Limburg viele (Trost-) Engel gebastelt, welche an ambulante und 
stationäre Hospize zur Trauerbegleitung gespendet werden. 

Limburg DGS DGS Weihnachtsbastelaktion 30.11.2023 Wir basteln in Absprache mit dem Pflegeheim St. Georg weihnachtliche Dekoration 
und überreichen sie für den 120 Bewohnern und Bewohnerinnen im Advent.

Magdeburg Ballenstedt Soziales Ehrenamt Adventliches Nikolauskaffeetrinken 08.12.2023 Es wird für die Gäste des Frauenhauses die Nikolausfeier geben. Es wird eine 
liebevolle Kaffeetafel geben, als Höhepunkt gibt es ein adventliches Programm und 
der Nikolaus besucht die Gäste.

Magdeburg Besuchsdienst 
Magdeburg

Soziales Ehrenamt Eine Tasche voller Wärme 8.11. + 20.11.2023 Es werden wieder 200 Taschen voller Wärme gepackt, diese werden an Bedürftige 
Menschen in Magdeburg bei der Lebensmittelausgabe in St. Sebastian verschenkt.

Magdeburg Haldensleben Soziales Ehrenamt;Miteinander-
Füreinander

Nikolausfeier für die Senioren 12.12.2023 Im Seniorencafe des Projektes "Miteinander-Füreinander" wird es in Ballenstedt ein 
adventliches Kaffeetrinken geben. Der Tisch wird liebevoll gedeckt, die Senioren 
erhalten einen Original Nikolaus aus Schokolade, es werden Lieder gemeinsam 
gesungen und kleine Gedichte vorgetragen.



Magdeburg Halle Integrationsdienst Eine Tasche voll Wärme 06.12.2023 Es werden Sets mit Mütze, Schal (+ z.T. Socken/Handschuhe/Stulpen) für 
Wohnungslose im Rahmen des "Handarbeitstreffs mit Elke" in liebevoller Handarbeit 
gehäkelt und gestrickt. Das Handarbeitstreff ist Teil der Integrationsdienste in Halle 
und Ort für Begegnung, Austausch und Teilhabe  für Menschen unterschiedlichster 
Herkunft und Alter. Eine Reihe Helfer aus den anderen Integrationsprojekten wird den 
Transport der "Taschen voll Wärme" zur Übergabe bei der Bahnhofsmission 
unterstützen.

Magdeburg Köthen Soziales Ehrenamt;Miteinander-
Füreinander

Nikolauskaffeetrinken für Senioren 06.12.2023 Beim Erlebnistanz in Köthen wird es ein adventliches Kaffeetrinken geben. Der Tisch 
wird liebevoll gedeckt, die Senioren erhalten einen Original Nikolaus aus Schokolade, 
es werden Lieder gemeinsam gesungen und kleine Gedichte vorgetragen.

Magdeburg Magdeburg Jugend/Schulsanitätsdienst Let's Advent Bingo: geselliger Nachmittag für 
Jung und Alt 

06.12.2023 Wir werden mit der Malteser Jugend Gruppe "Hakunamaltus" am Nikolaustag im 
Seniorenheim der Pfeifferschen Stiftungen einen Nachmittag zu Besuch sein. 
Gemeinsam mit den Senioren werden wir Bingo spielen,was wir in der 
Gruppenstundegebastelthaben. Bei unserem besonderen Weihnachtsbingo bekommt 
jeder Bewohner des Altenheims eine Bingokarte, welche mit verschiedenen 
Weihnachtsmotiven beklebt ist. Ein Kind der Malteser Jugend Gruppe ist Spielleiter 
und erklärt allen anderen die Spielregeln. Zwei Kinder sind für die Lostrommel 
verantwortlich. Diese beiden ziehen Nachmittag die Karten mit den 
Weihnachtsmotiven und zeigen sie sichtbar hoch. Währenddessen betreuen die 
anderen Kinder die älteren Menschen und helfen ihnen beim Spielen. Kleine Preise 
gibt es natürlich auch zu gewinnen. Gespräche zwischen Jung und Alt sollen gefördert 
werden. 

Magdeburg Weißenfels - 
Burgenlandkreis

Soziales Ehrenamt; Weihnachtsmarkt 09.12.2023 "Falte einen Stern: einen für dich & einen für einen Menschen im Krankenhaus" so 
startet die Aktion auf dem Weißenfelser Weihnachtsmarkt im Stadtteil Neustadt. An 
der Seite vom Citypastoral, der katholischen Jugend basteln wir diese Sterne aus 
Teebeutelverpackung. Dazu werden die Schoko-Nikoläuse verteilt.

Magdeburg Weißenfels - 
Burgenlandkreis

Soziales Ehrenamt Nikolausfeier im Seniorencafé 13.12.2023 Im Rahmen einer kleinen Nikolausaktion begegnen sich einsame Menschen zum 
Austausch. Die Senioren erhalten eine Kraftbrühe zur Erwärmung.

Magdeburg Weißenfels - 
Burgenlandkreis

Hospizdienst;Soziales Ehrenamt lebendiger Adventskalender 14.12.2023 Lebendiger Adventskalender mit der katholischen Pfarrei, der Citypastoral und vielen 
Netzwerkpartnern ist die Dienststelle vom ambulanten Hospiz- und 
Trauerbegleitungsdienst der Malteser als "Türchen" geöffnet. Es werden Zimtwaffeln 
gebacken. Der Dienst vom Projekt Mi-Fü und der Hospizdienst wird vorgestellt

Mainz Mainz BBD mit Hund Weihnachtsgruss 03.12.2023 Übergabe einer selbstgebastelten mit Gedicht versehenen Weihnachtskarte an jeden 
Bewohner der Einrichtung

Mainz Mainz Integrationsdienst Momente der Nähe - Mitmach-Aktion des 
Malteser Integrationsdienstes

15.12.2023 Wir wollen Menschen, für die die dunkle Jahreszeit schwierig ist und die an den 
Feiertagen alleine sind, eine Freude machen. Wir sammeln Winter- und 
Feiertagskarten. Nicht nur unsere Ehrenamtlichen und Teilnehmenden - alle können 
mitmachen! Die Karten sollen dann an bedürftige Menschen in Mainzer Einrichtungen 
gehen (voraussichtlich Seniorenheim, evtl. Frauen- oder Männerhaus), um ein 
Zeichen der Nächstenliebe und des Miteinanders zu setzen. 



Mainz Mainz Jugend/Schulsanitätsdienst Nikolausfeier für Seniorinnen und Senioren 
mit Demenz

07.12.2023 Die Jugendlichen und Gruppenleitenden der Sanitätsjugend werden in zwei Gruppen 
ein kleines Nachmittagsprogramm für Menschen mit Demenz vorbereiten und 
anleiten. Ein Teil besucht das Altenpflegeheim Martinsstift und ein Teil das Café 
Malta. 

Mainz Mainz Stadt Soziales Ehrenamt Der Nikolaus fährt mit der Malteser Rikscha 
durch die Mainzer Innenstadt

06.12.2023 Die Malteser Rikscha wird mit dem Nikolaus durch die Mainzer Innenstadt fahren und 
Äpfel bzw. Schoko-Nikoläuse an jung und alt verteilen. 

Mainz BBD Verbandsgemeinde 
Eich

Soziales Ehrenamt Am Puls des Lebens 06.12.2023 "Am Puls des Lebens" Wir, die Ehrenamtlichen und die Gäste unseres Seniorentreffs " 
der fröhliche Maltesertreff "stricken für die Bewohner des Geriatrum 
Altenpflegezentrum Eich Pulswärmer und übergeben sie mit einer Weihnachtskarte 
und einem  Schoko-Nikolaus schön verpackt im Rahmen einer Weihnachtsfeier 
inklusive einer Einlage mit Tanzen im Sitzen.

München Freising Malteser Hilfsdienst e.V. 
Freising

Demenzdienst;Soziales Ehrenamt; Wärmestube - Café Malta - Heime 07.12.2023 + 10.12.2023 Café Malta Nikolausfeier in der DST, BBD Wärmestube besuchen, BBD m Hund Heime 
besuchen

München und Freising München Soziales Ehrenamt Malteser Rikscha zu Gast bei der Münchner 
Tafel

18.12.2023 Die Malteser Rikscha kommt zu Besuch zur Münchner Tafel im Stadtteil Ramersdorf 
und hilft beim Nach-Hause-Transportieren der Lebensmittel. Unter den Tafelgästen 
gibt es auch Menschen, die nicht mehr so gut zu Fuß sind und für die es sehr mühevoll 
ist, die schweren Tüten mit den Lebensmitteln nach Hause zu bringen. Ihnen bieten 
wir an, sich und ihre "Einkäufe" mit der Rikscha nach Hause fahren zu lassen. Damit 
ersparen sie sich nicht nur die Schlepperei, sondern haben auch gleich einen netten 
Gesprächspartner dabei. Denn Alleinsein und Einsamkeit gehören zum Alltag vieler 
Tafelgäste. Ob mit oder ohne Rikscha - für den Nachhauseweg halten wir noch ein 
paar Weihnachts-Leckereien für alle Tafelgäste bereit.

München & Freising München Stadt & 
Landkreis

Soziales Ehrenamt Nikolausfeier für Seniorinnen und Senioren 02.12.2023 Seniorinnen und Senioren, die selbstständig kaum mehr aus dem Haus können, 
werden von zuhause abgeholt und zur Nikolausfeier gebracht. Helferinnen und Helfer 
begleiten die Senioren während der Feier. Es gibt Punsch, Gebäck und Musik und der 
Nikolaus kommt.

München und Freising Traunstein Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt

Nikolaus-Aktion: Kunden des Malteser-
Menüservice werden am Nikolaustag 
beschenkt

05.12. und 06.12.2023 Kunden des Malteser Menüservice werden mit selbstgebackenen Plätzchen (von 
Ehrenamtlichen der Malteser-Küchengruppe gebacken) und selbstgebastelten 
Geschenken (Malteser Jugend bastelt Papier-Nikoläuse) beschenkt, um den meist 
alleinlebenden, einsamen Senioren und Menschen mit Behinderung eine Freude zu 
bereiten. 

München-Freising Traunstein Trostberger Tafel;Soziales 
Ehrenamt

Wohlfühlabend - Adventsfeier für die Nutzer 
der Trostberger Tafel

03.12.2023 Die Nutzer der Trostberger Tafel werden zu einem Wohlfühl-Abend mit Abendessen 
und Programm (Musikalische Unterhaltung, Besuch des Nikolaus - Geschenke für 
Kinder, Auftritt zwei Clown, die auch als Klinikclowns tätig sind) eingeladen. 

München-Freising Traunstein und 
Berchtesgadener Land

Auslandsdienst;Soziales Ehrenamt; Glücksbringer-Aktion 20.11.23 bis 24.12.23 Aktion Glücksbringer (Weihnachtshilfe für Menschen in Rumänien): Gespendete 
Lebensmittelpakete (gemäß einer Packliste) und Geschenke für Kinder (Plüschtier, 
Malsachen) werden zum Weihnachtsfest mit dem Glücksbringer-Lkw nach Rumänien 
(Zentralrumänien) gebracht und dort mit Unterstützung der rumänischen Malteser 
direkt an Bedürftige (Familien, Senioren, Kranke, Behinderte) verteilt. 
(Gemeinsame Aktion der Malteser Traunstein und Malteser Berchtesgadener Land)

Münster Ahaus-Alstätte Finanzielle Armut / MMM;Soziales 
Ehrenamt;Integrationsdienst

Wohlfühlfrühstück  
Weihnachtspäckchenaktion für die Tafel

14.12.2023 Frühstück und 
im November 
Päckchenaktion

für nicht so gut situierte ältere Menschen wird ein Wohlfühlfrühstück angeboten. Für 
die Tafel werden Weihnachtspäckchen gepackt und übergeben



Münster Dorsten Soziales Ehrenamt Nikolauskaffe mit Verteilung von 
Nikolaustüten

10.12.2023 Kaffee und Kuchen für Senioren, Substituierte und alle die daran teilnehmen 
möchten. 

Münster Kalkar Jugend/Schulsanitätsdienst Weihnachtsglück per Brief bis 10.12.2023 Weihnachtsgrüße an einsame Senioren/Seniorinnen 
Münster Wesel Soziales Ehrenamt Hoffnungszeichen in der Adventszeit 04.12. - 18.12.2023 Die Mobile Medizinische Hilfe der Malteser gibt Nikoläuse als Zeichen der Hoffnung 

an Patienten aus.
Münster Wesel Integrationsdienst Adventsgruß für Flüchtlinge 05.12. - 21.12.2023 Den Besuchern des Café International der Malteser bekommen bei ihrem Besuch 

einen Adventsgruß überreicht. Mit der Aktion möchte wir in der Adventszeit Licht und 
Freude zu Besuchern bringen.

Oldenburg Ganderkesee Telefonbesuchsdienst Nikolausaktion 09/10.12.2023 Verteilung von Nikoläusen in Ganderkesee-Falkenburg. Auf dem Gelände befinden 
sich ein stationäres Hospiz, Wohngruppen für Menschen mit Beeinträchtigungen und 
ein Kinder- und Jugendhaus (geistig und mehrfach behinderte Kinder und 
Jugendliche). Die Aktion wurde bereits in den letzten zwei Jahren durchgeführt und 
Berichte darüber sind in der regionalen Presse erschienen.

Oldenburg Malteser Sandkrug in 
Hatten-Sandkrug

Soziales Ehrenamt;Auslandsdienst, 
BBD, MEW

Verkauf von Kuchen,Waffeln, Heißgetränke 
für unsere Projekte in Belarus

09.12-10.12.2023 Auf dem Weihnachtsmarkt in Sandkrug haben wir 2 beheizte Zelte aufgestellt und 
verkaufen Kuchen,Waffeln und Heißgetränke. Alle Kuchen und der Teig für Waffeln 
sind gespendet und der Erlös
kommt unseren Projekten in Belarus zu Gute und wir schicken einen Transport Ende 
Januar nach Voronovo in Belarus.

Osnabrück Bremen Jugend/Schulsanitätsdienst Kleidung an das Übergangswohnheim in der 
Ludwig-Quidde-Str. in Bremen spenden.

09.12.2023 Wir treffen uns in unserer Dienstelle mit einigen Mitglieder/innen der Malteser 
Jugend. Gemeinsam werden wir die Kleidung in Kartons sortieren und diese im 
Anschluss dem Übergangswohnheim übergeben.

Osnabrück Hümmling/Sögel Soziales Ehrenamt Wir öffnen unser soziales Kaufhaus für ein 
"Moonlight Shopping" 

01.12.2023 Wir öffnen unser soziales Kaufhaus zusätzlich, verteilen heiße Suppe und Getränke 
(gegen Spende) und verschenken an die Kunden mit sozial schwachen Hintergrund 
Suppendosen von Erasco. 

Osnabrück Hunteburg Soziales Ehrenamt Wohlfühlmorgen 20.01.2024 Aktion findet in Tageswohnung für Obdachlose statt. Angebot Friseur, Pediküre, 
Frühstück wird von den Maltesern ausgegeben, Tasche mit u.a. Erasco Dosen wird mit 
ausgegeben

Osnabrück Hunteburg Soziales Ehrenamt Ausgabe von Erasco Dosen in Kooperation mit 
dem Verein Fairteiler

06.12.2023 In Zusammenarbeit mit Fairteiler und den Benediktinnerinnen Heilige Anbetung 
Verteilung von Lebensmitteln 

Osnabrück Osnabrück Freiwilligendienstler (FSJ/BFD) Essen für Obdachlose 06.12.2023 Belieferung von Obdachlosen mit warmen Mittagessen 

Osnabrück Wallenhorst Soziales Ehrenamt Adventfeier  Mobiler Einkaufswagen 13.12.2023 gemeinsames Kaffee trinken und Adventfeier mit Liedern und Geschichten für die 
Gäste im Mobilen Einkaufswagen 

Paderborn Dortmund Soziales Ehrenamt;Wärmebus  „Eine warme Sonntagsmahlzeit“ Ein genaues Datum ist 
noch in Planung

Wir befinden uns aktuell noch in der Planung. 

Paderborn Hövelhof Notfallvorsorge/Fahrdienst;Soziale
s Ehrenamt

Eine warme Mahlzeit für alleinstehende 
Menschen und sozialschwache Familien

03.12.2023 In Zusammenarbeit mit der Lebensmittelhilfe Hövelhof von "Brot & Mehr" der 
Kolpingsfamilie Hövelhof bieten wir im Haus der Jugend die Eintopf-Gerichte an. 

Paderborn Lage/Lippe Verpflegungstrupp/Wärmebus Suppe für Bedürftige 02. + 09.12.2023 Suppe vor Ausgabestelle der Lebensmittelausgabe an Bedürftige ausgeben.

Paderborn Lippstadt Notfallvorsorge/Fahrdienst;Soziale
s Ehrenamt

noch nicht benannt 30.12.2023 Stand auf dem Wochenmarkt mit Ausgabe Suppe und Getränke

Paderborn Paderborn Soziales Ehrenamt Eine warme Mahlzeit 06.12.2023 Das Soziale Ehrenamt lädt zu einem Mittagessen in das Gemeindezentrum der 
Innenstadtpfarrei St. Liborius ein. Willkommen sind Menschen, die wohnungslos sind 
und Bezieher des  Bürgergeldes sind.



Passau Dienststelle Altötting Soziales Ehrenamt Finanzielle Unterstützung Jugendlicher 16.11.2023 Eine teilbetreute Wohngruppe mit Jugendlichen bekommt Einkaufsgutscheine für die 
Weihnachtszeit, denn sie müssen mit einem sehr geringen Budget auskommen. Leider 
bezahlt der Staat für die Einrichtung nur 40 Euro Budget pro Woche und Jugendlichen 
für Essen und Trinken. Sie müssen auch eigenständig einkaufen und kochen, um auf 
das Leben alleine vorbereitet zu werden. So wollen wir sie unterstützen und schenken 
ihnen durch die Aktion „Momente der Nähe“ einen Einkaufsgutschein von Edeka in 
Altötting. So können die Jungs sich für die Weihnachtszeit ein besonderes Essen und 
Trinken einkaufen. Bereits im letzten Jahr haben wir diese Gruppe unterstützt und sie 
waren sehr dankbar für die gekauften Lebensmittel.

Passau DGS Soziales Ehrenamt Besinnliche Geschichten und Känge im 
Seniorentreff

22.11.2023 Zur Einstimmung auf die "Staade Zeit" wird die Natur- und Erlebnispädagogin Sabrina 
Mader einen gemütlichen Nachmittag gestalten.

Passau DGS Soziales Ehrenamt Erzählcafé im betreuten Wohnen 23.11.2023 Referentin Soziales Ehrenamt lädt zum Erzählcafé ein, welches sie sonst einmal im 
Monat im Seniorentreff in Passau anbietet. Die Mitarbeiterinnen der Dienststelle 
Aidenbach veranstalten regelmäßig Nachmittage für die Bewohner des betreuten 
Wohnens in Aidenbach.

Passau Bereitschaft Freyung-
Grafenau, Einsatzdienste 
Passau, Jugend

Jugend/Schulsanitätsdienst;Einsatz
dienste

Hilfsgütersammlung für das ungarische 
Sopron

02.12.2023 Die traditionsreichste und größte Nikolausaktion in der Diözese Passau. Vielerorts 
werden Hilfsgüter gesammelt, die dann zu den ungarischen Partnern gebracht und 
dort an Bedürftige verteilt werden.

Passau DGS Soziales Ehrenamt Weihnachtsfeier des Seniorentreffs 06.12.2023 Seit Jahren kann wieder eine Weihnachtsfeier in großer Runde stattfinden. Mit 
musikalischer Unterhaltung und als Überraschung mit dem Besuch des heiligen 
Nikolaus können sich die Senioren auf das Fest einstimmen.

Passau DGS Soziales Ehrenamt Weihnachtliche Geschichten 13.12.2023 Eine weitere Einstimmung auf Weihnachten kurz vor dem Fest mit Geschichten und 
gemütlichem Beisammensein.

Passau DGS Soziales Ehrenamt Advent im Stadtpark 18.11.2023 bis 06.01.2024 Beim Advent im Stadtpark kann man einen weihnachtlichen Spaziergang mit 
zahlreichen Stationen machen, die lokale Vereine, Kindergärten, soziale 
Einrichtungen, Schulen und Privatpersonen gestaltet haben. Thema ist heuer 
Märchen. Wir sind mit einer Wichteltür dabei.

Passau Kindergruppe Hutthurm Jugend/Schulsanitätsdienst Päckchenaktion für das ungarische Sopron 21.11.2023 Es werden Geschenke für die Sammelaktion im ungarischen Sopron eingepackt.

Passau Jugendgruppe Annathal Jugend/Schulsanitätsdienst Geschenke für Senioreneinrichtungen 27.11.2023 Die Malteser Jugend Annathal häkelt und bastelt Glücks- und Segenswürmchen, die 
dann in verschiedenen Einrichtungen in Mauth verteilt werden, unter anderem bei 
der Seniorenadventsfeier.

Passau SSD-Jugendgruppe 
Passau-Freudenhain

Jugend/Schulsanitätsdienst Sammelaktion für das ungarische Sopron 27. bis 30.11.2023 Die Jugendlichen führen eine große Sammelaktion für Sopron durch.

Regensburg Amberg Soziales Ehrenamt Basteln für den guten Zweck 12.12.2023 Gemeinsam möchten wir mit Ihrer Hilfe ein paar Kleinigkeiten für “Weihnachten in 
der Tüte” basteln und damit einigen Bewohner/innen des Caritas-Altenheims eine 
Freude bereiten. Dabei möchten wir bei Kaffee, Tee und Lebkuchen in weihnachtliche 
Stimmung kommen und einen schönen gemeinsamen Nachmittag verbringen. 



Regensburg Cham Soziales Ehrenamt Ausgabe von Wellnesstüten 04.12.+ 06.12.2023 Die "Friseure mit Herz" schneiden Bedürftigen die Haare und es wird noch eine 
Wellnesstüte überreicht. Am 06.12.23 werden dann voraussichtlich die restlichen 
Wellnesstüten ca. 160 Stück an die Kunden der Lebensmittelausgabe in Furth im Wald 
und in Waldmünchen verteilt. Inhalt der Tüten: Cremdusche + Nachfüllpack, 
Shampoo, Seife

Regensburg KGS Deggendorf Jugend/Schulsanitätsdienst;Notfall
vorsorge/Fahrdienst;Soziales 
Ehrenamt

Aktion "Wunschbaum" für Bedürftige aus 
dem Stadtgebiet Deggendorf

16.12.2023 In Zusammenarbeit mit dem Kinderschutzbund Deggendorf und der Stadt wurden 
über 1200 bedürftige Kinder und Senioren aus dem Stadtgebiet angeschrieben, sich 
etwas zu Weihnachten zu wünschen. Die Wünsche werden an fünf geschmückte 
Weihnachtsbäume (Foyer der Stadtverwaltung Deggendorf / Touristinfo / Gärtnerei 
Hartmann / Gaststätte Höttl / Gesundheitszentrum Amedos) befestigt und die Bürger 
gebeten die Wünsche zu erfüllen. Die Ausgabe der Geschenke erfolgt an der Malteser-
Geschäftsstelle.

Regensburg KGS Deggendorf Soziales Ehrenamt;Malteser 
Kindergarten mit Krippe Sankt 
Peter

Weihnachtspostkarten an unsere Kunden aus 
Bereich HNR und BED

06.12.2023 Es werden für alle Deggendorfer HNR- und BED-Kunden mit den Kindern aus unserem 
Kindergarten mit Krippe Sankt Peter in Fischerdorf Weihnachtspostkarten gebastelt. 
Die Kinder werden Wünsche für die Senioren äußern, welche auf der Postkarte 
festgehalten werden. Die Postkarten werden zusammen mit einer 
Weihnachtsgeschichte und einem Anschreiben (Weihnachtsgruß der Malteser) an 
unsere Kunden versendet. 

Regensburg Landshut Soziales Ehrenamt Der Nikolaus kommt mit der Rikscha 06.12.2023 Durch die Hausbesuche des Projektes "Miteinander - Füreinander" haben wir 
Menschen kennengelernt, die sehr alleine sind. Diesen bringt der Nikolaus in 
Begleitung eines Engels samt Nikolauspakete mit der Rikscha. 

Regensburg Mintraching Jugend/Schulsanitätsdienst Weihnachtspäckchen für Bedürftige der 
Malteser Tafel Straubing

03.12. bis 19.12.2023 In Zusammenarbeit mit der Kirchengemeinde St. Mauritius Mintraching werden von 
Spendern Päckchen für Bedürftige Kinder und Familien gesammelt und durch die 
Tafel Straubing ausgegeben.

Regensburg Regensburg/ Mintraching Jugend/Schulsanitätsdienst Weihnachtsmarktstand 02.12.2023 Die Malteser Jugend Mintraching beteiligt sich mit einem Stand bei der Minikiner 
Dorfweihnacht. Folgendes wird Angeboten: heiße Getränke, selbstgebackene 
Plätzchen und Mohn,- Nuss,- Zimtschnecken
Für Kinder wird Stockbrot und Christbaumkugelzielwerfen angeboten.
Alles gegen Spende, zugunste der örtlichen Jugendarbeit und für die Ukrainehilfe von 
Malteser International.

Regensburg Regensburg Integrationsdienst Ukrainische Volks- und Weihnachtslieder für 
die Bewohner der Bürgerheims

11.12.2023 Eine Gruppe von jungen Musikern kommt aus Odessa zu Besuch und spielt für die 
Bewohner des Bürgerheims traditionelle Lieder mit traditionellen Instrumenten um 
Ihnen eine Freude zu machen. 

Regensburg Regensburg Integrationsdienst Feierliche Gestaltung eines 
Weihnachtsgottesdienstes in einer Klinik

13.12.2023 Eine Gruppe junger Musiker aus Odessa wird den Adventsgottesdienst im St. Josefs 
Spital, der an alle übertragen wird, feierlich gestalten mit ukrainischen 
Weihnachtsliedern

Regensburg Regensburg Integrationsdienst Gestaltung der Friedensmesse am 
Weihnachtsmarkt

13.12.2023 Romantische Lichternacht steht unter dem Zeichen des Friedens auf der Welt und des 
Miteinaders. Junge ukrainische MusikerInnen werden dazu spielen und den 
ökumenischen Gottesdienst mitgestalten.

Regensburg Regensburg Soziales Ehrenamt Nikolausaktion: Besuch des Christkindl 
Marktes

06.12.2023 Gemeinsam mit Bedürftigen und ehrenamtlichen HelfernInnen möchten wir 
Menschen denen es nicht so gut geht bzw, einsam sind oder nicht mehr so gut zu Fuß 
sind einen schönen Besuch am Christkindlmarkt ermöglichen. 



Regensburg Regensburg Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt;Demenzdienst

Crossing Generations - Alt trifft Jung 22.11.2023 Generationsübergreifendes Angebot im Stadtnorden. Bastelstand, Kinderschminken, 
Rollstuhlralley und  Alterssimulator. 

Regensburg Regensburg Jugend/Schulsanitätsdienst Backaktion für den guten Zweck 25.11.2023 Die Malteser Jugend hat mit vielen Helfern und Helferinnen über 150 kg Plätzchenteig 
verarbeitet und gebacken. Am 9.12. dann alles liebevoll verpackt. Über 12000 
Plätzchen insgesamt sind an unsere Ehrenamtlichen Helfer und Helferinnen und 
Mitarbeiter an der Weihnachtfeier gegangen. Die große Verteilaktion findet am 24.12. 
statt, wo wir Krankenhäuser, Altenheime und andere soziale Organisationen anfahren 
und ein frohes Fest wünschen möchten. 

Regensburg Schwandorf Soziales 
Ehrenamt;Integrationsdienst

Basteln für den guten Zweck 30.11.2023 Gemeinsam möchten wir Malteser für die Bewohner und Bewohnerinnen der 
Lebenshilfe e.V. Weihnachtskarten basteln. Dazu brauchen wir Ihre Unterstützung. 
Schauen Sie gern allein oder mit Ihrem Kind, Enkelkind, Freunden oder Bekannten 
vorbei. In gemütlicher Atmosphäre möchten wir bei Kaffee, Tee und Lebkuchen in 
weihnachtliche Stimmung kommen und einen schönen gemeinsamen Nachmittag 
verbringen.

Regensburg Schwandorf Soziales Ehrenamt Der Malteser Wunsch-Baum 15.11-15.12.2023 Wir möchten Wünsche der Bewohner*innen der Lebenshilfe e. V. erfüllen. Dazu seht 
ein Wünsche Baum im Friseur Salon Weber an dem 80 Wünsche hängen. Interessierte 
und Kunden*innen des Salons können die Wünsche erfüllen und so etwas gutes tun 
und den Bewohnern*innen der Lebenhilfe einen schönen heiligen Abend bescheren. 

Regensburg Ortsgliederung Straubing Jugend/Schulsanitätsdienst;Maltes
er Jugend

Kindertafel 09.12.2023 In der Ortsgliederung Straubing veranstalten wir seit dem letzten Jahr die Kindertafel. 
Ab diesem Jahr übernimmt die, im Oktober 2023, neu gegründete Malteser Jugend 
die Organisation und Durchführung. 

Regensburg Ortsgliederung Straubing Jugend/Schulsanitätsdienst;Maltes
er Jugend

Plätzchen backen für HiOrgs 02.12.20223 Die Malteser Jugend trifft sich zum Plätzchen backen. Diese Plätzchen werden dann in 
einer späteren Aktion an die HiOrgs (RD, Polizei, Feuerwehr) als Zeichen der 
Wertschätzung und des Dankes verteilt. 

Regensburg Straubing Tafelausgabe Straubing Kindertafeltag 09.12.2023 Gesammelte und gespendete Kinderspielsachen und Süßigkeiten werden an Kinder 
bedürftiger Familien ausgegeben.

Rottenburg Stuttgart Kornwestheim Demenzdienst;Soziales 
Ehrenamt;Angebote für Senioren

Ein Teller Suppe für Leib und Seele UND Licht 
im Dunkel Weihnachten gemeinsam feiern (2 
Aktionen)

02.12.2023 + 06.12.2023 Licht im Dunkel Weihnachten gemeinsam feiern. Alle unsere Gäste und 
Teilnehmenden der Gruppenangebote und sonstiger Aktivitäten sind eingeladen, sich 
auf die Advents- und Weihnachtszeit einzustimmen. Nikolausaktion, ein Teller Suppe 
für alle, die sich als bedürftig sehen und empfinden. Da muss man weit denken, ja 
tatsächlich waren in den Vorjahren auch einige Menschen da, die sicherlich sonst im 
Tafelladen einkaufen müssen, aber auch unsere Gäste, denn einsam sein  macht auch 
bedürftig und viele Mitarbeitenden des nahen Rathauses, die sich ärgern, dass sie 
keine Kantine mehr haben und Ihnen die Begegnung beim Mittagessen fehlt. 

Rottenburg- Stuttgart Kirchheim/Teck Demenzdienst;Soziales Ehrenamt gemeinsamer Herbsteintopf für Einsame und 
Arme Senioren

30.11.2023 Es gibt einen Herbsteintopf danach Kaffee und Lebkuchen. Wir werden dazwischen 
Singen und uns auf den 1 Advent einstimmen.

Rottenburg Stuttgart Uhingen Landkreis 
Göppingen 

Soziales 
Ehrenamt;Notfallvorsorge/Fahrdie
nst;Finanzielle Armut / 
MMM;Ambulante Pflege 

Seniorenfeier / Nikolausfeier 02.12.2023 Wir holen die Senioren mit dem Fahrdienst ab, die nicht mobil sind. Unsere Räume 
werden weihnachtlich geschmückt, wir bieten Kaffee und Kuchen als auch eine 
musikalische Umrahmung an. Zu Beginn kommt der Pfarrer und hält eine kurze 
Andacht. Gemäß des Anlasses kommt der Nikolaus und verteilt seine guten Gaben. 



Rottenburg-Stuttgart Kirchheim Demenzdienst;Soziales Ehrenamt; Weihnachtsmarkt im Haus der Malteser 
Kirchheim

07.12.2023 Wir bauen bei uns im Haus und im Garten einen Weihnachtsmarkt auf, wo unsere 
Gäste mit dem Malteser Taler Einkaufen können (selbstgemachte Stricksachen/Sterne 
und anderer Fensterschmuck, Weihnachtskekse, Modeschmuck usw...). Es wird im 
Freien Würstel, Popcorn, Zuckerwarte und Kinder Glühwein geben. Es wird auch 
weihnachtliche Musik gespielt. So, dass unsere Gäste das Gefühl haben Sie sind auf 
einem richtigen Weihnachtsmarkt, mit Ihren Sinnen....

Rottenburg-Stuttgart Nürtingen Notfallvorsorge/Fahrdienst;Soziale
s Ehrenamt

Nikolausfeier im Seniorencafe Cafe Malte 06.12.2023 Nikolausfeier mit kostenlosem Kaffee und Kuchen für einsame und sozial schwache 
Senioren

Rottenburg-Stuttgart Nürtingen Notfallvorsorge/Fahrdienst Nikoläuse für Patienten der KTW 06.12.2023 Am Nikolaustag werden an alle durch KTW transportierte Patienten Schoko-Nikoläuse 
durch die Besatzung verteilt. 

Rottenburg-Stuttgart Ravensburg/Weingarten Soziales Ehrenamt Nikolausbesuche 05. + 06.12.2023 Nikolausbesuche im Kindergarten, beim "Mühlenfrühstück" in Isny, Pflegeheim und 
Privathaushalten. Die Spenden sollen benachteiligten Kindern (wie in den 
vergangenen Jahren) in der lokalen Region zu Gute kommen.

Rottenburg-Stuttgart Stadtgliederung Stuttgart Soziales Ehrenamt Seniorinnenadventsfeier 01.12.2023 Wir veranstalten eine Adventsfeier für Seniorinnen in der Kelter in Wangen. Ziel ist es 
der Einsamkeit älterer Menschen entgegen zu wirken und ihnen eine schöne 
Adventszeit zu bescheren. Dort wird ein Nikolaus kommen und wir werden 
gemeinsam mit dem Handharmonikaverein gemeinsam Schlager und 
Weihnachtslieder singen. Der Kaffee und Kuchen besteht zum größten Teil aus 
Spenden. Das Serviceteam, der Handharmonikaverein und weitere helfende Hände 
ermöglichen diese Feier mit ihrem Engagement im Ehrenamt.

Speyer Burrweiler Jugend/Schulsanitätsdienst Nikolaus Aktion 06.12.2023 Die Kinder und Jugendlichen haben Nikolaus Fenster Bilder gebastelt und 
verschenken diese am Nikolaus Tag im Senioren heim Park-Stift in Landau. In den 
Gemeinschafts räumen werden Pro Stockwerk 1-2 Geschichten und Gedichte 
vorgelesen.

Speyer DGS Speyer Soziales Ehrenamt Frühstück bei der Drogenhilfe 24.11.2023 Durch die Helfenden wird ein reichhaltiges Frühstück in den Räumlichkeiten der 
Drogenhilfe Ludwigshafen vorbereitet. Die Gäste der Drogenhilfe, zum Teil Menschen 
ohne festen Wohnsitz, sind herzlich eingeladen ausgiebig zu frühstücken, sich 
auszutauschen und die Zeit im Warmen zu verbringen. Die Helfenden kümmern sich 
und erhalten durch den Austausch mit den Gästen und Mitarbeitenden vor Ort einen 
Einblick in die Biographien sowie die Arbeit der Drogenhilfe.

Speyer DGS Speyer Soziales Ehrenamt Unterstützung der Tafel Frankenthal 05.12.2023 MA der DGS verteilen sich auf mehrere Termine 
(05.12.,07.12.11.12.,13.12.,15.12.,20.12.), um die Helfenden der Tafel zu unterstützen. 
Gemeinsam werden Lebensmittel sortiert, Tüten und Kisten gepackt und Essen 
ausgegeben. Pro Termin kommen im Schnitt ca. 60 Personen. 

Trier 214949 -  Weiler bei 
Bingen

Soziales 
Ehrenamt;Jugend/Schulsanitätsdie
nst

NikolausAktion 2023 10.12.2023 Ein vorweihnachtlicher Nachmittag für Senioen bei Kaffee und Kuchen, Lieder und 
Gedichten, mit musikalischer Umrahmung.  Ein  Fahrdienst eingerichtet. Alle Gruppen 
der Gliederung bringen sich mit ein. 

Trier Bad Kreuznach Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt

Weihnachtskarten und Adventstüten für den 
Gabenzaun

14.11.2023 und 
15.12.2023

An zwei Nachmittagen basteln das Soziale Ehrenamt und die Malteser Jugend 
Weihnachtskarten. Die Karten werden mit einem Wunsch/Gruß versehen und 
zusammen mit Teebeutel, Schokoladenfigur und einem verzierten Teelicht als 
"Momente der Wärme" in eine Tüte verpackt, die an den Gabenzaun gehängt wird. 

Trier Bad Kreuznach Soziales Ehrenamt Sonntagstisch 03.12.2023 Warmes Essen für Bedürftige
Trier Bad Kreuznach Soziales Ehrenamt Sonntagstisch 17.12.2023 Warmes Essen für Bedürftige



Trier Bad Kreuznach Soziales Ehrenamt Weihnachtsbaum-Aktion 09.12.2023 Weihnachtsbaumverkauf mit Bring-Service
Trier Bad Kreuznach Demenzdienst Der Nikolaus kommt 07.12.2023 Zur Gruppenbetreuung kommt der Heilige Nikolaus
Trier Bad Kreuznach Soziales 

Ehrenamt;Jugend/Schulsanitätsdie
nst

Malteser-Jugend bäckt "Wunschcookies" 17.12.2023 Die Malteser-Jugend bäckt "Wunschcookies", die Ausgabe erfolgt gegen Spende nach 
dem Sonntagsgottesdienst in St. Nikolaus, Bad Kreuznach.

Trier Bad Sobernheim Soziales 
Ehrenamt;Integrationsdienst;Finan
zielle Armut / MMM

Nikolausaktion im Kinderheim in Bad 
Sobernheim und Altenheim Bad Sobernheim

04.-07.12.2023 Wie schon seit vielen Jahren gestalten wir eine kleine Nikolausfeier im jüd Kinderheim 
und im Altenheim in Bad Sobernheim

Trier Birresborn Jugend/Schulsanitätsdienst;Soziale
s Ehrenamt;Ausbildung

Kinderaugen strahlen lassen 09.12.2023 Die Malteser werden die Kinder auf dem hiesigen Weihnachtsmarkt mit Nikolaus,  
Geschichten und Lieder  beschenken. Die Mitglieder der Malteser Jugend basteln und 
backen Plätzchen für die Kinder

Trier Birresborn Jugend/Schulsanitätsdienst Wir besuchen das Altenheim 08.12.2023 Wir gehen mit den Kindern ins benachbarte Altenheim und Singen mit den 
Bewohnern Weihnachtslieder

Trier Demenzdienst in 
Saarbrücken

Demenzdienst Zimtwaffeln backen und an Obdachlose / 
Bedürftige spenden

14.12.2023 Ich werde mit Unterstützung meiner Mitarbeiter und Kunden Zimtwaffeln backen und 
diese in Tütchen packen und an "Ingo´s kleine Kältehilfe" spenden. Die Zimtwaffeln 
kommen somit Obdachlosen und Bedürftigen zugute. Es werden ungefähr 100 
Tütchen benötigt.

Trier Trier-Ehrang Finanzielle Armut / MMM;Soziales 
Ehrenamt

Tag der Begegnung - Herz+Hand 18.11.2023 Die Pfarreiengemeinschaft Ehrang-Pfalzel-Biewer, die Malteser und die Evangelische 
Kirchengemeinde Ehrang laden ein: Menschen rund um „Herz und Hand“(Nothilfe 
Ehrang, Pfalzel, Biewer), solche, die Lebensmittel empfangen, und solche, die sie 
austeilen, werden sich nach längerer Corona-Pause wieder am gedeckten Tisch zum 
Mittagessen treffen und einen gemütlichen Nachmittag mit Kaffee und Kuchen 
verbringen können. 

Trier Koblenz Soziales Ehrenamt Weihnachtsbasteln 29.11.2023 Es erwartet alle Teilnehmenden eine offene Weihnachtsbastelaktion im Rahmen des 
MalCafés, bei der festlicher Baumschmuck für den Ortsring Wallersheim hergestellt 
wird. In einer weihnachtlichen Atmosphäre mit Kaffee und Plätzchen können die 
teilnehmenden Senioren ihrer Kreativität freien Lauf lassen und sich gleichzeitig für 
die Anliegen des Ortsrings engagieren. 

Trier Konz Soziales Ehrenamt;BBD Adventskaffee in der Vorweihnachtszeit 10.12.2023 Wir laden die von uns betreuten Damen und Herren zu einem adventlichen 
Nachmittag bei Kaffee und Kuchen ein. Musikalisch wird die Veranstaltung von einem 
Mandolinenorchester begleitet. Alle Damen und Herren erhalten ein kleines Präsent. 
Wir werden sie zu Hause abholen und auch wieder nach Hause fahren.

Trier Nunkirchen Jugend/Schulsanitätsdienst Nikolausbastelaktion im Seniorenpflegeeim 09.12.2023 Die Malteser Jugend Nunkirchen bastelt mit beiden Jugendgruppen (Kinder 8-12 
Jahre, Jugendliche 12-16 Jahre) Holzspatel-Schutzengel. Diese werden   stellvertretend 
für alle Bewohner des Alten- und Pflegeheim St. Sebastian Nunkirchen von drei 
BewohnerInnen und einer Mitarbeiterin entgegengenommen und in der Einrichtung 
verteilt.

Trier Nunkirchen Soziales Ehrenamt Besuch des Nikolaus bei dir Zuhaus 05.12.2023 + 06.12.2023 An beiden Tagen besuchen je zwei Nikoläuse und zwei Knechte die Familien und 
Kinder in Nunkirchen und Umgebung. Diese können sich zuvor telefonisch oder per 
Email anmelden. Die Eltern können Geschenke und einen Zettel für das goldene Buch 
vor die Tür legen. Anschließend werden Nikolaus und Knecht Ruprecht klingeln und 
die Kinder können gerne ein Lied vorsingen oder ein Gedicht aufsagen. Diese Aktion 
ist in unsere Gleiderung seit mindestens 45 Jahren fester Bestandteil.

Trier Nunkirchen Soziales Ehrenamt Nikolaus auf dem Weihnachtsmarkt 17.12.2023 Der Nikolaus besucht mit seinem Knecht Ruprecht den örtlichen Weihnachtsmarkt. 
Hier werden Weckmänner verteilt.



Trier Nunkirchen Soziales Ehrenamt Nikolaus zu Besuch im Büschfelder 
Kindergarten

06.12.2023 Der Nikolaus wird mit seinem Knecht Ruprecht am Nachmittag des Nikolaustages den 
Büschfelder Kindergarten besuchen. Dort erwarten Ihn die Kinder in der 
Mehrzweckhalle mit einer kleinen Aufführung. Im Anschluss werden Geschenke, 
welche durch die PädagogInnen bereit gelegt wurden, us dem Jutesack verteilt.

Trier Nunkirchen Soziales Ehrenamt Nikolausbesuch beim Kinderturnen 12.12.2023 Der Nikolaus besucht die Kinderturngruppe Michelbach, die jeden Dienstag im Alter 
vor 3-6 Jahren stattfindet. Die Kinder studieren für den Nikolaus verschiedene Tänze, 
Gedichte und Lieder ein. Im Anschluss liest der Nikoalus aus dem goldenen Buch vor 
und verteilt die Geschenke.

Trier Nunkirchen Soziales Ehrenamt Nikolaus besucht Feuerwehr Rappweiler 16.12.2023 Nikolaus und Engel Besuchen das Weihnachtsmarktfest der befreundeten FFW 
Rappweiler.

Trier Saarbrücken Jugend/Schulsanitätsdienst Kochen für Ingos kleine Kältehilfe 13.12.2023 Die Malteser Jugend plant im Rahmen einer erweiterten Gruppenstunde das Kochen 
und Ausliefern einer Abendration für Ingos kleine Kältehilfe, eine Organisation in 
Saarbrücken, welche warme Mahlzeiten, sowie Decken und warme Kleidung für 
Obdachlose und sozial schwache jeden Alters zur Verfügung stellt.

Trier Saarbrücken Soziales Ehrenamt Guten Morgen Kaffee 02.12., 09.12.+17.12.2023 Der Guten Morgen Kaffee ist ein kleines Projekt im Rahmen der „Momente der 
Nähe“, welches sich am Geiste des Wohlfühlmorgens orientiert. Hierzu wird in der 
kalten Jahreszeit ein großer Becher mit Kaffee und ein Lebkuchenherz an Wohnungs- 
und Obdachlose in Saarbrücken verteilt.

Trier Simmern Jugend/Schulsanitätsdienst Hilfsgütersammlung für die Ukraine 08.12.+09.12.2023 Hilfsgütersammlung für die Ukraine 
Trier Stadtgliederung Trier Soziales Ehrenamt; Nikolausbastelaktion 06.12.2023 Wir basteln mit den von uns betreuten alten Menschen Weihnachtskarten, 

dekorieren Gläser und basteln Weihnachtssterne. 
Trier Waldalgesheim Jugend/Schulsanitätsdienst Plätzchen backen und verteilen 17.12.2023 Wir backen zusammen Plätzchen,verpacken sie schön und bringen sie ins betreute 

Wohnen und Altenheim Carpe Diem in Waldalgesheim 
Trier Waldalgesheim Soziales Ehrenamt Weihnatskarten basteln 17.12.2023 Wir basteln Weihnachtskarten und werden diese im Betreuten Wohnen verteilen

Trier Weiler Soziales Ehrenamt Nikolauscafé 10.12.2023 Am 2. Advent hatten die Malteser die Senioren der Ortsgemeinde zu einer 
besinnlichen Adventsfeier in das weihnachtlich geschmückte Malteser Heim 
eingeladen. Einige Gäste nutzen den Fahrdienst zum Café. Die Damen des Besuchs- 
und Begleitungsdienstes verwöhnten die Gäste mit Kaffee und selbstgebackenem 
Kuchen, die Bläsergruppe des Musikvereins Weiler unterhielt die Gäste mit alten und 
neuen Weihnachtslieder. Abgerundet wurde der gemütliche Nachmittag durch den 
Besuch des Bischofs Nikolaus und seines Gesellen Ruprecht.

Würzburg Abersfeld Soziales Ehrenamt;Einkaufsbus Warme Jacken für Geflüchtete Anfang Dezember Im  Ankerzentrum Geldersheim sind viele Menschen ohne warme Winterjacken. Wir 
sammeln warme Jacken für Geflüchtete.  Für die Kinder in der Einrichtung werden 
Kekse gebacken.

Würzburg Schweinfurt Notfallvorsorge/Fahrdienst;Soziale
s Ehrenamt;SEG Betreuung, 
Ausbildung

Suppenaktion mit der Schweinfurter 
Kindertafel e.V.

27.11.2023 Wir werden mit 2-3 Helfern und den Helfern der Tafel die Suppe aufwärmen und an 
die Bedürftigen verteilen. Die Tafel spendet jeden Tag an 100-120 bedürftigen 
Menschen eine warme Mahlzeit. Bei dieser Aktion, werden wir unterstützen. 
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